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RINGKASAN

Angka kematian bayi neonatal dari hasil Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia
(SDKI) tahun 2017 menunjukkan angka sebesar 15 per 1.000 kelahiran hidup. Intervensi-
intervensi yang dapat mendukung kelangsungan hidup anak ditujukan untuk dapat
menurunkan AKN menjadi 10 per 1.000 kelahiran hidup. Dari seluruh kematian neonatus yang
dilaporkan, sebanyak 18.281 kematian (75,5% kematian bayi usia 0-7 hari dan 24,5%
kematian bayi usia 8-28 hari). Sementara kematian pada masa post neonatal (29 hari-11 bulan)
sebanyak 2.446 kematian, dan kematian pada usia 12-59 bulan sebanyak 720 kematian. Dari
hasil pengkajian terhadap Bayi Ny.S bayi lahir cukup bulan, menangis kuat, bergerak aktif dan
warna kulit kemerahan, ditegakkan diagnosis Bayi Ny.S bayi baru lahir normal. Rencana asuhan
kebidanan yang dilakukan yaitu memberikan asuhan bayi baru lahir pada 30 detik-90 menit,
asuhan bayi baru lahir pada 90 menit-6 jam dan dilanjutkan pemantauan bayi berusia 24 jam.

Pelaksanaan asuhan kebidanan dilakukan sebanyak 3 kali pada tanggal 28-31 Maret
2024, asuhan bayi baru lahir yaitu 30 detik - 90 menit pertama kelahiran dengan melakukan
penilaian spintas, menjaga kehangatan bayi, pemotongan dan pengikatan tali pusat, perawatan
tali pusat, inisiasi menyusu dini, pemberian identitas, pemberian vitamin K, dan pemberian
salep mata. Asuhan ke-2 pada 2 jam setelah bayi lahir, asuhan yang diberikan perawatan 90
menit - 6 jam kelahiran berupa pengukuran antropometri dan pemeriksaan fisik secara head to
toe, imunisasi HB-0, KIE nutrisi, informasi ASI eksklusif, pemantauan suhu tubuh bayi tiap 2
jam. Asuhan ke- 3 pada 14 jam pertama bayi setelah lahir, asuhan yang diberikan yaitu
memandikan bayi, edukasi perawatan tali pusat, KIE teknik menyusui yang benar, informasi
ASI eksklusif, KIE tanda bahaya bayi baru lahir dan perawatan bayi dirumah.

Evaluasi yang diperoleh pada Bayi Ny.S yaitu dari kunjungan awal sampai 24 jam
keadaan umum, TTV dan pemeriksaan fisik bayi dalam batas normal, tidak terdapat tanda
bahaya pada bayi baru lahir serta sudah diberikan injeksi vitamin K, salep mata, imunisasi HB-
0, bayi selalu dalam keadaan hangat, ibu memahami KIE perawatan bayi baru lahir.

Simpulan berdasarkan asuhan kebidanan yang diberikan kepada bayi Ny.S menunjukan
bahwa asuhan kebidanan bayi baru lahir sangat penting untuk mencegah dan menangani secara
dini masalah pada bayi. Saran yang didapatkan pada asuhan kebidanan ini sangat bermanfaat
bagi lahan praktik agar dapat menerapkan asuhan kebidanan bayi baru lahir dengan baik, dan
bagi institusi agar dapat menambahkan bahan bacaan, serta bagi mahasiswa agar terus belajar
dan mengasah kemampuan dalam melakukan segala asuhan kebidanan.
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