LAMPIRAN



Lampiran 1 Lembar Persetujuan

SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama ibu : Nila Safitri
Usia ;28 tahun
Alamat . Tani Maju

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden Laporan Tugas Akhir, yang
dilakukan oleh:

Nama Mahasiswa : Yeni Hermayanti

NIM © 2115471024

Tingkat/Kelas . 3/ Reguler 1

Tempat Praktik :  TPMB Eka Santi Prabekti, S.Tr., Keb.

Judul Kasus . Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Kekurangan Energi

Kronik di TPMB Eka Santi Trimurjo Lampung Tengah.

Demikian Pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran serta tanpa paksaan dari

pihak manapun dan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Trimurjo, Maret 2024
Mengetahui,
Pembimbing Lahan Yang Membuat Pernyataan

Hav

o

Eka Santi Prabekti, S.Tr., Keb. Nila Safitri

NIP. 197510212007012004



Lampiran 2 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah in :

Nama : Nila Safitri
Usia : 28 tahun
Alamat : Tani Maju

Pekerjaan . IRT

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan Pada
Ibu Hamil Dengan Kekurangan Energi Kronik di TPMB Eka Santi Trimurjo Lampung

Tengah”.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana Asuhan :
Nama : Yeni Hermayanti

NIM 12115471024

Status : Mahasiswa Semester VI Prodi DIII Kebidanan Metro

Sebagaimana berikut ini :

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai
dengan masalah pada ibu.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mugkin untuk melakukan

asuhan kebidanan terhadap dirinya dan menghindari kemungkinan resiko agar diperoleh

hasil asuhan kebidanan yang optimal.

Semua penjelasan diatas, sudah saya pahami dan dijelaskan dengan kalimat yang jelas

sehingga saya mengerti dan memaklumi arti tindakan atau asuhan yang saya terima.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk kunjungan rumah, melakukan
pemeriksaan dan melakukan penyuluhan terhadap diri saya dan mengizinkan mahasiswa
tersebut melakukan pendokumentasian tindakan dalam bentuk foto.

PJ

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuhan tentang upaya
serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari. Demikian
surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Trimurjo, Maret 2024
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C20ALX177347910
Yeni Hermayanti i Nila Safitri
NIM: 2115471024

Pelaksana
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Praktik Mandiri Bidan/Bidan Penanggung Jawab
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Lampiran 5 Dokumentasi Kegiatan
KUNJUNGAN PERTAMA

24 Maret 2024

4




KUNJUNGAN KEDUA

31 Maret 2024




KUNJUNGAN KETIGA
31 April 2024




KUNJUNGAN KEEMPAT
4 April 2024




Lampiran 6 Lembar Observasi
LEMBAR OBSERVASI

PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN (PMT) PADA IBU HAMIL DENGAN KEK

Nama : Nila Safitri
Usia : 28 Tahun
Alamat : Tani Maju
PREOBSERVASI POST OBSERVASI
Tanggal 10/01/ | 17/01/ | 24/01/ | 31/01/ | 07/02/ | 14/02/ | Evaluasi

2024 2024 2024 2024 2024 2024
09.00 13.00 10.00 11.30 14.30 13.30
WIB WIB WIB WIB WIB WIB
Hari Ke- 1 2 3 4 5 6 Setelah

1. TD | 110/70 | 120/80 | 120/70 | 110/70 | 130/70 | 120/80 | dilakukan
2. RR | 20x/m | 19x/m | 19x/m | 20x/m 19%/m| 20x/m | pemeriksa
TTV | 80x/m | 82x/m | 75x/m | 80x/m| 78x/m | 83x/m | anselama
3. Nadi 6 minggu
4. Suhul 36,5°C | 36,6°C |36,6°C | 36,5°C | 36,6°C | 36,6°C terjadi
1. Lila | 22,8cm| 22,8cm| 22,.9cm| 22,9cm| 22,9cm| 23cm | kenaikan
2 TB 150 cm| 150cm | 150cm | 150 cm| 150 cm| 150cm BBd1,7kg
aan
3. BB 413 | 416k | 419k | 423k | 428kg| 43kg | LILA02
Kenaikan kg g g g 0,5kg| 0,2kg cm
Tanda) 03ke | 03ke | 04ke
dan
Gejala
Frekuensi 1x1 1x1 2x1 2x1 3x1 3x1
Makan
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