BAB Il
METODE PENELITIAN

Lokasi dan Waktu Pelaksanaan

Lokasi : Pemberian asuhan kebidanan dilakukan di ambil
di PMB Chatarina Erna Purwati Amd.Keb.
Waktu . Waktu pelaksanaan dimulai pada tanggal 24

Februari sampai 04 April 2021.
Subjek Laporan Kasus
Subjek yang dipilih untuk asuhan kebidanan dalam studi kasus ini adalah

By.Ny.L dengan usia 0-1 bulan

Instrumen Pengumpulan Data
Instrumen yang digunakan untuk mendapatkan dataadalah pedoman
observasi,wawancara dan studi dokumentasidalam bentuk format asuhan
kebidanan.
1.  Observasi
Penulis mencari data dan mengobservasilangsung sesuai dengan
manajemen kebidanan 7 langkah varney
2. Wawancara
Penulismelakukan wawancara untuk mengetahui masalah
3. Studi dokumentasi

Dilakukan asuhan kebidanan dalam bentuk SOAP

a.  Subjektif
b. Objektif
C. Analisa
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Teknik/Cara Pengumpulan Data
Dalam penyusunan kasus ini penulis menggunakan jenis data primer dan
data sekunder
1.  Data Primer
Data primer diperoleh langsung dari subjek penelitian dengan
menggunakan alat pengukuran atau alat pengambilan data langsung
pada subjek sebagai sumber informasi yang dicari. Data primer
diperoleh dari hasil wawancara, observasi langsung, dan pemeriksaan
pada ibu menyusui dan bayi nenonatus untuk meningkatkan berat
beda bayi usia 0-1 bulan
Data primer diperoleh dari:
a.  Anamnesa
Untuk memperoleh data dan informasi tentang keluhan yang
sedang dialami atau dirasakan oleh pasien.
b.  Pemeriksaan fisik
Untuk mengetahui keadaan fisik pasien secara sistematis,
mengidentifikasi masalah kesehatan data dasar dan menentukan
rencana tindakan kebidanan
2.  Data Sekunder
Sumber data sekunder diperoleh dari rekam medis pasien yang ditulis
oleh tenaga kesehatan berupa pemeriksaan fisik dan catatan
perkembangan serta hasil pemeriksaan laboratorium  yang
berhubungan dengan pasien.
Bahan dan Alat
Dalam pelaksanaan studi kasus dengan judul asuhan kebidanan penerapan
teknik menyusui untuk meningktkan berat badan bayi usia 0-1 bulan ,dapat
dikumpulkan data Alat dan bahan yang digunakan dalam teknik
pengumpulan data antara lain
1.  Wawancara Alat dan bahan untuk wawancara meliputi :
a.  Format pengkajian asuhan kebidanan balita
b.  Buku tulis.

c.  Bolpoin dan penggaris.



36

Observasi Alat dan bahan untuk observasi meliputi :

a.
b.

Timbangan berat badan

Alat pengukur panjang badan bayi

Termometer
Stetoskop
Bantal

Jam tangan

Dokumentasi Alat dan bahan untuk dokumentasi meliputi :

a.
b.

C.

Alat tulis
Buku KIA

Status atau catatan

F. Jadwal Kegiatan (Matriks kegiatan)

Tanggal

Kunjungan

Asuhan Kebidanan

24 Februari 2021

Kunjungan Pertama

1. Melakukan infrom consent
untuk menjadi pasien studi
kasus Laporan tugas akhir.

2. Melakukan pendekatan dengan
pasien dan membina hubungan
baik dengan pasien.

3. Melakukan pengkajian data
pasien

4. Melakukan pemeriksaan fisik
dan tanda tanda vital

5. Menjelaskan pada ibu hasil
pemeriksaan

6. Memberitahu ibu bahwa akan
diajarkan teknik menyusui
untuk meningkatkan berat
badan bayi

7. Mengajarkan ibu teknik
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menyusui yang benar untuk
meningkatkan berat badan
bayi

Menjadwalkan kunjungan

ulang

27 Februari 2021

Kunjungan Kedua

Melakukan pemeriksaan
tanda-tanda vital
Mengajarkan ibu teknik
menyusui

Menjadawalkan kunjungan
ulang

Melakukan evaluasi tindakan
yang kita lakukan

Mendokumentasikan tindakan

03 Maret 2021

Kunjungan Ketiga

Melakukan pemeriksaan tanda
tanda vital

Mengevaluasi hasil penerapan
teknik menyusui dan
mengevaluasi berat badan bayi
Memberitahu ibu untuk
menerapkan teknik yang
diajarkan setiap menyusui
bayinya

Melakukan evaluasi asuhan
yang telah dilakukan apakah
efektif

Melakukan penimbangan berat
badan bayi untuk mengetahui
bayi mengalami kenaikan
berat badan atau tidak

Mendokumentasikan tindakan
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04 April 2021

Kunjungan keempat

1. Melakukan pemeriksaan tanda
tanda vital

2. Mengevaluasi hasil penerapan
teknik menyusui dan mengevaluasi
berat badn bayi

3. Memberitahu ibu untuk
menerapkan teknik yang diajarkan
setiap menyusui bayinya

4. Melakukan evaluasi asuhan yang
dilakukan apakah efektif

5. Melakukan penimbangan berat
badan bayi untuk mengetahui bayi
mengalami kenaikan berat badan atau
tidak

6. Melakukan pendokumentasian

tindakan

Tabel 2. Jadwal Kegiatan




