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KATA PENGANTAR 

 Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan proposal karya tulis ilmiah ini. 

Proposal ini diajukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai 

gelar Ahli Madya Kesehatan pada Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. Berkat bimbingan dari berbagai pihak maka proposal karya tulis 

ilmiah ini dapat terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, saya mengucapkan 

terimakasih kepada :  

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes. Selaku Direktur Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. drg. RR Ratnasari Dyah P, M.Pd,. Selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Poltekkes Tanjungkarang dan selaku ketua dosen penguji yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan masukan, saran, 

dan mengarahkan saya pada seminar proposal karya tulis ilmiah. 

3. Ibu Linasari,S.SiT,M.Kes. Selaku dosen pembimbing utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan proposal karya tulis ilmiah ini. 

4. Ibu Desi Andriyani,S.SiT,M.Kes. Selaku dosen pembimbing pendamping yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan proposal karya tulis ilmiah ini. 

5. Seluruh dosen dan staf jurusan Kesehatan Gigi yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu yang telah memberikan ilmu, motivasi serta bantuan 

selama penulis menjadi mahasiswa di Poltekkes Tanjungkarang. 

6. Kepala sekolah dan segenap guru di SDN 3 Keteguhan Bandar Lampung yang 

telah memberikan izin dan waktunya untuk kelancaran penelitian. 

7. Teristimewa kepada orang tua penulis, ayah Mashur Ashari dan ibu Dwi 

Trubus Rahayu yang telah banyak memberikan kasih sayang, merawat, 

membesarkan, membimbing serta memberi dukungan baik dalam doa, moral, 

maupun material sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

serta dapat menyelesaikan pendidikan dengan baik. 
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8. Untuk kakak ku tersayang Chandra Anjastian Ashari dan Maulana Aqmal 

Ashari beserta kakak ipar saya Mega Rahayu dan Ervi Vitria Sari yang telah 

memberikan semangat serta dukungan nya selama ini. 

9. Untuk sahabat tercinta penulis, Erin Istiandani dan Dwi Farhatun Nisa yang 

selama 3 tahun ini sudah banyak membantu, bertukar keluh kesah, memotivasi 

dan mendukung penulis. 

10. Kepada Syifa, Linda, Vania, Dina dan Kiki yang baik hati membantu dan 

memberikan masukan dan saran selama perjalanan Karya Tulis Ilmiah ini dan 

juga semua teman – teman Kesehatan Gigi angkatan 2021. 

11. Untuk partner kesayanganku Rival Andrian Surya Putra yang selama ini selalu 

mendengarkan keluh kesah, membantu dan selalu memberikan semangat serta 

motivasi dan kasih sayang. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu memberikan masukan dan saran 

dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini.  

 

 

 

Bandar Lampung, Juli 2024  

 

 

 

NABILA ZAHWA ASHARI 

NIM. 2112402057 
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BIODATA PENULIS 

Nama Lengkap   : Nabila Zahwa Ashari 

Nim    : 2112402057 

Tempat/Tanggal Lahir : Bratasena, 05 Maret 2003 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Bratasena Adiwarna, kec. Dente   

       Teladas, kab. Tulang Bawang  

Alamat Email    : zahwanabla71@gmail.com 

 
 

Riwayat Pendidikan : 

1. SD  ( 2009 – 2015) : SDN 01 Bratasena Adiwarna 

2. SMP ( 2015 – 2018) : SMP IT Bina Insani Metro 

3. SMA  ( 2018 – 2021) : MAN 1 Metro 

4. D III  ( 2021 – 2024) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

      Jurusan  Kesehatan Gigi  
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