BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, analisis data dan pembahasan pada bab
sebelumnya, peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1 Ada hubungan Sarana Air Bersih (SAB) dengan kejadian Diare di
wilayah kerja Puskesmas Segala Mider Tahun 2024 (p value = 0,015).

2. Ada hubungan sarana jamban dengan kejadian Diare di wilayah kerja
Puskesmas Segala Mider Tahun 2024 (p value = 0,000).

3 Ada hubungan Sarana pembuangan sampah dengan kejadian Diare di
wilayah kerja Puskesmas Segala Mider Tahun 2024 (p value = 0,000).

4. Tidak ada hubungan Sarana Pembuangan Limbah dengan kejadian
Diare di wilayah kerja Puskesmas Segala Mider Tahun 2024 (p value =
0,122).

5 Ada hubungan Personal hygiene (cuci tangan pakai sabun) dengan
kejadian Diare di wilayah kerja Puskesmas Segala Mider Tahun 2024 (p

value = 0,000).
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh tersebut, maka dapat disarankan
beberapa hal diantaranya:
1. Bagi Masyarakat
Bagi masyarakat agar menjaga sanitasi lingkungan yang baik
dan meningkatkan personal hygiene yang baik sehingga terhindar dari
penyakit berbasis lingkungan seperti diare dan selalu membiasakan
mencuci tangan dengan sabun setiap akan makan, setelah BAB dan
sebelum melakukan aktivitas yang berhubungan dengan makanan.
2. Bagi Peneliti lain
a. Hasil penelitian ini dapat diteruskan oleh peneliti lain
menambahkan variabel lain tidak hanya sarana air bersih, sarana
jamban,sarana pembuangan sampah , sarana pembuangan limbah
dan personal hygiene saja tetapi variabel lainya yang diduga
berhubungan dengan kejadian diare pada balita yang tidak diteliti
pada penelitian ini.
b. Diharapkan penelitian selanjutnya meneliti cara mengatasi pada

lingkungan dengan sanitasi yang buruk.



