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LAMPIRAN 3 

 

 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: Nama (Inisial)     : 

Umur                  :  

Alamat                : 

Telah mendapat keterangan secara jelas dan terperinci mengenai : 

1. Penelitian  yang  berjudul  analisis  faktor  yang  memengaruhi  kepatuhan 

perilaku pencegahan penularan pada pasien tuberkulosis paru berbasis teori 

Health Belief Model di wilayah puskesmas Kota Karang Kota Bandar 

Lampung 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek 

3. Manfaat mengikuti penelitian 

4. Bahaya yang akan timbul 

5. Prosedur penelitian 

Berdasarkan penjelasan diatas, maka dengan ini saya menyatakan bersedia ikut 

serta secara sukarela untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini. Demikian 

pernyataan  ini  saya  buat  dengan  sesungguhnya  tanpa  ada paksaan  dari  pihak 

manapun. 

Bandar Lampung……………………….. 

Responden 

 

 

 

 

 

(………………………..) 

Saksi 

 

 

 

 

 

(………………………..) 

Peneliti 

 

 

 

 

 

(………………………..) 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

Petunjuk Pengisian 

1. Isilah titik.titik di bawah ini dan berilah tanda cheklist (√) pada salah satu 
tanda kurung (   ) sesuai dengan jawaban yang menurut anda benar. 

2. Bila ada yang kurang dimengerti Ibu, dapat dipertanyakan pada peneliti 

1.   Jenis Kelamin 

(   ) Perempuan     (   ) Laki-laki 

 

2.   Pendidikan 

(   ) SD                       (   ) SMA 

(   ) SMP                    (   ) Sarjana 

(   ) Lain-lain, sebutkan….. 
 

3.   Usia                                                                  :   .........  tahun 

 

4.   Status perkawinan 

(   ) Kawin                   (   ) tidak kawin         (   ) janda/duda 

 

5.   Suku bangsa 

(   ) Batak               (   ) Jawa          (     ) Melayu 

(   ) Madura            (   ) Tionghoa   (     ) Lain-lain, sebutkan…………… 

 

6.  Pekerjaan 

(   ) Pegawai negeri/BUMN                (    ) Pegawai swasta 

(   ) Petani/buruh                                 (    ) Wiraswasta 

(   ) Ibu Rumah Tangga                       (    ) Pensiuman PNS (   ) Pensiunan swasta 

(   ) lain-lain, sebutkan………………….. 
 

7.  Penghasilan keluarga perbulan 

(   ) < Rp. 1.000.000               (   ) Rp. 1.000.000-Rp. 3.000.000 

(   ) > Rp. 3.000.000               (   ) lain-lain, sebutkan……………….. 
 

8. Agama 

(   ) Islam (   ) Katolik (   ) Budha 

(   ) Kristen (   ) Hindu  

 

9.Lama pengobatan                 : .................. bulan 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

 

KUISIONER KONSTRUK HBM PADA PASIEN TB PARU 

 

Petunjuk pengisian! 

1. Baca setiap pernyataan ini dengan seksama 

2. Pilihlah   salah   satu   jawaban   yang   anda   anggap   paling   benar   dengan 

memberikan tanda ( √ ) pada kolom di saamping kanan 

SS       = Sangat setuju 

S         = Setuju 

TS       = Tidak setuju 

STS     = Sangat tidak setuju 

 

I.  PERSEPSI MANFAAT 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Jika anda melakukan pengobatan secara rutin, 

maka penyakit anda akan cepat sembuh. 

    

2. Penyakit akan semakin parah tetapi 

dapat  dicegah  apabila  anda  rutin  dalam 

minum obat anti tuberkulosis. 

    

3. Menurut  anda,  mencegah  komplikasi  dari 

penyakit TB Paru dapat dilakukan dengan 

melakukan pengobatan secara rutin. 

    

4. Penyakit  TB  Paru  yang  anda  alami  tidak 

semakin parah jika mengkonsumsi obat anti 

tuberkulosis setiap hari. 

    

5. Komplikasi   pada   TB   Paru   akan   terjadi 

meskipun anda telah melakukan pengobatan 

secara rutin. 

    

6. Jika anda melakukan pengobatan setiap    hari,   

maka    kehidupan   finansial (keuangan) anda 

akan lebih baik. 

    

7. Jika anda melakukan pengobatan setiap hari, 

maka orang-orang disekitar anda tidak akan 

terganggu dan tertular penyakit yang anda 

derita. 

    

8. Tidak ada lagi muncul keluhan yang anda 

rasakan jika anda mengkonsumsi obat anti 

tuberkulosis secara rutin. 

    

9. Anda akan lebih percaya diri saat melakukan 

aktivitas,   jika   penyakit   TB   Paru   anda 

sembuh. 

    

10. Jika anda melakukan pengobatan setiap hari, 

maka hidup anda akan lebih baik 

    



 

 

 

 

 

II.  PERSEPSI HAMBATAN 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Anda merasa sulit mendapatkan fasilitas saat 

melakukan pengobatan TB Paru. 

    

2. Anda  merasa  sulit  mendapatkan  informasi 

tentang pengobatan TB Paru. 

    

3. Anda   merasa   tidak   bersemangat   dalam 

melakukan pengobatan TB Paru 

    

4. Menurut anda, banyak waktu yang terbuang 

untuk melakukan pengobatan TB Paru setiap 

hari. 

    

5. Anda merasa baik-baik saja dengan kondisi 

anda saat ini. 

    

6. Menurut  anda,  melakukan  pengobatan  TB 

Paru  setiap  hari  hanya  membuang  tenaga 

dan uang saja. 

    

7. Menurut    anda,    pekerjaan    anda    akan 

terganggu jika sampai terkena keluhan yang 

sering dirasakan pada penyakit TB Paru. 

    

8. Anda akan lebih percaya diri saat melakukan 

aktivitas,  jika  tidak  muncul  penyakit  TB 

Paru. 

    

9. Anda    merasa    lebih    baik    membiarkan 

penyakit TB Paru anda bermasalah daripada 

harus melakukan pengobatan setiap hari. 

    

10. Anda  yakin  bahwa dengan  mengkonsumsi 

obat anti tuberkulosis, maka akan terhindar 

dari penyakit TB Paru. 

    

 

III.  PERSEPSI KESERIUSAN DAN ANCAMAN 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Anda merasa penyakit TB  Paru merupakan 

salah satu penyakit yang berbahaya yang 

masa penyembuhannya lama dan 

memerlukan biaya yang banyak. 

    

2. Jika anda berpikir tentang penyakit TB Paru, 

anda merasa takut terhadap komplikasi yang 

muncul secara bertahap. 

    

3. Anda merasa takut, jika penyakit TB Paru 

anda sulit untuk disembuhkan akibat tidak 

pernah melakukan pengobatan TB Paru 

secara rutin. 

    



 

 

 

 

4. Jika anda terkena penyakit TB Paru, maka 

kehidupan anda akan berubah. 

    

5 Anda   akan   mengalami   kesulitan   jangka 

panjang  bila  sampai  terkena  penyakit  TB 

Paru. 

    

6 Jika  anda  mengalami  penyakit  TB  Paru, 

maka  anda  akan  merasa  baik-baik saja  di 

masa akan datang. 

    

7 Jika  anda  mengalami  penyakit  TB  Paru, 

maka anda merasa takut bahwa orang sekitar 

anda akan terganggu karena keluhan  yang 

    

8 Anda takut apabila penyakit TB Paru tidak 

dapat disembuhkan. 

    

9 Penyakit TB  Paru  Yang Disebabkan Oleh 

Kuman Mycobacterium tuberculosis 

bukanlah masalah yang serius untuk 

    

10 Batuk  yang  berkepanjangan  karena  tidak 

pernah   melakukan   pengobatan   TB   Paru 

bukanlah sesuatu yang perlu dikhawatirkan. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

KUESIONER KEPATUHAN PENCEGAHAN PENULARAN 

Berikut terdapat beberapa pertanyaan, jawablah sesuai apa yang anda rasakan/ 

pikirkan dengan cara memberikan tanda (✓) pada kolom jawaban yang ada 

disebelah kanan pertanyaan. 

No 

 

Pertanyaan 

Tidak 

Pernah 

 

Jarang 

 

Sering 

 

Selalu 

1 

Saat batukdanbersin  saya 

menutupmulut dengan tissue 

atausaputangan. 

    

2 

Saya menggunakan masker setiap 

berinteraksi dengan orang lain 

    

3 

Tissue bekas bersin dan batuk saya 

langsung buang di tempat sampah umum 

tanpa tanpa dibungkus plastik. 

    

4 

Pintu dan jendela rumah dibuka 

setiap hari agar udara masuk ke dalam 

rumah. 

    

5 

Saya memastikan seluruh ruangan 

rumah mendapat sinar matahari  yang 

cukup di pagihari. 

    

6 

Saya tidak berhadapan langsung ketika 

berbicara dengan orang lain karena takut 

menulari. 

    

7 

Di rumah saya membuang dahak pada 

tempat khusus, atau langsung ke saluran 

air pembuangan. 

    

8 

Kasur dan bantal saya jemur di bawah 

sinar matahari. 

    

9 

Saat bepergian ludah dan 

dahakyangkeluarsaya buang 

ditempatsembarangan. 

    

10 

Saya tidur terpisah jika dahak saya 

positif kuman. 

    

 

  



 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


