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LEMBAR PENGESAHAN
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Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma I11
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Balqies Divina Aviva
NIM/NIP : 2115401027
Program Studi/Jurusan : D-TII Kebidanan

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan laporan
tugas akhir yang berjudul : “Asuhan Kebidanan Nifas Dengan Penerapan
Pemberian Susu Almond Kurma Terhadap Onset Laktasi (Ny.F) Di Pmb
Susiati, S.Tr.Keb Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2024”.

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benenarnya.

Bandar Lampung, Juni 2024

Balgies Divina Aviva
NIM. 2115401027
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga
penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Pemberian
Susu Almond Kurma Terhadap Onset Laktasi (Ny. F) Di Pmb Susiati,
S.Tr.Keb”.

Proposal ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan
memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini
penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada

1. Dewi Purwaningsih,S,SiT.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

2. Dr. Hj. Sudarmi, S.Pd,M.Kes, selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

3. Dr. lka Fitria Elmeida, S.Si.T.,M.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang sekaligus penguji yang
telah memberikan masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam
penulisan Laporan Tugas Akhir ini.

4. Monica Dara Delia Suja, S.Keb., Bd., MPH, selaku pembimbing I, yang
telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis,
sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

5. Yeyen Putriana, S.SiT., M.Kes, selaku pembimbing II, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam
penulisan Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

6. Kepada PMB Susiati, S.Tr.Keb yang telah memberi ijin dan membantu
penelitian ini.

Bandar Lampung, Juni 2024

Balgies Divina Aviva



PERSEMBAHAN

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berbagai
kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga dapat
terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini, penulis mempersembahkannya kepada

1. Allah SWT vyang telah memberi saya kekuatan, kesabaran serta kelancaran
dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini, sehingga saya dapat
menyelesaikannya dengan tepat waktu.

2. Terimakasih kepada Bunda Een Ervina dan Papa M. Didi Apriadi yang telah
memberikan semangat, dukungan, motivasi serta doa yang tiada henti untuk
kesuksesan saya, karena tiada kata seindah lanjutan doa dan tiada doa yang
paling khusuk selain doa yang tercapai dari orang tua, sehingga dapat
terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini.

3. Terimakasih kepada adik adikku tercinta atas semangat yang telah diberikan
serta doa yang telah dipanjatkan.

4. Terimakasih kepada diri sendiri yang telah semangat berjuang, bertahan dan
tidak pernah menyerah sampai ke tahap sekarang ini, sehingga akhirnya
terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini.

5. Terimakasih kepada Raihan Fahreza Pranantya atas dukungan dan semangat
yang telah diberikan.

6. Terimakasih untuk usaha yang telah saya bangun yaitu cemilll.enyakkk yang

telah berdedikasi dalam proses pengerjaan Laporan Tugas Akhir ini.



MOTTO

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan” (Q.S Al-Insyirah 5-6)

“Kalau Tidak Mulai Dari Sekarang, Mau Kapan Lagi?”
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