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BAB III 

MErlTODErl PErlNErlLITIAN 

A. Jerlnis Perlnerllitian dan Rancangan Perlnerllitian 

Jerlnis perlnerllitian ini berlrsifat derlskriptif derlngan derlsain perlnerllitian cross 

serlctional  yaiturgambaran inderlks massa turburh (IMT) serlrta nilai SGOT dan 

SGPT pada perlnderlrita kankerlr payurdara yang serldang merlnjalani kerlmoterlrapidi 

RS Urrip Surmoharjo Bandar Lampurng 

B. Terlmpat dan Waktu perlnerllitian 

1. Terlmpat 

Terlmpat perlnerllitian ini dilakurkan di RS Urrip Surmoharjo Bandar Lampurng 

2. Waktur 

Waktur perlnerllitian ini dilakurkan pada burlan April-Meri 2024 

C. Subjerlk Perlnerllitian 

1. Popurlasi 

Popurlasi perlnerllitian ini adalah pada Pernderrita kankerlr payurdara yang 

merlnjalani kerlmoterlrapi di RS Urrip Surmoharjo BandarLampurng yang 

berrjurmlah 49 pernderrita. 

2. Samperll 

Samperll pada perlnerllitian ini adalah 31Pernderrita Kankerlr Payurdara yang 

merlnjalani kerlmoterlrapidan dilakurkan perlmerlriksaan SGOT dan SGPT serlrta 

merllakurkan perlmerlriksaan IMT di RS Urrip Surmoharjo Bandar Lampurng derlngan 

kriterlria serlbagai berlrikurt : 

a. Kriterlria Inklursi 

1) Pasierln kankerlr payurdara 

2) Merllakurkan perlmerlriksaan SGOT dan SGPT 

3) Merllakurkan perlmerlriksaan berlrat dan tinggi badan 

b. Kriterlria Erlksklursi 

1) Pasierln yang merlmpurnyai perlnyakit gangguran furngsi hati 

2) Pasierln Sirosis hati 

3) Pasierln Herlpatitis 
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D. Variaberll dan Derlfinisi Operlrasional Perlnerllitian 

Tablerl 3.1 Derlfinisi Operlrasional 

No. Variaberll  

Perlnerllitian 
Derlfinisi Cara Urku rr Alat Urku rr Hasil Urku rr 

Skala 

Urku rr 

1. Pasierln Kankerlr 

Payu rdara 

Pernderrita yang 

terlrdiagnosa kankerlr 

payurdara di RS 

Urrip Su rmoharjo 

Bandar Lampurng  

Obserlrvasi Merldical 

Rerlcord 

Diagnosa Nominal 

2. Kerlmoterlrapi Kerlmoterlrapi pada 

pasien yang 

merlnderlrita kankerlr 

payurdara di RS 

Urrip Su rmoharjo 

Bandar Lampurng 

Obserlrvasi Merldical 

Rerlcord 

Kerlmoterlrapi Nominal 

3. SGOT Aktivitas SGOT 

pada pernderrita 

kankerlr payurdara 

yang merlnjalani 

kerlmoterlrapi di RS 

Urrip Su rmoharjo  

Bandar Lampurng 

Obserrvasi Merdical 

Rercod 

u rnit/L Rasio 

4. SGPT Aktivitas SGPT 

pada pernderrita 

kankerlr payurdara 

yang merlnjalani 

kerlmoterlrapi di RS 

Urrip Su rmoharjo 

Bandar Lampurng 

Obserrvasi Merdical 

Rercord 

u rnit/L Rasio 

5. IMT Berlrat dan tinggi 

badan pada 

perlnderlrita kankerlr 

payurdara yang 

merlnjalani 

kerlmoterlrapi di RS 

Urrip Su roharjo 

Bandar Lampurng 

Obserlrvasi Merldical 

Rerlcord 

IMT Interrval 
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E. Perlngumpulan Data 

1. Perlnerlliti merllakurkan perlnerllursurran Pu rstaka  

2. Perlnerlliti merllakurkan prerlsurrverly di bagian laboratoriurm  RS Urrip Surmoharjo 

Bandar Lampurng 

3. Perlnerlliti merlminta surrat izin perlnerllitian dari Polterlkkerls Tanjurng Karang 

Jurrursan Terlknologi Laboratoriurm Merldik 

4. Perlnerlliti merlngajurkan dan merlmbawa surrat izin perlnerllitian dan 

merlnghantarkan kerl staff diklat RS Urrip Surmoharjo Bandar Lampurng 

5. Serlterllah diserlturjuri direrlkturr diklat dan SDM diberlrikan surrat perlngantaran kerl 

poli klinik  kerlmoterlrapi 

6. Perlnerlliti merllakurkan perlngambilan data dari berlrkas merldik pasierln lalur 

merlngolah data 

F. Perlngolahan dan Analisis Data 

1. Perlngolahan Data 

a. Merlmerlriksa Data  

Data yang surdah terlrcatat serlmura dari burkur rerlkam merldik diperlriksa 

kerlmbali kerlserllurrurhan datanya, urnturk merlndapatkan kerllerlngkapan dan 

kerlserlmpurrnaan data. Data yang terlrcatat surdah lerlngkap maka dapat 

digurnakan serlbagai samperll perlnerllitian. 

b. Perlnyu rsurnan Data 

Data akan diolah dan disursurn berlrurrurtan serlsurai derlngan karakterlristik 

rerlsponderln , inderlks massa turburh , jerlnis kerllamin, kerllompok ursia , lama 

terlrapi , stadiurm kankerlr dan hasil perlmerlriksaan SGOT dan SGPT pasierln 

yang merlnjalani kerlmoterlrapi. 

2. Analisis Data 

Data yangdiperlrolerlh dianalisis merlnggurnakan Analisa Urnivariat urnturk 

merlngerltahuri distribursi frerlkurerlnsi. 

 

 

 

 

 


