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Lampiran 1
1. Pemeriksaan SGOT
A. Metode
Kinetik— IFCC
B. Prinsip

AspartatAminotransferasi (AST) mengkatalis transminasi dari L asparate
dan a — ketoglutarate membentuk L — glutamate dan oxaloacetate.
Oxaloacetate direduksi menjadi malate oleh enzyme malate
dehydrogenase (MDH) dan niconamide adenine dinucleotide (NADH)
teroksidasi menjadi NAD. Banyaknya NADH vyang teroksidasi,
berbanding langsung dengan aktivitas AST dan diukur secara fotometrik
dengan Panjang geombang 340nm.
C. Alat dan Reagen
1) Alat
- Kuvet
- Mikropipet 1000ul, 100ul
- Tip kuning dan tip biru
- Alat Spektofotometer
2) Reagen
Monoreagen, Komposisi:
- Reagen 1
- Reagen 2
Dari reagen 1 dan 2 dibuat dengan perbandingan 4 bagian ditambah
1 bagian reagen 2. Misalnya 20 mL R1 ditambah 5 mL R2.
Homogenkan dan stabilkan pada suhu 2-8 °C.
D. Bahan

Sampe : Serum atau plasma heparin
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E. CaraKerja

-Masukkan ke dalam tabung reaksi

Pemeriksaan

Reagen 1000 pl
Serum 100 pl

- Homogenkan dan Inkubasi selama 1 menit

- Kemudian dibaca dengan spektofotometer pada panjang gelombang 340
nm dengan factor 1745.

- Pembacaan tidak boleh melebihi 10 menit

- Catat hasil pemeriksaan kemudian hitung faktor kadar SGOT dengan

rumus
- AA/min x faktor = aktivitas ASAT (U/L)

2. Pemeriksaan SGPT
A. Metode
Kinetik — IFCC
B. Prinsip
Alanine aminotransferase ( ALT ) mengkatalis transiminasi dari L — alanine
dan a — ketoglutarate membentuk | — glutamate dan pyruvate, pyruvate yang
terbentuk di reduksi menjadi laktat oleh enzym laktat dehidrogenase ( LDH
) dan nicotinamide adenine dinucleotide ( NADH ) teroksidasi menjadi
NAD. Banyaknya NADH vyang teroksidasi hasil penurunan serapan (
absobance ) berbanding langsung dengan aktivitas ALT dan diukur secara
fotometrik dengan panjang gelombang 340 nm.
C. Alat dan Reagen
1) Alat
- Kuvet
- Mikropipet 1000ul, 100ul
- Tip Kuning dan tip biru
- Spektofotometer
2) Reagen

Monoreagen, Komposisi :
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- Reagen 1

- Reagen 2

Dari reagen 1 dan 2 dibuat dengan perbandingan 4 bagian reagen 1 dan
di tambah 1 bagian reagen 2. Misalnya 20 mL di tambah 5 mL reagen 2.
Homgenkan dan stabilkan pada suhu2-8°C

D. Bahan
Sampel : Serum atau plasma heparin
E. CaraKerja

a.Masukkan ke dalam tabung reaksi

Pemeriksaan

Reagen 1000 pl
Serum 100 pl

- Homogenkan dan Inkubasi selama 1 menit

- Kemudian dibaca dengan spektofotometer pada panjang gelombang 340
nm dengan faktor 1745.

- Pembacaan tidak boleh melebihi 10 menit

- Catat hasil pemeriksaan kemudian hitung factor kadar SGOT dengan

rumus

- AA/min x faktor = aktivitas ALAT (U/L)



3. Nilai Normal

1) SGOT
- Wanita : <31 U/L
-Pria  :<35U/L
2) SGPT
- Wanita : <31 U/L
-Pria :<41U/L

4. Reaksi
1) SGOT
L — Aspartat + 2- Oxaglutarat —2221—> |_ — Glutamate+ Oklsaloasetat
Oksaloasetat + NADH + H* ——=—> | malat + NAD*
2) SGPT
L — Alanine + 2-Oxoglutarate —2:21—> | - Glutamate = Pyruvate
Pyruvate + NADH + H —225 D-Lactate + NAD*
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Lampiran 2

HASIL PENCATATAN DATA REKAM MEDIK PEMERIKSAAN TINGGI
BERAT BADAN SERTA NILAI SGOT DAN SGPT PADA PENDERITA
KANKER PAYUDARA YANG MENJALANI KEMOTERAPI DI RS URIP
SUMOHARJO TAHUN 2023

NO NAMA USIA TB ‘ BB SGOT SGPT IMT

1 Ny E 44 | 155 51 24 12 | 21,2
2 Ny Er 44 | 150 70 21 12 (311
3 Ny N 43 | 145 49 21 13 | 233
4 Ny S 44 | 150 61 49 16 [271
5 Ny S 52 | 150 33 36 35  |146
6 Ny D 34 | 160 62 21 16 |23,4
7 Ny E 34 | 146 45 12 10 | 211
8 Ny E 41 | 155 43 18 11 |178
9 Ny R 41 | 169 70 98 32 |245
10 Ny S 40 | 167 54 19 14 [193
11 Ny N 40 | 148 62 33 19 |21,9
12 Ny E 41 | 155 43 18 11 |178
13 Ny | 42 | 160 52 23 116|203
14 Ny Y 41 | 151 46 19 22 |20
15 Ny E 43 | 149 45 25 45 |20,
16 Ny ID 42 | 160 52 23 16 |20,3
17 Ny S 44 | 154 48 49 16 |20,
18 Ny R 44 | 145 50 97 29 | 23,7
19 Ny P 44 | 153 54 31 21 | 23,0
20 Ny Y 43 | 160 45 20 30 [175
21 Ny J 44 | 153 53 22 33 | 226
22 Ny F 43 | 150 33 21 11 |146
23 Ny S 40 | 157 50 19 114|202
24 Ny Y 40 | 150 70 106 140 |31
25 Ny R 37 | 151 62 31 200|271
26 Ny D 39 | 160 62 13 15 | 242
27 Ny N 39 | 145 37 12 6 17,5
28 Ny | 37 | 150 62 36 73 | 242
29 Ny N 38 | 153 64 18 10 |[273
30 Ny D 37 | 158 52 22 21 | 208
31 Ny A 36 | 150 62 12 10 |[275



38

Lampiran 3

Surat Izin Penelitian Poltekkes TanjungKarang

Dewi Purwaningsih, S.SIT., M.Kes

NIP 196705271988012001
Tembusan:
1 Ka,Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
2 Ka Bid Diklat

ini telah secera yang itken oleh Balai Sertifikasi Eiektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 4

Surat Balasan dari PSDM RS Urip Sumoharjo

Teriring salam, semoga kita semua senantinsa diberikan keschatan dan kemudahan ol
Maha Kuasa untuk menjalankan aktivitas dan pekerjaan setiap hari,

Merujuk  padu surat. Nomor: PPO3.04/F XLI/447/2024 tentang  permohonan  izin untu
melaksanakan penelitian bagi mahasiswa Diploma Tiga (D-3), maka dengan ini kami i
bahwa permohonan tersebut diterima dan diberikan izin untuk melaksanakan pendldn

Nama : Diniyyah Della Pratiwi
NIM 2113453007

Demikion surat balasan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamnya kami
terima kasih,



Lampiran 5

1
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Lampiran 6

Alat Biolis yang digunakan untuk pemeriksaan kimia klinik
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Lampiran 7

PENGAMBILAN DATA DIRUANG REKAM MEDIK di RS URIP
SUMOHARJO BANDAR LAMPUNG
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Lampiran 8
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