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Lampiran 1 

 

Data hasil pemeriksaan kadar Hemoglobin dan pengukuran nilai LILA  

 

No Nama Usia 
Hb 

(g/dl) 

Lila 

(cm) 

Usia 

kehamilan 

1 Re 22 13.7 21.5 1 

2 Ar 27 14.1 22.5 1 

3 Mel 23 14 22 1 

4 Nur 25 9.6 22 3 

5 El 25 12.3 23.5 3 

6 Des 33 15 24.5 1 

7 Nov 25 11.1 22 1 

8 Fit 35 8.8 22 1 

9 Iv 26 11.1 23.5 1 

10 De 31 12.9 24.5 1 

11 Desi 29 12.8 24 2 

12 Rat 28 13 24 3 

13 Nu 25 10 24 3 

14 Dw 24 11.1 24 1 

15 Fi 22 11.2 23.5 3 

16 Dwi 20 13.9 23.5 3 

17 Del 24 11.2 23 3 

18 Sar 40 9.3 21.5 2 

19 Ran 22 13 23.5 2 

20 Ju 33 9.7 23 3 

21 Po 32 13.5 24.5 3 

22 Me 26 9.6 21 1 

23 Wi 25 10 23.5 1 

24 Fif 23 14.3 23.5 2 

25 Ay 21 10.8 21 3 

26 Jum 34 10 23 3 

27 Elv 25 10.5 22.5 1 

28 As 30 10.2 22 1 

29 Ci 25 9.3 24 2 

30 En 21 9.2 21 2 

31 Dest 26 12.8 23.5 1 

32 Nurh 26 11.3 23.5 1 

33 Dy 27 9.7 22.5 3 

34 Fra 20 12.9 23.5 1 

35 Si 23 10.6 23 2 

36 Em 28 10 23 3 

37 Ri 32 13.3 24 3 



 

 

 

38 Du 34 12.8 24 3 

39 Shi 26 13 23.5 1 

40 Nurj 26 10.5 22.5 1 

41 Mai 40 12.3 22.5 2 

42 Sit 20 9.5 23 1 

43 Sr 20 8.8 23.5 2 

44 Ye 36 9.9 24.5 3 

45 An 25 9 23.5 3 

46 Is 23 12.9 24 1 

47 Ma 25 12.7 24 1 

48 Yu 32 9.6 23 2 

49 Vi 20 12.5 22.5 2 

50 Dwi 24 8.5 23.5 3 

51 Sup 44 12.5 24 2 

52 Ti 35 9.6 22 2 

53 Ri 21 11.3 23 1 

54 Wi 28 10.8 22 1 

55 Si 17 14.4 23.5 3 

56 Nur 26 9.6 23 3 

57 Ro 22 10.8 23.5 3 

58 Su 32 9.5 25 3 

59 Pa 37 9.6 25 2 

60 Kho 34 9 24.5 2 

61 Ha 21 11.1 22 1 

62 Ast 22 9.9 23 1 

63 An 25 10 24 3 

64 Ri 28 9.6 23 2 

65 Le 39 10.3 23 1 

66 Kh 28 9.1 22.5 2 

67 Mei 26 12.6 24.5 1 

68 Muj 38 11.7 23 3 

69 No 27 13.1 24 2 

70 Si 29 9.4 22 2 

71 Jul 20 11.1 23 1 

72 Yus 30 9.4 22.5 2 

73 Ni 27 14.7 25 3 

74 Ayu 22 10.6 22.5 1 

75 Nin 22 13.3 23.5 2 

76 Ro 36 8.8 23 3 

77 Sr 36 9 22.5 2 

78 Des 19 12 23.5 3 

79 Saf 44 11.7 24 1 

80 De 25 9.2 24 3 



 

 

 

81 Yu 29 9.6 25 3 

82 Mays 23 12.6 23.5 2 

83 Har 30 10.3 23 3 

84 Sit 31 10 25.5 3 

85 Em 23 10.5 22.5 1 

86 Ana 20 9 23.5 2 

87 Nurha 24 10.8 22.5 3 

88 Mus 41 9.5 24 3 

89 Nu 39 12 25 2 

90 Er 37 11.4 21.5 1 

91 Ye 46 9 23 2 

92 Wi 30 11.3 21.5 1 

93 Ga 28 9.6 22.5 1 

94 Ev 27 9.4 23.5 3 

95 En 39 13.3 24.5 2 

96 Dew 28 11.5 24 1 

97 In 32 12.9 24 1 
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Lampiran 2 

Output data SPSS  

Lila 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 23,5 cm 46 47.4 47.4 47.4 

>= 23,5 cm 51 52.6 52.6 100.0 

Total 97 100.0 100.0  

 

HB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 11 gr/dl 51 52.6 52.6 52.6 

>= 11 gr/dl 46 47.4 47.4 100.0 

Total 97 100.0 100.0  

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Hb 97 8.50 15.00 11.0742 1.68215 

Lila 97 21.00 25.50 23.2371 .97919 

Valid N (listwise) 97     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 3 

 

Prosedur Pemeriksaan Alat Hematologi Analyzer 

 

Alat  : Hematology Analyzer  

Bahan : Darah EDTA  

Prinsip : Pengukuran dan penyerapan sinar akibat interaksi sinar yang 

mempunyai panjang gelombang tertentu dengan larutan atau 

sampel yang dilewatinya. Alat ini bekerja berdasarkan prinsip flow 

cytometer adalah metode pengukuran (metri) jumlah dan sifat-sifat 

sel (cyto) yang dibungkus oleh aliran cairan (flow) melalui celah 

sempit ribuan sel dialirkan melalui celah tersebut sedemikian rupa 

sehingga sel dapat lewat satu per satu, kemudian dilakukan 

perhitungan jumlah sel dan ukurannya. Alat ini juga dapat 

memberikan informasi intraseluler, termasuk inti sel. 

A. Star up 

1. Pemeriksaan awal 

a. Periksalah kabel power terkoneksi dengan baik dengan stop kontak dan 

tidak ada selang terjepit. 

b. Periksalah ketersediaan kertas printer, reagensia, tempat pembuangan 

limbah dan trap chember. 

2. Hidupkan alat (Saklar On/Off ada pada sisi kanan alat). 

3. Alat melakukan self check, pesan “please wait” akan tampil di layar. 

4. Auto rinse dan background check. 

B. Analisa sampel 

1. Spesimen yang digunakan adalah darah-EDTA (Whole Blood) dengan 

volume minimum 1 mL. Volume darah yang diaspirasi oleh alat adalah 50 

µL. 

2. Pastikan alat dalam status Ready. Mode default alat adalah Whole Blood. 

3. Tekan tombol (Sample No) pada layar untuk memasukan nomor identitas 

sampel secara manual, kemudian tekan tombol (Ent). 

4. Homogenisasikan darah yang akan diperiksa dengan baik. Buka tutpnya dan 



 

 

 

 

letakan dibawah Aspiration Probe. Pastikan ujung Probe menyentuh dasar 

botol sampel darah agar tidak menghisap udara. 

5. Tekan Start Switch untuk memulai proses. 

6. Setelah terdengar bunyi Beep dua kali, (Running) muncul dilayar dan Rince 

Cup turun, tabung sampel dapat diambil dengan cara menurunkan tabung 

sampel darah dari bawah Probe. 

7. Hasil analisis akan tampil pada layar dan secara otomatis tercetak pada 

kertas printer. 

C. Shutdown 

1. Pastikan alat dalam status ready, kemudian tekan tombol (Shutdown) pada 

layar, kemudian pesan konfirmasi shutdown akan tampil dilayar. 

2. Letakan CELLCLEAN di bawah aspiration probe, kemudian tekan start 

switch untuk memulai proses. Selama (aspirtaing) muncul pada layar, tetap 

letakkan CELLCLEAN di bawah aspiration probe. 

3. Setelah terdengar bunyi Beep dua kali, (Running) muncul dilayar, 

CELLCLEAN dapat diambil dengan cara menurunkannya dari bawah Probe. 

4. Setelah proses selesai, pesan “Turn OFF The Power” tampil dilayar. 

Kemudian matikan alat dengan menekan tombol off pada saklar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran  4 

 

Dokumentasi kegiatan pengumpulan data 

 

 
Proses pengumpulan dan pengambilan data  

 

 
Kondisi diluar ruangan poli kia (kesehatan ibu dan anak)  

 
 



 

 

 

 

Lampiran  5 

 

Surat Izin Penelitian 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran  6 

 

Hasil Uji Plagiarisme  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 7  
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Lampiran 8 

 


