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ABSTRAK

Sectio caesarea adalah suatu persalinan buatan, dimana janin dilahirkan melalui suatu insisi
pada dinding rahim dengan syarat rahim dalam keadaan utuh serta berat janin diatas 500 gram.
Setiap ibu hamil mengharapkan dapat menjalani persalinan dengan normal, tetapi pada beberapa
ibu hamil yang mengalami kelainan atau komplikasi seperti placenta previa, induksi gagal dan
dikarenakan penyakit maka seseorang ibu dan tidak bisa menjalani persalinan norma. Resiko
persalinan secara Sectio Caesarea yaitu Infeksi pada bekas jahitan, infeksi rahim, keloid terjadinya
penonjolan jaringan parut, cedera pembuluh darah, cedera pada kandung kemih saat SC dilakukan
organ ini bisa saja terpotong, perdarahan darah yang hilang lewat SC dua kali lipat dibandingkan
dengan persalinan normal.

Penyusunan laporan tugas akhir ini bertujuan untuk menggambarkan pelaksanaan asuhan
keperawatan perioperatif dengan tindakan Sectio Caesarea pada pasien Plasenta Previa di ruang
operasi RSUD Alimudin Umar Lampung Barat. Metode penyusunanan laporan yang digunakan
pada laporan tugas akhir ini ialah pengambilan data melalui wawancara, observasi, pemeriksaan
fisik, dan studi dokumentasi.

Masalah keperawatanyang didapatkan pada pasien yaitu gangguan rasa nyaman cemas fase
pre operatif, resiko perdarahan pada fase intra operatif, dan nyeri akut pada fase post operatif.
Setelah diberikan tindakan keperawatan dan dievaluasi pada tahap pre operatif masalah gangguan
rasa nyaman teratasi sebagian. Tahap intra operasi masalah resiko perdarahan terkontrol. Tahap
post operasi nyeri akut teratasi sebagian. Diharapkan perawat untuk lebih teliti dan memahami
dalam melakukan asuhan keperawatan perioperatif pada pasien kasus plasenta previa yang akan
dilakukan tindakan Sectio Caesarea
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ABSTRACT

Sectio caesarea is an artificial birth, where the fetus is born through an incision in the
uterine wall with the condition that the uterus is intact and the fetal weight is above 500 grams.
Every pregnant woman hopes to have a normal delivery, but in some pregnant women who
experience abnormalities or complications such as placenta previa, failed induction and due to
illness, a mother cannot undergo normal delivery. The risks of delivery by Sectio Caesarea are
infection at the sutures, uterine infection, keloids, protrusion of scar tissue, injury to blood vessels,
injury to the bladder when cesarean section is performed, this organ may be cut off, blood loss
through cesarean section is doubled compared to normal delivery.

The preparation of this final report aims to describe the implementation of perioperative
nursing care with Sectio Caesarea in Placenta Previa patients in the operating room of Alimudin
Umar Hospital, West Lampung. method used in this final report is data collection through
interviews, observation, physical examination, and documentation studies.

Nursing problems found in patients are anxiety disorders in the preoperative phase, the risk
of bleeding in the intraoperative phase, and acute pain in the postoperative phase. After being given
nursing actions and evaluated at the preoperative stage, the problem of discomfort was partially
resolved. In the intraoperative stage the problem of bleeding risk is controlled. The postoperative
stage of acute pain is partially resolved. Nurses are expected to be more thorough and understand
in carrying out perioperative nursing care for patients with placenta previa who will undergo Sectio
Caesarea.
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