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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 202 penderita DBD 

di UPTD Puskesmas Rawat Inap Krui tahun 2022-2023, maka dapat di 

simpulkan bahwa: 

1. Penderita dengan jenis kelamin laki-laki 90 penderita (44,6%), Perempuan 

112 penderita (55,4%). Berdasarkan kelompok usia 12-25 tahun 64 

penderita (31,70%) dan 36-45 tahun 33 penderita (16,32%). 

2. Rata-rata jumlah trombosit penderita DBD 89.145 sel/mm3, terendah 1.000 

sel/mm3 dan tertinggi 880.000 sel/mm3. Penderita dengan jumlah trombosit 

rendah sebanyak 184 (91,1%) penderita, normal 15 (7,4%) penderita dan 

tinggi 3 (1,5%) penderita. 

3. Rata-rata nilai hematokrit penderita DBD 39%, terendah 10% dan tertinggi 

66%. Penderita DBD dengan nilai hematokrit rendah 71 (35,1%) penderita, 

normal 117 (58%) penderita dan tinggi 14 (6,9%) penderita. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memiliki saran 

sebagai berikut: 

1. Masyarakat disarankan untuk membersihkan tempat perkembang 

biakan nyamuk Aedes aegypti dan memakai lotion anti nyamuk guna 

mengurangi gigitan nyamuk. 

2. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan untuk melakukan penelitian 

lanjutan mengenai hubungan nilai hematokrit dengan derajat keparahan 

DBD. 

  


