
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
  



Lampiran 1,  surat  prasuvey 

 

  





  



Lampiran 2, surat izin penelitian 







 

 

 



  



Lampiran 3, surat balasan izin penelitian 

 

  



Lampiran 4,  informed consent 

 

INFORMED CONSENT 

Saya  yang  bertandatangan  dibawah  ini :  

Nama   :  

Umur   :  

Pekerjaan   :  

Nama  Anak  :  

Menyatakan  bersedia  secara  sukarela  tanpa  paksaan  menjadi  responden, 

setelah  mendapatkan  penjelasan  secara  rinci  dan  telah mengerti  mengenai  

penelitian “Gambaran  Pengetahuan  Orang   Tua Tentang  Karies  Gigi  Pada  

Anak  Usia  Dini  DI  TK  Intan  Pertiwi  Bandar  Lampung  Tahun  2024. ”  

 

 

   Bandar  Lampung, 31 Mei 2024 

Saksi        Responden 

 

 

.....................             ...................... 

 

 

Peneliti 

 

 

     Mutiara  Pitaloka 

  



Lampiran 5, kuesioner penelitian 

 

Kuesioner  Penelitian  Gambaran Pengetahuan Orang  Tua  

Tentang Karies Gigi  Pada  Anak  Usia  Dini  Di TK  Intan  

Pertiwi  Bandar Lampung. 
 

Lembar Kuesioner  

 

I. Data Responden  

 

Nama    :  

Umur    :  

Pendidikan Terakhir :  

Pekerjaan  : 

Nama Anak   :  

 

 

II. Petunjuk Pengisian  

 

Jawablah  pertanyaan  dengan  memberikan  tanda  silang  (x)  pada  jawaban  

yang  Anda anggap  benar.  

 

1. Apa  yang  Anda  ketahui  tentang  gigi berlubang ?  

a. Gigi  berlubang  yang  disebabkan  karena  bakteri  

b. Gigi  berlubang  yang  disebabkan  karena  kerak  gigi  

c. Gigi  berlubang  yang  disebabkan  karena  makan  panas  dan  dingin  

 

2. Bagaimanakah  tanda-tanda  awal  gigi  berlubang  pada  anak ?  

a. Gusi  yang  mudah  berdarah  

b. Terlihat  bercak  hitam  atau  cokelat  pada  permukaan  gigi  

c. Terlihat  ada  kerak  gigi  

 

3. Apakah  penyebab  gigi berlubang ?  

a. Karena  dimakan  ulat  

b. Jamur  didalam  mulut  dan  sisa  makan  

c. Bakteri  didalam  mulut  dan  sisa  makanan  

 

4. Bagaimanakah  cara  mencegah   gigi  berlubang  pada  anak?  

a. Rajin  menyikat  gigi  secara  teratur  2  kali  sehari  

b. Makan  makanan  yang  manis  

c. Menyikat  gigi  1  kali  sehari  

 

5. Kapan  waktu  yang  tepat  untuk  menyikat  gigi  ?  

a. Bersamaan  dengan  mandi  

b. Sebelum  tidur  malam  

c. Setelah  sarapan  pagi  dan  sebelum  tidur  malam  

 

6. Makanan  apa  yang  menyebabkan   gigi  anak  berlubang  ?  



a. Makanan  yang  mengandung  vitamin  

b. Makanan  yang  berair  dan  berserat  

c. Makanan  yang  manis  dan  lengket  

 

7. Makanan  apa  yang  baik  pada  anak  untuk  pencegahan  gigi  berlubang?  

a. Makanan  yang  kaya  akan  kalsium 

b. Makanan  yang  manis  dan  lengket  

c. Makanan  yang  panas  dan  dingin  

 

8. Apa  yang  Anda  ketahui  tentang  plak  gigi ?  

a. Lapisan  kerak  yang  melekat  pada  gigi  

b. Lapisan  lengket  yang  melekat  pada  gigi  yang  mengandung  bakteri  

c. Lapisan  tebal  yang  mengandung  bakteri  

 

9. Apabila  lubang  pada  gigi  anak  Anda  masih  kecil  dan  belum  

menimbulkan  keluhan,  apa  yang  Anda  lakukan ?  

a. Dibiarkan  saja  

b. Dibawa  ke  dokter  gigi  atau  puskesmas  

c. Dibawa  ke  tukang  gigi  

 

10. Apabila  gigi  anak  Anda  berlubang  dan  anak  sering  sakit  gigi  bila  

terkena  makanan atau  minuman  panas  dan  dingin,  apa  yang  Anda  

lakukan ?  

a. Dibawa  ke  dokter  gigi  

b. Diobati  sendiri  

c. Dibiarkan  saja  

 

11..Jika sisa  makanan  dalam  mulut  tidak  segera dibersihkan akan 

menyebabkan ?  

a. gigi  berlubang 

b. Gusi  berdarah  

c. Bau  mulut  

 

12. Kapan  sebaiknya  memeriksakan gigi  anak  Anda  secara  teratur ?  

a. 6  bulan  sekali  

b. 1  bulan  sekali  

c. Jika  ada  keluhan  saja  

 

13. Agar  tidak  mudah  berlubang,  sebaiknya   menggunakan  pasta  gigi  yang 

mengandung  apa ?  

a. Mineral  

b. Fluor  

c. Kalsium  

 

14. Apakah  fungsi  fluor ?  

a. Mencegah  karies  gigi  

b. Mengeroposkan  gigi  

c. Memperkuat  gigi  



15. Fluor  banyak  terdapat  pada ?  

a. Permen  dan  kue  

b. Nasi  putih  

c. Ikan,  sayur,  daging  

 

 

16 Dari mana Anda mengetahui / mendapatkan informasi tentang karies gigi ? 

a. Media massa  

b. Tenaga kesehatan 

c. Tidak pernah 



Lampiran 6 

HASIL PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG KARIES GIGI PADA ANAK USIA DINI DI TK INTAN PERTIWI 

BANDAR LAMPUNG TAHUN 2024. 

 

No Responden Umur 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan  

Jumlah Soal   Jumlah 

Soal 

Yang 

Benar % 

Kriteria 

Pengetahan  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 R 1 

44 

Tahun SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 12 75% CUKUP 

2 R 2 

40 

Tahun SMA Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 13 81,25% BAIK 

3 R 3 

38 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81,25% BAIK 

4 R 4 

37 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 14 87,50% BAIK 

5 R 5 

37 

Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 13 81,25% BAIK 

6 R 6 
36 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 12 75% CUKUP 

7 R 7 

40 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 12 75% CUKUP 

8 R 8 

31 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 14 87,50% BAIK 

9 R 9 
24 

Tahun SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 11 68,75% CUKUP 

10 R 10 

41 

Tahun SMK Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 12 75% CUKUP 

11 R 11 

43 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81,25% BAIK 



12 R 12 

41 

Tahun SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 11 68,75% CUKUP 

13 R 13 

44 

Tahun S1 Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 13 81,25% BAIK 

14 R 14 

34 

Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 12 75% CUKUP 

15 R 15 

27 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 10 62,50% CUKUP 

16 R 16 

45 

Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 14 87,50% BAIK 

17 R 17 

44 

Tahun SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 11 68,75% CUKUP 

18 R 18 

27 

Tahun SMK IRT 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 11 68,75% CUKUP 

19 R 19 

27 

Tahun SMA IRT 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 9 56,25% CUKUP 

20 R 20 

28 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 11 68,75% CUKUP 

21 R 21 

30 

Tahun SMP IRT 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 8 50% KURANG 

22 R 22 
34 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81,25% BAIK 

23 R 23 

40 

Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 14 87,50% BAIK 

24 R 24 

42 

Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 12 75% CUKUP 

25 R 25 
38 

Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 13 81,25% BAIK 

26 R 26 

36 

Tahun SMP IRT 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 7 43,75% KURANG 

27 R 27 

37 

Tahun S1 Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 14 87,50% BAIK 

28 R 28 
33 

Tahun SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 11 68,75% CUKUP 



29 R 29 

35 

Tahun SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 13 81,25% BAIK 

30 R 30 

32 

Tahun SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 12 75% CUKUP 

Total  27 28 27 30 22 30 30 8 30 30 13 26 10 9 8 30       

 

 

Kriteria tingkat pengetahuan : 

1. Baik : Hasil persentase 76% - 100% 

2. Cukup : Hasil persentase 56% - 75% 

3. Kurang : Hasil persentase  <56% 

 

Pengkodean untuk pertanyaan jawaban benar dan salah : 

1. Untuk jawaban yang benar, diberi skor 1 

2. Untuk jawaban yang salah, diberi skor 0 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7, Pesentase hasil jawaban responden 

 

Persentase Hasil Jawaban Respoden Mengenai Pengetahuan Orang Tua 

Tentang Karies Gigi Pada Anak Usia Dini Di TK Intan Pertiwi Bandar 

Lampung Tahun 2024. 

 

No Pertanyaan Frekuensi % 

1 Mengetahui tentang gigi berlubang 27 90.1% 

2 

Mengetahui tanda - tanda awal gigi 

berlubang 28 93,4% 

3 

Mengetahui penyebab gigi 

berlubang  27 90,1% 

4 

Mengetahui cara mencegah gigi 

berlubang dengan menggosok gigi 2 

kali sehari 30 100% 

5 

Mengetahui waktu yang tepat 

menyikat gigi 22 83,5% 

6 

Mengetahui makanan yang merusak 

gigi 30 100% 

7 

Mengetahui makanan yang baik 

untuk mencegah gigi berlubang 30 100% 

8 Mengetahui tentang plak gigi  8 27,4% 

9 

Mengetahui tempat untuk 

melakukan perawatan gigi 30 100% 

10 

Mengetahui untuk memeriksakan 

gigi ke dokter gigi 30 100% 

11 

Mengetahui tentang akibat tidak 

menggosok gigi 13 40,6% 

12 

Mengetahui tentang waktu yang 

tepat untuk memeriksakan gigi 26 86,8% 

13 

Mengetahui tentang memilih pasta 

gigi yang baik 10 34,0% 

14 Mengetahui fungsi fluor 9 24,1% 

15 

Mengetahui fluor banyak terdapat 

pada ikan, sayur dan daging 8 27,4% 

16 

Mengetahui / mendapatkan 

informasi tentang karies gigi 30 100% 

  Jumlah 358 1107% 

  Rata-Rata 22,375 73,8% 

 

  



Lampiran 8, Dokumentasi prasurvey 

 

 
Melakukan pemeriksaan gigi 

 

 
Membagikan kuesioner kepada responden 

  



Lampiran 9, Dokumentasi penelitian 

 

 

 

 

 

 

 


