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Lampiran 2  

Output Analisa Data Univariat dan Bivariat 

 

Statistics 

 Usia 

Perokok Aktif 

(Batang) 

Trombosit 

(Sel/mm3) MPV (fL) 

N Valid 35 35 35 35 

Missing 0 0 0 0 

Mean 41.54 7.89 236.00 8.45 

Std. Error of Mean 1.450 1.129 9.131 .127 

Median 42.00 6.00 228.00 8.30 

Mode 42 5 195
a
 8 

Std. Deviation 8.580 6.681 54.021 .750 

Variance 73.608 44.634 2918.294 .563 

Range 34 28 249 3 

Minimum 23 2 114 7 

Maximum 57 30 363 11 

Sum 1454 276 8260 296 

Percentiles 25 35.00 4.00 195.00 7.90 

50 42.00 6.00 228.00 8.30 

75 48.00 10.00 265.00 8.90 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

 

Distribusi frekuensi perokok aktif berdasarkan usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-44 22 62.9 62.9 62.9 

45-64 13 37.1 37.1 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Perokok Aktif (Batang) Mean 8.09 1.116 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 5.82  

Upper Bound 10.35  

5% Trimmed Mean 7.15  

Median 6.00  

Variance 43.610  

Std. Deviation 6.604  

Minimum 3  

Maximum 30  

Range 27  

Interquartile Range 6  

Skewness 2.373 .398 

Kurtosis 5.750 .778 

Trombosit (Sel/mm3) Mean 236.00 9.131 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 217.44  

Upper Bound 254.56  

5% Trimmed Mean 235.22  

Median 228.00  

Variance 2918.294  

Std. Deviation 54.021  

Minimum 114  

Maximum 363  

Range 249  

Interquartile Range 70  

Skewness .445 .398 

Kurtosis .349 .778 

MPV (fL) Mean 8.45 .127 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 8.19  

Upper Bound 8.70  

5% Trimmed Mean 8.41  

Median 8.30  

Variance .563  

Std. Deviation .750  

Minimum 7  

Maximum 11  

Range 3  

Interquartile Range 1  



 

 

 

 

Skewness .760 .398 

Kurtosis .647 .778 

 

Hasil uji normalitas Shapiro Wilk  

Tests of Normality 
 

Perokok Aktif (Batang) 

Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. 

Jumlah Trombosit 3 .842 5 .170 

4 .839 3 .210 

5 .937 7 .609 

6 .897 6 .358 

8 .956 3 .598 

10 .995 5 .993 

30 .976 3 .702 

MPV (fL) 3 .888 5 .345 

4 .923 3 .463 

5 .923 7 .490 

6 .966 6 .868 

8 .913 3 .430 

10 .931 5 .601 

30 .787 3 .085 

 

Hasil uji korelasi pearson  

Correlations 

 

Perokok Aktif 

(Batang) 

Jumlah 

Trombosit MPV (fL) 

Perokok Aktif (Batang) Pearson Correlation 1 .124 -.024 

Sig. (2-tailed)  .479 .890 

N 35 35 35 

Jumlah Trombosit Pearson Correlation .124 1 -.658
**
 

Sig. (2-tailed) .479  .000 

N 35 35 35 

MPV (fL) Pearson Correlation -.024 -.658
**
 1 

Sig. (2-tailed) .890 .000  

N 35 35 35 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

  



 

 

 

 

Lampiran 3 

Kuesinoer Penelitian  

 



 

 

 

 

Lampiran 4 

Penjelasan Persetujuan Penelitian dan Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN PENELITIAN 

Selamat pagi/siang/sore, 

Perkenalkan nama saya Prima Kurniawan, saya merupakan mahasiswa 

Program Studi Sarjana Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Saya bermaksud akan melakukan penelitian 

mengenai Hubungan Perokok Aktif Dengan Jumlah Trombosit dan Nilai MPV 

(Mean Platelet Volume)di Lapas Narkotika  Kelas IIA Bandar Lampung, hal ini 

sebagai upaya penyelesaian studi Program Sarjana Terapan di Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. Penelitian akan dilaksanakan pada bulan April sampai 

Juni 2024. 

Saya berharap Bapak/kakak di Lapas Narkotika Kelas IIA Bandar 

Lampung ini bersedia secara sukarela ikut serta dalam penelitian dimana akan 

dilakukan pemeriksaan hitung jumlah trombosit dan nilai MPV (Mean Platelet 

Volume) menggunakan darah vena dari lengan Bapak/kakak. . Pengambilan darah 

ini dilakukan oleh Ahli Teknologi Laboratorium Medis (ATLM) di lengan tangan 

kanan atau kiri. Hal ini mungkin dapat menyebabkan rasa sakit serta hematoma 

(darah merembes dan terkumpul di bawah kulit, sehingga muncul memar pada 

kulit), tetapi Bapak/kakak tidak perlu khawatir karena kejadian hematoma wajar 

terjadi dalam proses pengambilan darah dan dapat diatasi dengan cara-cara 

sederhana seperti istirahat, mengompres bagian disekitar yang bengkak atau 

kemerahan dengan air dingin, dan meninggikan bagian yang terluka atau juga 

dapat diobati dengan salep khusus hematoma dari peneliti (salep thrombophob). 

Jika keadaan bagian bekas pengambilan darah semakin memburuk, maka 

responden dapat menghubungi peneliti melalui nomor peneliti, yaitu 

085768871214 untuk ditangani lebih lanjut. 

Keuntungan dari penelitian ini adalah Bapak/kakak dapat mengetahui 

jumlah trombosit dan nilai indeks trombosit pada perokok aktif. saya 

informasikan juga kepada Bapak/kakak yang bersedia menjadi responden. 

Identitas dan hasil pemeriksaan penelitian responden akan dijaga kerahasiaanya. 



 

 

 

 

Setelah responden membaca dan memahami perihal maksud penelitian 

yang telah saya jelaskan di atas, maka selanjutnya saya mohon Bapak/kakak dapat 

mengisi surat pernyataan persetujuan ikut penelitian. 

Seandainya Bapak/kakak responden tidak menyetujui maka Bapak/kakak 

boleh tidak mengikuti penelitian ini atau dengan kata lain tidak bersedia menjadi 

responden dalam penelitian saya. Untuk itu Bapak/kakak tidak akan dikenai 

sanksi apapun. 

Atas perhatian dan kerjasamanya peneliti mengucapkan terimakasih. 

 

                   Peneliti  

 

 

Prima Kurniawan 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 5 Dokumentasi kegiatan penelitian  

 

1. Penjelasan mengenai penelitian 

dan pembagian kuesioner 

 

 

2. Penandatangan Informed Consent  

 

 

3. Pengambilan sampel darah vena 

EDTA 

 

4. Pengisian absensi responden 

 

5. Pemeriksaan jumlah trombosit 

dan nilai MPV 



 

 

 

 

Lampiran 6 Hasil Quality Control (QC) 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 7 Logbook penelitian 

LOGBOOK PENELITIAN 

DI LAPAS NARKOTIKA KELAS IIA BANDAR LAMPUNG 

Nama : Prima Kurniawan 

Nim  : 2013353073 

Program Studi : Sarjana Terapan (Teknologi Laboratorium Medis) 

Judul Sksripsi : Hubungan Perokok Aktif dengan Jumlah Trombosit dan Nilai 

MPV(Mean Platelet Volume) di Lapas Narkotika Kelas IIA 

Bandar Lampung 

 

Hari/Tanggal kegiatan Sasaran Paraf 

Selasa,  

28 Mei 2024 

Pembagian Kuisioner pada 

warga binaan 

- Diawali dengan 

penyuluhan mengenai 

penelitian dan kuisioner 

(tujuan dan isi dari 

kuisioner) 

- Pembagian Kuisioner 

pada 47 warga binaan 

- Pengumpulan kuisioner 

yang telah diisi 

- Peneliti menjaring 

sampel berdasarkan 

kriteria yang ditentukan 

Warga 

binaan 

 

Rabu, 

29 Mei 2024 

Peneliti memberikan daftar 

nama responden yang akan 

menjadi sampel dalam 

penelitian kepada pihak lapas. 

 

Responden 

penelitian 

 

kamis,  

30 Mei 2024 

Pengambilan sampel 

pemeriksaan  

- Peneliti memberikan 

penyuluhan terkait 

prosedur pengambilan 

sampel kepada WBP 

Responden   



 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 8 Surat Layak Etik  

 



 

 

 

 

Lampiran 9 Surat Izin Penelitian 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 10 Kartu Konsultasi 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 11 Hasil Turnitin 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


