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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran leukosit dan Kadar C-Reactive 

Protein (CRP) pada bayi baru lahir dengan berat badan lahir rendah di RSUD 

Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Presentase bayi BBLR dengan leukositosis sebanyak 3 pasien (9,6%), 

normal sebanyak 26 pasien (84%), dan leukopenia sebanyak 2 pasien 

(6,4%). 

2. Jumlah leukosit pada bayi BBLR dengan rata-rata 11.446 sel/mm3, jumlah 

terendah sebesar 3.100 sel/mm3 dan jumlah tertinggi 31.600 sel/mm3. 

3. Kadar C-Reactive Protein (CRP) pada bayi BBLR dengan rata-rata 14,51 

mg/L, kadar terendah sebesar 6 mg/L dan kadar tertinggi 24 mg/L. 

B. Saran 

Bagi ibu hamil disarankan agar selalu mengonsumsi makanan sehat untuk 

mencukupi kebutuhan nutrisi ibu hamil serta ibu hamil juga harus rajin 

melakukan pemeriksaan rutin untuk mendeteksi kondisi ibu dan janin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


