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BAB III 

METODE STUDI KASUS 

 

A. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan 

1. Lokasi 

Asuhan dilakukan di PMB Siti Jamila, S. ST yang beradadi Desa 

Bangunan, Palas, Lampung Selatan. 

2. Waktu 

Asuhan direncanakan pada bulan Februari 2024. 

 

B. Subyek Laporan Kasus 

Subyek laporan kasus ini adalah By. A usia 6 bulan dengan terapi 

murrotal Al-Qur’an Surat Al-Mulk sebagai upaya meningkatkan kualitas tidur 

bayi yang mengalami demam di PMB Siti Jamila, S. ST tahun 2024 di Desa 

Bangunan, Palas, Lampung Selatan. 

 

C. Instrumen Pengumpulan Data 

Instrumen yang digunakan saat menjalankan Asuhan Kebidanan pada 

bayi adalahinformed consent, wawancara, observasi, mengisi lembar kuisioner, 

dan melakukan pemberian terapi murrotal Al-Qur’an sesuai SOP. 

 

D. Teknik/ Cara pengumpulan data primer dan sekunder 

1. Data Primer 

Data primer diperoleh dari hasil wawancara, observasi, dan 

pemeriksaan fisik bayi terhadap By. Adengan metode SOAP. 

a. S (Subjektif) 

Merupakan pengumpulan data melalui anamnesa. 

b. O (Objektif) 

Merupakan pengumpulan data dari pemeriksaan fisik.        

c. A (Analisa) 

Merupakan hasil data data subjektif dan objektif untuk mendiagnosa  

masalah. 
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d. P (Penatalaksaan) 

Merupakan dokumentasi dan pelaksanaan dari perencanaan berdasarkan 

assesement. 

 

E. Alat 

a. Format pengkajian bayi 

b. Buku tulis 

c. Lembar panduan observasi 

d. Lembar SOP terapi murrotal Al-Qur’an 

e. Stetoskop 

f. Thermometer 

g. Timbangan berat badan bayi 

h. Jam tangan 

i. Speaker murrotal 

j. Status catatan medis pada bayi 

k. Alat tulis 

 

F. Jadwal Kegiatan (Matriks Kegiatan) 

No. Tanggal dan Waktu Kegiatan 

1.  17 April 2024, pukul 

13.00 WIB 

Kunjungan ke-1 

1. Melakukan pendekatan dengan pasien 

2. dan membina hubungan baik kepada 

3. pasien dan keluarganya. 

4. Melakukan pengkajian data pasien. 

5. Memberitahu dan menyiapkan informed 

consent untuk menjadi pasien studi 

kasus laporan tugas akhir. 

6. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda 

vital pada bayi. 

7. Melakukan pemeriksaan fisik. 

8. Memberitahu hasil pemeriksaan. 

9. Melakukan pemberian terapi murrotal Al-

Qur’an surah Al-Mulk selama 15 menit. 

10. Memberitahu ibu bahwasannya pemberian 

terapi murrotal Al-Qur’an sebaiknya 

dilakukan pada siang hari pukul 13.00 WIB 

dan malam hari pukul 20.00 WIB 
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11. Memberitahu ibu bahwa akan 

adakunjungan berlanjut kerumah ibu pada 

pukul 20.00 WIB hari ini. 

2. 17 April 2024, pukul 

20.00 WIB. 

Kunjungan ke-2 

1. Melakukan anamnesa 

2. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda vital 

3. Memberitahu hasil pemeriksaan 

4. Menanyakan kepada ibu apakah ada 

keluhan yang dirasakan setelah bayi 

diberikan terapi murrotal Al-Qur’an  

5. Mengevaluasi tidur bayi 

6. Memberitahu ibu bahwa akan ada 

kunjungan berlanjut kerumah ibu pada 

tanggal 18 April 2024. 

3. 18 April 2024, pukul 

13.00 WIB 

Kunjungan ke-3 

1. Melakukan anamnesa 

2. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda vital 

3. Memberitahu hasil pemeriksaan 

4. Menanyakan kepada ibu apakah ada 

keluhan yang dirasakan setelah bayi 

diberikan terapi murrotal Al-Qur’an 

5. Mengevaluasi tidur bayi 

6. Memberitahu ibu bahwa akan ada 

kunjungan berlanjut kerumah ibu 

padapukul 20.00 WIB hari ini. 

4. 18 April 2024, pukul 

20.00 WIB 

Kunjungan ke-4 

1. Melakukan anamnesa 

2. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda vital 

3. Memberitahu hasil pemeriksaan 

4. Menanyakan kepada ibu apakah ada 

keluhan yang dirasakan setelah bayi 

diberikan terapi murrotal Al-Qur’an 

5. Mengevaluasi tidur bayi 

6. Memberitahu ibu bahwa akan ada 

kunjungan berlanjut kerumah ibu pada 

tanggal 19 April 2024. 

5. 19 April 2024, pukul 

13.00 WIB 

Kunjungan ke-5 

1. Melakukan anamnesa 

2. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda vital 

3. Memberitahu hasil pemeriksaan 

4. Menanyakan kepada ibu apakah ada 

keluhan yang dirasakan setelah bayi 

diberikan terapi murrotal Al-Qur’an 

5. Mengevaluasi tidur bayi 

6. Memberitahu ibu bahwa akan ada 

kunjungan berlanjut kerumah ibu pada pukul 

20.00 WIB hari ini. 
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6. 19 April 2024, pukul 

20.00 WIB 

Kunjungan ke-6 

1. Melakukan anamnesa 

2. Melakukan pemeriksaan tanda-tanda vital 

3. Memberitahu hasil pemeriksaan 

4. Menanyakan kepada ibu apakah ada 

keluhan yang dirasakan setelah bayi 

diberikan terapi murrotal Al-Qur’an 

5. Mengevaluasi tidur bayi 

7.   Mendokumentasikan hasil asuhan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


