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BAB III 

METODE STUDI KASUS 

 

A. Lokasi dan Waktu 

Lokalsil   : Kalsus ilnil dilalmbill dil PMB Salntil Yunilalrtil, S.Tr.Keb 

Walktu Pelalksalnala ln : Walktu Pelalksalnalaln dilmulalil paldal talnggall  

       21 jalnualril 2024 sa lmpalil dengaln 1 Februalril 2024 

B. Subyek Laporan Kasus 

By. R usilal 6 bulaln mengallalmil keterlalmbaltaln perkembalngaln daln alkaln 

dillalkukaln peneralpaln Balby malssalge dallalm membalntu perkembalngaln motori lk 

kalsalr dil PMB Salntil Yunila lrtil, S.Tr.Keb. Piljalt balyil dillalkukaln 15 menilt selalma l 

2 milnggu. 

 

C. Instuman Pengumpulan Data 

Dallalm kalsus ilnil penulils menggunalkaln sebalgalil beri lkut : 

a. Formalt pengkaljila ln alsuhaln kebildalnaln paldal balyil 

b. Lembalr ILnformed consent. 

c. Lembalr KPSP untuk melilhalt perkembalngaln sesualil umur balyil. 

d. ILnstrument untuk pemerilksalaln filsilk alnalk. 

e. Lembalr Observalsil 

f. SOP. 

 

D. Teknik/Cara Pengumpulan Data 

Dallalm penyusunaln kalsus ilnil penulils menggunalkaln jenils daltal prilmer daln dalta l 

skunder. 

1. Daltal Prilmer 

Daltal Prilmer dilperoleh dalril halsill walwalncalral, observalsil lalngsung, da ln 

pemerilksalaln filsilk balyil dengaln perkembalngaln motorilc kalsalrnya l 

menggunalkaln SOA LP daln dillalkukaln dengaln calral : 

a. A Lnalmnesal 

Petugals mengaljukaln pertalnyalaln paldal ilbu balyil mengenali l 

perkembalngaln alnalknyal, daln alpalkalh terdalpalt malsallalh altalu keluhaln 

yalng terlilhalt paldal ba lyil. 
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b. Pemerilksalaln Fi lsilk 

Pemerilksalaln Fi lsilk dillalkukaln dengaln ralngkalilaln sebalgalil berilkut : 

1) ILnspeksil 

Paldal kalsus balyil usilal 6-12 bulaln dengaln peneralpaln Balby Malssalge 

dallalm membalntu stilmulalsil perkembalngaln motorilk kalsalr, petugals 

melalkukaln pemerilksalaln dengaln menggunalkaln ILnderal pengli lhaltaln 

daln sentuhaln salalt ralngka lilaln Balby Malssalge dillalkukaln 

2) Pallpalsil 

Paldal kalsus ilni l, petugals melalkukaln pallpalsil terhalda lp balyil yaliltu salalt 

melalkukaln geralkaln Balby Malssalge altalu piljalt balyil. 

3) A Luskultalsil 

Paldal kalsus ilnil, palsilen dillalkukaln pemerilksalaln menggunalkaln ILndera l 

pendengalraln alpalkalh balyil dalpalt merespon sesualil dengaln usilal balyi l 

salalt dilra lngsalng berkomunilkalsil dengaln petugals. 

4) Observalsil 

Observalsil yalng dillalkukaln paldal balyil usilal 6-12 bulaln dengaln 

peneralpaln Balby Malssalge dallalm membalntu perkembalngaln motorilc 

kalsalr. 

2. Daltal Skunder 

Daltal sekunder aldalla lh daltal yalng dilperoleh secalra l tildalk lalngsung yaliltu 

dalril studil dokumentalsil ilnformalsilyalng dilperolehdalril studil kepustalkalaln 

berupal buku-buku daln jurnall peneliltilaln yalng membalhals malsalla lh 

galnggualn motorilk kalsalr paldal balyil. 

E. Bahan dan Alat 

Dallalm melalksalnalkaln studil kalsus dengaln judul peneralpaln Balby Malssalge 

dallalm membalntu perkembalnga ln motorilc kalsalr balyil usilal 6-12 bulaln, penulils 

menggunalkaln allalt-allalt seba lgalil berilkut : 

1. A Llalt daln balhaln untuk pemerilksalaln filsi lk daln observalsil 

a. Pemerilksalaln Fi lsilk 

1) Thermomether 

2) Stetoskop 

3) Tilmbalngaln Balyil 
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b. Pelalksalnalaln Balby Malssalge (piljalt balyil) 

1) A Llals Balyil / Perlalk 

2) Balby oill 

3) Halnduk 

4) Balju galntil 

2. Dokumentalsil 

a. Dokumentalsil dilcaltaltaln KILAL yalng aldal dil pralktilk malndilril Bildaln 

b. Lembalr KPSP 

c. Lembalr Observalsil 

d. Lembalr ilnfromed consent 

 

F. Jadwal Kegiatan 

 

No Halril daln Talnggall Perencalnalaln 

1.   Kunjungaln IL 

a. Melalkukaln pemerilksalaln umum daln 

pemerilksalaln filsilk 

b. Menjelalskaln halsill pemerilksa laln 

c. Melalkukaln pemalntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln TTV 

d. Menjelalskaln kepaldal ilbu klilen tentalng 

pengertilaln daln malnfalalt Balby 

Malssalge 

e. Menjelalskaln ilbu balhwal aldal alnalknya l 

alkaln diljaldilkaln palsilen lalporaln tugals 

alkhilr, ilbu menyetujuil daln 

menalndaltalngalnil ilnformed consent 

f. Melalkukaln pendekaltaln terhaldalp 

klilen daln kelualrgal 

g. Melalkukaln KILE terhalda lp ilbu 

h. Membualt kesepalkalta ln kunjungaln 

selalnjutnyal 

2.   Kunjungaln ILIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln  

b. Melalkukaln pemalntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballil kepaldal ilbu 

balhwal alkaln dillalkukaln seralngkalilaln 

Balby Malssalge terhaldalp balyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalka ln seralngkalilaln 

Balby Malssalge altalu piljalt balyi l 

sembalril mengaljalril ilbu dallalm 
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peneralpalnnyal. 

e. Membualt Kesepalkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal 

f. Mengalnjurkaln ilbu balhwal ilbu boleh 

meneralpkaln sendilril dilruma lh 

3.   Kunjungaln ILILIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pemalntalualn perkembalngaln  

daln pemerilksalaln TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballil kepaldal ilbu 

balhwal alkaln dillalkukaln seralngkalilaln 

Balby Malssalge terhaldalp balyilnyal 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

Balby Malssalge altalu piljalt balyil sembalri l 

mengaljalril i lbu dallalm peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepa lkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal. 

f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln sendilri l 

dilrumalh. 

4.   Kunjungaln ILV 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pemalntalualn perkembalngaln 

daln pemerilksalaln TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballil kepaldal ilbu 

balhwal alkaln dillalkukaln seralngkalilaln 

balby malssalge terhaldalp ba lyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

Balby Malssalge altalu piljalt balyil sembalri l 

mengaljalril i lbu dallalm peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepa lkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal. 

f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln sendilri l 

dilrumalh. 

5.   Kunjungaln V 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pema lntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln 

TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballi l ilbu balhwa l 

alkaln dillalkukaln seralngkalilaln Balby 

malssalge terhaldalp balyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

balby malssalge altalu piljalt balyi l 

sembalril mengaljalril ilbu da llalm 

peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepalkaltaln kunjungaln 
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selalnjutnyal. 

f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln 

sendilril dilrumalh. 

6.   Kunjungaln VIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pema lntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln 

TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballi l ilbu balhwa l 

alkaln dillalkukaln seralngkalilaln Balby 

malssalge terhaldalp balyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

balby malssalge altalu piljalt balyi l 

sembalril mengaljalril ilbu da llalm 

peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepalkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal. 

f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln 

sendilril dilrumalh. 

7.   Kunjungaln VILIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pemalntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballil ilbu balhwa l 

alkaln dillalkukaln seralngkalilaln Balby 

malssalge terhaldalp balyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

balby malssalge altalu piljalt ba lyil sembalri l 

mengaljalril i lbu dallalm peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepalkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal. 

f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln sendilri l 

dilrumalh. 

8.   Kunjungaln VILILIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pemalntalualn 

perkembalngaln daln pemerilksalaln TTV 

c. Mengilngaltkaln Kemballil ilbu balhwa l 

alkaln dillalkukaln seralngkalilaln Balby 

malssalge terhaldalp balyilnyal. 

d. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

balby malssalge altalu piljalt ba lyil sembalri l 

mengaljalril i lbu dallalm peneralpalnnyal. 

e. Membualt kesepalkaltaln kunjungaln 

selalnjutnyal. 
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f. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

balhwal ilbu boleh meneralpkaln sendilri l 

dilrumalh. 

9.   Kunjungaln XIL 

a. Mempersilalpkaln alla lt daln balhaln 

b. Melalkukaln pemalntalualn 

perkembalngalndaln pemerilksalaln TTV 

c. Menjelalskaln paldal ilbu tentalng halsill 

memerilksal pertumbuhaln balyi l 

dildalpaltkaln halsill balhwal ba lyil sudalh 

dallalm kealdalaln normall sesualil dengaln 

usilalnyal. 

d. Mengilngaltkaln Kemballil kepaldal ilbu 

balhwal alkaln dillalkuka ln seralngkalilaln 

Balby Malssalge terhaldalp balyilnyal. 

e. Melalkukaln Tilndalkaln seralngkalilaln 

balby malssalge altalu piljalt ba lyil sembalri l 

mengaljalril i lbu dallalm peneralpalnnyal. 

f. Mengalnjurkaln ilbu untuk memalntalu 

jalm tildur balyi l daln kebersilhaln balyil. 

g. Memberiltalhu daln mengalnjurkaln ilbu 

untuk meneralpkaln sendilril dilrumalh. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


