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MOTTO 

 
 

Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah, sendiri – sendiri 

(Baskara Putra) 
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PERSEMBAHAN 

 

 
 

Dengan penuh rasa syukur serta izin Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik dan tepat waktu, skripsi ini saya persembahkan untuk orang orang yang 

memberikan dukungannya baik dalam bentuk moril maupun materil. Oleh 

karena itu penulis menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar besarnya 

kepada : 

 
1. Cinta pertama dan panutanku, Ayah Nazarudin dan Ibu Sri Rahayu 

terimakasih sudah menjadi orang tua terbaik bagi penulis. Terimakasih 

sudah memberikan cinta dan kasih sayang, doa, serta dukungan setiap 

harinya. Terimakasih untuk segala pengorbanan yang telah dilakukan 

selama ini, semoga ayah dan ibu selalu diberikan kesehatan, umur yang 

panjang, rezeki yang lancar, kebahagiaan, lindungan dari Allah SWT 

dimanapun berada, serta keberkahan dunia akhirat. Terimakasih juga 

kepada kedua adikku Ayuni Khansa Prameswari dan Soraya Prameswari 

atas segala bentuk dukungan, kasih sayang. Semoga kelak dipermudah 

dalam segala urusan dan meraih cita-cita. 

2. Kepada Kinasih Sasikarani dan Arief Fadly Kurniawan, kakak dan adik tak 

sekandungku. Terimakasih atas perannya yang telah banyak membantu 

penulis dalam menyelesaikan perkuliahan. Semoga cita cita dan segala 

urusan yang sedang diusahakan dipermudah oleh Allah SWT 

3. Kepada Dosen pembimbimbing penulis, Ibu Risneni R. SSiT.,M.Kes dan 

Bapak R. Pranajaya, S.Kp.,M.Kes . Terimakasih atas bimbingan, waktu, 

dan ilmu yang telah diberikan selama proses penulisan skripsi ini. Setiap 

arahan dan nasihat yang diberikan telah menjadi sumber inspirasi dan 

motivasi bagi penulis untuk terus belajar dan berkembang, Semoga segala 

kebaikan dan ilmu yang telah diberikan mendapat balasan yang berlimpah 

dari Allah SWT. 
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4. Kepada Oksavia Nandini, sahabatku. Terimakasih selalu mengulurkan 

tangan baiknya membantu segala kesulitan dalam penulisan. Menguatkan 

mental serta dukungan yang tiada sudah setiap harinya demi membuat 

sahabatnya bisa menyelesaikan tugas akhir ini. Semoga selalu ada di tiap 

tahap baru dalam pencapaian hidup kelak. 

5. Kepada sahabat terbaikku di kampus, Uchi Emilia Efendi, Diajeng Rara 

Azzahra, Yustina, dan Siti Wahyuni yang telah menepis kalimat “tidak ada 

pertemanan tulus di bangku perkuliahan” terimakasih karena selalu 

mengusahakan, memberi dukungan dan motivasi, serta tumbuh bersama 

tanpa ada perasaan ingin menjatuhkan satu sama lain. 

6. Kepada teman seperjuanganku Mayra Adzkia, Nafasha Sabina Azahra, dan 

Rindu Syabilla, Nova Dilla Cahya Purnama, Anida Mutia Rahma dan Vito 

Carmanda Ale Saputra. Terimakasih telah membantu memberi dukungan 

serta doa kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 

7. Kepada teman teman yang dipertemukan dikampus tercinta Angelia 

Oktaminova, Anggita Virliana Utami, Aaliyah Asti Putri, Sherlly Puji 

Intan Sari, Sri fani, Siwi Jogse, Sella Antasari dan teman teman yang lain 

yang tidak dapat disebutkan semoga pertemanan kita tidak selesai walau 

pendidikan kita telah usai. 

8. Kepada seseorang yang tidak kalah penting kehadirannya, Bripda Angga 

Prayoga. Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan penulis untuk 

selalu mendengarkan keluh kesah, memberi dukungan, serta menemani 

dalam menyelesaikan perkuliahan ini. Semoga selalu ada dalam 

pencapaian pencapaian hidup berikutnya. 

9. Terakhir, kepada diri saya sendiri Tiara Puspa Prameswari. Terimakasih 

telah bertahan sejauh ini walau sering merasakan putus asa atas apa yang 

telah diusahakan. Namun tetap memlih untuk tidak menyerah dan berusaha 

serta merayakan diri sendiri untuk bisa sampai pada titik ini. Dengan 

rendah hati saya persembahkan karya ini sebagai tanda perjalanan hidup 

serta sebagai bukti bahwa segala sesuatu mempunyai arti. Selamat 

merayakan kemenangan kamu super membanggakan. 



KATA PENGANTAR 
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Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah 

melimpahkan berkah dan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan proposal penelitian yang berjudul “Hubungan Usia dan Tingkat 

Pendidikan dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik Pada Ibu Hamil di PMB 

Wirahayu Panjang ” Pada kesempatan ini saya mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Tr.Keb., M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Tanjungkarang. 

3. Ranny Septiani, SST., M.Keb selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Poltekkes Tnjungkarang. 

4. Risneni R, SSiT., M.Kes sebagai pembimbing I skripsi yang telah 

memberikan banyak waktu dan kesabarannya dalam membimbing 

peneliti selama proses penyusunan proposal ini dengan masukan dan 

arahan yang sangat berarti. 

5. R. Pranajaya, S.Kp, M.Kes sebagai pembimbing II skripsi yang telah 

memberikan banyak waktu dan kesabarannya dalam membimbing 

peneliti selama proses penyusunan proposal ini dengan masukan dan 

arahan yang sangat berarti. 

6. Marlina, SST., M.Kes selaku ketua penguji yang sudah memberi 

banyak masukan dan arahan untuk penelitian ini. 

7. Wiarahayu. S.Tr Keb., yang telah memberikan izin kepada penulis 

untuk melakukan penelitian. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam 

penulisan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkankritik dan saran 

dari berbagai pihak demi perbaikan kedepannya, semoga laporan ini 

bermanfaat bagi penulis dan pembaca pada umumnya. 
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Bandar Lampung, 12 Juni 2024 

 

 

 

 

 

Tiara Puspa Prameswari 


