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ABSTRAK

Rheumatoid artritis (RA) penyakit autoimun kronis yang ditandai dengan
pembengkakan dan nyeri sendi diakibatkan oleh adanya peradangan di sinovial.
Penyakit RA mengenai sendi pergelangan tangan, lutut, bahu. Pada Rheumatoid
Artritis terjadi proses inflamasi pada persendian, dimana pada proses inflamasi
tubuh melepaskan berbagai sitokin proinflamasi, salah satunya termasuk protein
fase aktif seperti C-Reactive Protein (CRP), Peningkatan kadar CRP biasanya
diikuti dengan peningkatan kadar Laju Endap Darah (LED) yang digunakan untuk
memperhitungkan aktivitas penyakit serta mempertimbangkan pengobatan pada
pasien Rheumatoid Artritis. Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui Gambaran
Kadar C-Reactive Protein (CRP) dan Laju Endap Darah (LED) pada pasien
Rheumatoid Arthritis di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Tahun 2022-2023. Jenis
penelitian bersifat deskriptif dengan menggunakan data sekunder. Jumlah sampel
penelitian ini adalah sebanyak 28 pasien rheumatoid arthritis. Analisa data
menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian didapatkan peningkatan kadar
CRP melebihi batas normal pada 28 pasien dengan rerata 17,57 + 7,29 mg/L,
nilai minimum 6 mg/L, dan nilai maksimum 24 mg/L. Pada pemeriksaan LED
melebihi batas normal sebanyak 28 pasien rheumatoid artritis dengan rerata 48,89
+ 17,67 mm/jam, nilai minimum 26 mm/jam, dan nilai maksimum 80 mm/jam.

Kata Kunci : C-Reactive Protein (CRP), Laju Endap Darah (LED),
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