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Lampiran 1 Surat Izin Survei Pendahuluan

= KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
AN DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. T POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
) Jalan Soekamo Hatta - Hatta No.6 Bandar Lampung
‘ Telepon (0721) 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918
E-mail : direktorat@poltekkes-tik.ac.id Website : hitp://poltekkes-tjk.ac.id

Nomor : PP.03.01/1.1/6512/2023 5 Oktober 2023
Lampiran :1leks
Hal : 1zin Survei Pendahuluan

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Lampung Barat
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi Kebidanan
Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami
untuk dapat melakukan survei pendahuluan di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang
melakukan survei pendahuluan adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN

1. | Lisa Emani Peran Bidan Dalam Pelaksanaan Program Perencanaan | Dinkes Kabupaten
NIM: 2015301065 | Persalinan Dan Pencegahan Komplikasi (P4k) Dalam Barat
Menurunkan Angka Kematian Ibu PKM Buay Nyerupa
2. | Fadila Amanda Hubungan Pengetahuan ibu dengan prilaku pencegahan | PKM Liwa

NIM: 2015301058 | stunting pada balita

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan TanjungKarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes
NIP 196705271988012001

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Kebidanan
2.Ka.Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Barat

Dy ini telah socara yang oleh Balal Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Nomor . PP.03.04/F 153
:PP.O3. } ot 2024
Lampiran :1eks TRETD: i
Hal : 1zin Penelitian

Yth, K
b T:mpap‘:i Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Barat

Sehubungan dengan penyusunan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat IV Program Stud
Kebidanan Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpe/ibu
pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut

[ %o:] NANA JUDUL PENELITIAN T TEMPAT PENELITIAN
1. | Lisa Emani Peran Bidan dalam Pelaksanaan Program Perencanaan PKM Buay Nyerupa
‘ NIM. 2015301065 Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K) dalam
Menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) di Wilayah Kerja
l Puskesmas Buay Nyerupa, Kecamatan Sukau,
Kabupaten Lampung Barat 2024 | B 1

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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Tembusan:
1.Ka. Jurusan Kebidanan

2 Ka.Bid.Diklat

3 Ka.UPT-PKM Buay Nyerupa
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Lampiran 3 Surat keterangan penelitian (PTSP)

T
PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARA
e DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Teratai No. 2 Way Mengaku Telp/Fax (0728) 21246 Liwa 34811

gEmail : perizinan lamp ungbarat@gmail com. .
Website : www.pmptsp. lampungbaratkab.go.id
— I ———

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : ws/aslsum-m'r/m.x4/m4

DASAR 1. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang
Pemerintahan Daerah.
2.Peraturan Kementerian Dalam Negeri Nomor 3
Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat Keterangan
Penclitian
3.Peraturan Daerah Kabupaten Lampung Barat
Nomor 14 Tahun 2021 tentang Perubahan atas
Peraturan Daerah Kabupaten Lampung Barat No 8
Tahun 2016 tentang Pembentukan dan Susunan
Perangkat Daerah
MEMBACA Surat Permohonan dari Lisa Ernani
MEMPERHATIKAN Permohonan Baru
MENERANGKAN :
Nama Lisa Ernani
NPM 2015301065
NIK 1804114512010002
Jenis Kelamin Perempuan
Tempat/TGL Lahir Liwa, 5 Desember 2001
Alamat Jl liwa ranau desa pagar dewa kecamatan sukau
kabupaten lampung barat
Pekerjaan Mahasiswa

Tujuan Penelitian
Lokasi Penelitian
Judul Penelitian

Waktu yang diberikan

Penyusunan Skripsi

PKM Buay Nyerupa Kabupaten Lampung Barat
Peran Bidan Dalam  Pelaksanaan Program
Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi
(PAK) Dalam Menurunkan AngkaKematian Ibu (AKI)
di Wilayah Kerja Puskesmas Buay Nyerupa
Kecamatan Sukau Kabupaten Lampung Barat 2024
dari Tanggal 22 april 2024

sampai dengan Tanggal 22 april 2025

Dengan ketentuan sebagai berikut :
1. Surat Keterangan ini diberikan untuk kepentingan penelitian yang



rsangkutan;
Ndak dibenarkan melakukan penelitian/survei yang tidak sesuai/tidak ada

katannya dengan judul penelitian tersebut di atas;

3 Melaporkan hasilnya secara tertulis kepada Bupati Lampung Barat melalui
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu;

4 Surat Keterangan ini dicabut apabila yang bersangkutan tidak mentaati

ketentuan tersebut diatas;
5. Yang bersangkutan harus memenuhi Syarat serta ketentuan Perundang-

undangan yang barlaku.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Liwa, 22 April 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU,

22/04/2024 12:05:58

2 "
SR
PRk

Drs. DAMAN NASIR, M.P.
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP. 19680701 198901 1 002

Tembusan : Kepada Yth,

1. Bupati / Wakil Bupati Lampung Barat (sebagai laporan)
2. Arsip



Lampiran 4 Lembar kuisioner

Tanggal
Nama

Usia
Pendidikan:
Jabatan

Aalamat

1. Peran Bidan Sebagai Fasilitator
Pada variabel penelitian peran bidan sebagai fasilitator dalam pelaksanaan P4K, terdiri
dari 10 pertanyaan yang disajikan dalam checklist, dengan pilihan jawaban “Ya”

atau“Tidak”,hasil checklistdianalisa dan disajikan dalam tabel berikut:

Tabel 1

Distribusi peran bidan sebagai fasilitator

NO.

Peran bidan sebagai Ya Tidak Kategori
fasilitator

1 | Bidan bekerjasama dengan kader
dan toma dalam melakukan
pemantauan intensif dan
menemukan secara dini tanda
bahaya saat hamil

2 | Bidan melibatkan peran serta
suami,keluarga,dan kader dalam
mengingatkanibu  hamil untuk
mendapatkan pelayananANC
sesuai standar

3 | Bidan memberdayakan suami dari
ibuhamil
untuk menjadi suami siaga




Bidan bekerjasama dengan suami,
keluarga,dan ~ toma  dalam
penggolongan donor  darah,
transportasi, tabulin ketika ada
kegawat daruratan pada ibu hamil

Bidan melakukan pendataan ibu hamildi
wilayah desa

Bidan dalam melakukan pendataan ibu
Hamil di wilayah desa dibantu
oleh kader

Dalam memberdayakan desa siaga bidan
Memberikan penyululuhan mengenai tanda
bahaya kehamilan pada suami, keluarga,
kader,serta toma

Bidan memperdayakan suami dan
Keluarga dalam meyepakati isi
stikertermasuk KB pasca persalinan

Bidan memperdayakan suami, keluarga,
Serta kader untuk bekrjasama dengan kepala
desa membahas tentang masalah calon
donor darah,transportasi dan pembiayaan
untuk membantu dalam menghadapi
kegawadaruratan ketika hamil, bersalin dan
nifas

10

Bidan mendukung upaya partisipasi aktif
forum KIA dan Dukun untuk melaksanakan
lkomponen-komponen P4K denganstiker di
wilayahnya  melalui  pertemuan  Rapat

Koordinasi Tingkat Desa




2. Peran Bidan Sebagai Pendidik
Pada variabel penelitian peran bidan sebagai pendidik dalam pelaksanaan
P4K, terdiri dari 10 pertanyaan yang disajikan dalam checklist, dengan pilihan
jawaban “Ya” atau“Tidak”,hasil checklistdianalisa dan disajikan dalam tabel

berikut:

Tabel 2

Distribusi peran bidan dalam pelaksanaan P4K pada masa kehamilan

NO Peran bidan sebagai Educator Ya Tidak Kategori

1 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentang
ketidaknyamanan padakehamilan

normal

2 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentang tanda

bahaya kehamilan

3 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentang tanda-

tanda persalinan

4 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentangtanda

bahaya persalinan

5 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentang

kebersihan pribadidan lingkungan

6 | Bidan memberikan
penyuluhan/konseling tentangkesehatan

dan gizi




Bidan memberikan penyuluhan/konseling

7 tentangperencanaan persalinan

8 Bidan memberikan penyuluhan/konseling
tentangperlunya inisiasi menyusudini

9 Bidan memberikan penyuluhan/konseling
tentangASI
ekslusif

10 | Bidan memberikan penyuluhan/konseling

tentang KB

paska persalinan




3. Peran Bidan Sebagai Pelaksana
Pada variabel penelitian peran bidan sebagai Pelaksana dalam pelaksanaan P4K,
terdiri dari 10 pertanyaan yang disajikan dalam checklist, dengan pilihan jawaban “Ya”

atau“Tidak”,hasil checklistdianalisa dan disajikan dalam tabel berikut:

Tabel 3

Distribusi peran bidan dalam pelaksanaan P4K pada masa kehamilan

NO. Peranbidansebagaipelaksana Ya Tidak Kategori

1 | Bidan melakukan pemeriksaanANC ibu

hamilsesuai standar

2 | Bidan selalu menuliskan taksiran lahir

dalam pengisian stiker P4AK

3 | Setiap ibu yang melakukan kunjungan
ANC pertama dan akhir selalu dilakukan
pemeriksaan laboratorium

oleh bidan

4 | Bidan memberikan imunisasi TT pada

ibu hamil

5 | Setiap ibu hamil diberikan tablet Fe
oleh bidan

6 [Bidan memberikan

pengobatan/tindakan segera apabila
terjadi komplikasi pada kehamilan,misal

MgSo4 pada kasus PEB

7 | Apabila ada ibu hamil yang tidak pernah
melakukan pemeriksaan kehamilan bidan
melakukan  kunjungan rumah untuk
memberikan pelayanan ANC bagi ibu

hamil




Bidan melakukan pencatatan data

hasil pemeriksaan ibu hamil di kohort

Bidan membuat laporan PWS/KIA

10

Bidan melakukan sosialisasi
mengenai isi stiker P4K pada ibu

hamil yang melakukan pemeriksaan

Sumber Rosmiati,dkk.(2016).




Lampiran 5 Daftar hadir Responden
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Saya telah mendapat penjelasan secara rinci mengenai penelitian yang

akan dilakukan oleh saudari Lisa Emani yang masih berstatus scbagai Mahasiswi

Poltekkes Kemenkkes Tanjung Karang. Saya mengerti bahwa partisipasi saya,

dilakukan secara sukarela tanpa adanya paksaan.
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Lampiran 6 surat balasan penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS BUAY NYERUPA
Jin, Raya Liwa = Ranau Km 22 Pagar Dewa Kec. Sukau Lampung Barat
Email; uptpuskesmasbuaynyerupagigmall.com,

Buay Nyerupa, 17 Mei 2024

Nomor : 800/ 105.a /IPKM-BN/ V 12024
Lamp t-
Perihal : Surat Balasan Penelitian

Meperhatikan surat saudara Nomor PP.03.04/F XLII1//2024 Tanggal 8 Maret 2024 Perihal

Permohonan Izin Riset mahasiswa :

Nama © LISA ERNANI

NPM . 2015301065

Judul Skripsi : PERAN BIDAN DALAM PELAKSANAAN PROGRAM PERENCANAAN
PERSALINAN DAN PENCEGAHAN KOMPLIKASI (P4K) DALAM
MENURUNKAN ANGKA KEMATIAN IBU (AKI) DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS BUAY NYERUPA, KECAMATAN SUKAU, KABUPATEN
LAMPUNG BARAT 2024 .

Dengan ini kami informasikan bahwa pada dasarnya kami Tidak Keberatan dan menerima
mahasiswa saudara untuk melakukan penelitian di Puskesmas Buay Nyerupa.
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Hormat Kami,
Kepala Puskesmas Buay Nyerupa

M ' ST.MK.M
NIP. 19880305 201001 2 014



Lampran 7 hasil analisis

Statistics
Bidan sebagai Bidan Sebagai = Bidan Sebagai

Usia G.P Fasilitator Pendidik Pelaksana

N Valid 31 31 31 31 31

Missing 0 0 0 0 0

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <30 18 58.1 58.1 58.1

>31 13 41.9 41.9 100.0

Total 31 100.0 100.0

G.P
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  PNS 19 61.3 61.3 61.3

HONOR 12 38.7 38.7 100.0

Total 31 100.0 100.0

Bidan sebagai Fasilitator

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tidak 2 6.5 6.5 6.5
Ya 29 93.5 93.5 100.0
Total 31 100.0 100.0
Bidan Sebagai Pendidik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak 2 6.5 6.5 6.5
Ya 29 93.5 93.5 100.0

Total 31 100.0 100.0




Bidan Sebagai Pelaksana

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak 7 22.6 22.6 22.6
Ya 24 77.4 77.4 100.0
Total 31 100.0 100.0
Nama Usia g. Kerja pl p2 p3
LENI 1 1 1 1 1
AMRIA 1 1 1 0 1
SITI 0 0 1 1 1
FITALOKA 0 0 1 1 0
WELLY 0 0 1 1 0
SISKA 1 0 1 1 1
WIWIN 1 0 1 1 1
KUSNA 0 1 1 1 1
YENI 1 1 1 1 1
RETIA 1 1 1 1 1
CITRA 0 1 1 1 1
MONA 0 0 1 1 0
LILIA 1 1 1 1 1
KUSMIATI 1 0 0 1 1
NINGSIH 1 1 1 1 0
MARYATI 1 1 1 1 1
METI 1 1 1 0 0
MELFA 1 1 1 1 1
NETI 0 0 1 1 1
SILVI 0 0 1 1 1
ZULIA 0 0 1 1 0
DESI 0 0 1 1 1
RIZKA 0 0 1 1 1
DEWI 0 0 1 1 1
YULI 0 0 1 1 1
RITA 0 0 1 1 1
ELIZA 0 0 1 1 1
VARIDA 0 1 1 1 1
SURBA 0 0 1 1 0
MERI 0 0 1 1 1
LINA 1 0 0 1 1




Lampiran 8 Surat layak etik

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
). Soekamo - Hatta MNo. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 B5Z Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : hitp://poltekkes-tk.acid E-mail ¢ direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

-ﬁ _- b

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

Mo [42/KEPK-TIKA12024

Protokol penclinan versi | yang dusulkan oleh
The research proteced proposed by

Peneliti utama : Liss Emam
Principal In Investigator

- Polickkes Kemenkes Tanjungkarang

Name of the Institution

Dengan jadul;
Title
"Peran Bidan dalam Pelakasanaan Frogram Perencansan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K)
dalam Menurunkan Angka Kematian Thu {(AKT) di Wilayah Kerja Puskesmas Buay Nyerupa, Kecamatan Sukan,
Kabupaten Lampung Barat 2024"

"The Role of Midwives in the Tmplementation of Planning Programs Childbirth and Prevention of Complications (P4K)
in Reducing Maternal Mortality (MMR) in the Region Work of Puskesmas Biay Nyerupa, Suwkaw District,
West Lampmng Regemey 20247

DMnyatakan layak etk sesuai 7 (fujubh) Standar WHO 2001, yartu 1) Nilas Sosial, 2) Nilai [lmaake 3) Pemeratzan Beban dan
Manfast. 4) Rsiko, 3) Bujukan/Eksploutasi, 6) Kerahasisan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Seteleh Penjelasan, vang menyuk
pada Pediman CIOMS 2006, Hal ini sepertt yang ditunjukkan eleh terpenubinya indikator schiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordanee to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
31 Eguitable Assessment and Benefiis, 4) Risks, 5) Pevsuasion/Exploitation, ) Confidentinlity and Privacy, and 7} Informed
Concent, referring to the 20016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fifillment of the indicators of each standard.

Pernyvataan Lk Etk mi berlaku selama kurun waktu tanggal 15 Februan 2024 sampai dengan tanggal 15 Februari 2025,

This declaration of ethics applies during the period February 13, 2024 until February 15, 2025

Febrwary 15, 2024
Prefessor and Chairperson,

Dir. Aprina, S Kp., MKes
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL
PRODISTR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA ¢ Lisa Ernani
NIM 1 2015301065
PEMBIMBING 1 : Yeyen Putriana, S.5iT,, M.Kes
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Bandar Lampung, 2024

Pembimbing Skripsi,

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan

NIP. 197401281992122001

NIP. 198109012005012004



LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL
PRODISTR REBIDANAN TANJUNGRKARANG

NAMAMANASISW A : Lisa Froand

NiM 1 2018301068
PEMRBIMBING 2 : Monica Dara Delin Sujn, S.Keb, Bd MPH
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Bandar Lampung, 2024
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Pembimbing Skripsi,

NIP. 198109012005012004 NIP, 199105022022032002
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODISTR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : Lisa Ernani
NIM : 2015301065
PEMBIMBING 1 : Yeyen Putriana, S.SiT., M.Kes
No. Tanggal ‘ Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
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Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan

NIP. 198109012005012004 P. 197401281992122001



LEMBAR BIMBINGAN SKRIFSE
PRODISTR KEBIDANAN TANJUNGEARANS,

NAMA MAHASISWA t Lisa Ernanl

NIM 1 2015301065
PEMBIMBING 2 t Moniea Dara Delis Suju, 5.Keb, B4, MPH
No. Tanggal Topik Bimbingan Saran landa Tangan
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Bandar Lampung. 2024
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Pembimbing Skripsi.
Ranny Septiani, SST., M.Keh Monica Dara Delia Su 3

NIP, 198109012005012004 NIP. 199105022022032002



