BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.  Karakteristik di Klinik Pratama Surya Medika Tahun 2024 mayoritas
berdasarkan usia tidak beresiko sebanyak 84,6%, tingkat pendidikan
sebagian besar 53,8% adalah menengah, paritas responden 53,5%
adalah multipara, dan separuh responden adalah bekerja 51,9%.

2.  Tingkat pengetahuan ibu hamil di Klinik Pratama Surya Medika
Tahun 2024 termasuk kategori cukup sebanyak 55,8%.

Saran

Berdasarkan hasil simpulan yang diperoleh, peneliti memberikan

saran sebagai berikut:

1.

Bagi Klinik Pratama Surya Medika
a. Lebih menggiatkan kegiatan penyebaran informasi tentang
preeklampsia dalam kehamilan melalui kelas ibu hamil ataupun
konseling saat pemeriksaan kehamilan.
b. Meningkatkan pelayanan deteksi dini faktor resiko preeklampsia
agar pelayanan kehamilan lebih optimal.
c. Memasangkan poster atau spanduk tentang preeklampsia.
Bagi Jurusan Kebidanan Tanjungkarang
Bisa menjadi referensi terkait preeklampsia dalam kehamilan,
sehingga memudahkan mencari referensi bagi peneliti selanjutnya.
Bagi Peneliti Selanjutnya
Sebagai tambahan bahan referensi dan dapat lebih lanjut
meneliti tentang faktor yang mempengaruhi terjadinya preeklampsia

pada ibu hamil.
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