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RINGKASAN

Preeklampsia menjadi salah satu penyebab komplikasi kebidanan di Kota
Bandar Lampung. Pada data Puskesmas Labuhan Ratu jumlah kunjungan ibu
hamil terbanyak berasal dari Klinik Pratama Surya Medika. Pada saat prasurvei ke
klinik tersebut data Januari-Juli tahun 2023 dari 305 ibu hamil terdapat 2 yang
mengalami preeklampsia dan dari 10 ibu hamil terdapat 7 yang tidak mengetahui
tentang preeklampsia.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik dan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang preeklampsia di Klinik Pratama Surya
Medika Kota Bandar Lampung.

Jenis penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi adalah 52 ibu hamil yang
berkunjung ke Klinik Pratama Surya Medika. Sampel penelitian menggunakan
total populasi. Data menggunakan data primer. Analisis yang digunakan adalah
univariat dengan variabel karakteristik dan tingkat pengetahuan ibu hamil.

Hasil penelitian menunjukkan mayoritas ibu hamil pada usia tidak beresiko,
tingkat pendidikan menengah, ibu yang bekerja, paritas multipara, dan tingkat
pengetahuan tentang preeklampsia yaitu baik (32,7), cukup (55,8%), kurang
(11,5). Simpulan penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan tentang
preeklampsia yaitu cukup. Saran penelitian agar tenaga kesehatan memberikan
edukasi tentang preeklampsia yang lebih maksimal, melalui media sosial, booklet,
ataupun leaflet.
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ABSTRACK

Preeclampsia is one of the causes of obstetric complications in the city of
Bandar Lampung. According to data from the Labuhan Ratu Community Health
Center, the highest number of visits by pregnant women comes from the Surya
Medika Primary Clinic. During a pre-survey at that clinic from January to July
2023, out of 305 pregnant women, 2 experienced preeclampsia, and out of 10
pregnant women, 7 were unaware of preeclampsia.

This study aims to describe the characteristics and level of knowledge of
pregnant women about preeclampsia at the Surya Medika Primary Clinic in
Bandar Lampung.

The research is a quantitative descriptive study. The population consists of
52 pregnant women who visited the Surya Medika Primary Clinic. The study uses
the entire population as the sample. Data collection is based on primary data. The
analysis used is univariate, focusing on the characteristics and knowledge level of
pregnant women.

The research results show that the majority of pregnant women at no-risk
age, with secondary education level, working mothers, multiparous parity, and the
level of knowledge about preeclampsia are good (32.7%), sufficient (55.8%), and
lacking (11.5%). The conclusion of the study indicates that the level of knowledge
about preeclampsia is sufficient. The research suggests that healthcare workers
provide more optimal education about preeclampsia, through social media,
booklets, or leaflets.
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