BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan sebagai berikut:

1.

Persentase penderita TB MDR sekitar 19 penderita (61%) berjenis
kelamin laki-laki dan 12 penderita (39%) berjenis kelamin perempuan.
Penderita TB MDR dengan kelompok usia terbanyak adalah usia 19-
59 tahun sebanyak 22 penderita (71%).

Pada penderita TB MDR didapat rata-rata nilai LED meningkat
sebesar 64,7+35,3 mm/jam, dan rata-rata nilai LED normal sebesar
6+2,2 mm/jam. Persentase penderita TB MDR dengan nilai LED
meningkat sebesar 84%.

Pada penderita TB MDR mengalami leukositosis dengan rata-rata
jumlah leukosit sebanyak 14.242+5.69 sel/uL, dan rata-rata jumlah
leukosit normal 8.130+£1.53 sel/uL. Persentase penderita TB MDR
dengan jumlah leukosit meningkat sebesar 58%.

. Saran
1.

Penderita TB dianjurkan lebih teratur dalam mengkomsumsi obat-
obatan dan gizi yang seimbang, sehingga bakteri Mycobacterium
tuberculosis  tidak menjadi  resisten yang nantinya dapat
mengakibatkan TB MDR.

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai
data atau informasi dasar untuk melaksanakan penelitian lebih lanjut

mengenai profil hematologi pada penderita TB MDR.
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