DAFTAR PUSTAKA

Aminah, S & Lutfiasari,D. 2017. Nyeri Persalinan; Penatalaksanaan Secara Non
Farmakologis. Nganjuk: Adjie Media Nusantara

Astuti, T. 2019. Aplikasi relaksasi nafas dalam terhadap nyeri dan lamanya
persalinan kala | ibu bersalin di kota Bandar lampung. Diakses April 2019
dari Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang

Darmayanti & Suhrawardi. 2019. Counter Pressure Efektif Mengurangi Nyeri
Persalinan (Effectively of Counterpressure Reduce Labor Pain). Diakses
Agustus 2021 Universitas Kusuma Husada Surakarta

Dewi, C.K., Windiyani, W., & Kurniawati, A. 2023. Penatalaksanaan Pemberian
Latihan Birth Ball Untuk Mengurangi Nyeri Persalinan Kala | Fase
Aktif. Jurnal BIMTAS: Jurnal Kebidanan Umtas, 7(1), 17-23.

Dewi, M.M. 2023. Literature Review: Birth Ball untuk Mengurangi Nyeri Persalinan
Kala I. Jurnal llmu Kebidanan, 9(2), 62-69.

Dewi, P.1.S, et.al. 2020. "Intensitas Nyeri Persalinan Kala | Fase Laten Pada Ibu
Inpartu Menggunakan Birth Ball Exercise.” Keperawatan Silampari 3(2): 456-
65.

Diana, S. Erlani, M & Zulfa, R. 2019. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan dan
Bayi Baru Lahir. Surakarta

Dinkes Provinsi Lampung. 2019. Profil Dinas Kesehatan Provinsi Lampung.
Lampung.

Dirgahayu, I., & Rustikayanti, N. 2022. Birth Ball Exercises dalam Menurunkan
Intensitas  Nyeri  Persalinan Kala I: Literature  Review. Jurnal
Keperawatan, 14(1), 1-10.

Fibrila. F. 2016. Partograf. Bandar Lampung: Aura Printing dan Publishing Anggota
IKAPI.

Fitri, et al. 2019. Hubungan Teknik Nafas Dalam Terhadap Pengurangan Intensitas
Nyeri Kala I Fase Aktif Di Klinik Pratama Jambu Mawar. Jurnal Endurance
4(2): 4109.

Fitriana, Y., & Nurwiandani, W. 2021. Asuhan Persalinan: Konsep Persalinan Secara
Komprehensif Dalam Asuhan Kebidanan. Yogyakarta: PT.Pustaka Baru

Gallo, R.B, et al. 2018. Sequential Application Of Non-Pharmacological Interventions
Reduces The Severity Of Labour Pain, Delays Use Of



PharmacologicalAnalgesia, And Improves Some Obstetric Outcomes: A
Randomised Trial. Journal of Physiotherapy, 61(1).

http://www.mamajagoan.com/2016/08/bagaimana-menggqunakan-gymball-selama.html.
Diakses Pada Tanggal 15 Agustus 2016

https://ibu.sehati.co/2019/08/02/alasan-menyewa-jasa-doula-adalah/. Diakses Pada
Tanggal 02 Agustus 2019

https://mila804.wordpress.com/2016/01/29/mekanismepersalinan-normal-7 cardinal-
movements-of-labor/. Diakses Pada Tanggal 29 Januari 2016 oleh Nurul
Auliya Kamila

Indrayani & Moudy. 2016. Update Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Jakarta:
Trans Info Media.

Indrayani, T. 2019. Pengaruh Penggunaan Birthing Ball Terhadap Penurunan Skor
Nyeri Pada Ibu Bersalin Kala | Fase Aktif Di Klinik Bersalin Bekasi Tahun
2018. Healthy-Mu Journal 5(1): 3-8

Jannah, A. 2021. Dzikir dapat mengurangi tingkat nyeri persalinan. Program studi
kebidanan program sarjana, STIKES dr. Soebandi, Jember

Judha, M., sudarti, & Fauziah, A. 2017. Teori Pengukukuran Nyeri dan Nyeri
Persalinan. 140

Kurniawati, A., Dasuki, D., & Kartini, F. 2017. Efektivitas Latihan Birth Ball terhadap
Penurunan Nyeri Persalinan Kala | Fase Aktif pada Primigravida. Jurnal Ners
dan Kebidanan Indonesia, 5(1), 1. https://doi.org/10.21927/jnki.2017.5(1).1-1

Novitasari, E, et al. 2023. Fisiologi Kehamilan, Persalinan, Nifas, dan Bayi Baru
Lahir. In Edisi ke 4. PT. Global Eksekutif Teknologi.

Nurhayati. E. 2021. Patologi dan Fisiologi Persalinan.Yogyakarta: PUSTAKA
BARU PRESS.

Nurmaisya, E., & Mulyati, S. 2022. Evidence Based Case Report (EBCR):
Penggunaan Birth Ball Efektif Dalam Mengurangi Nyeri Persalinan Kala
I. Jurnal Kesehatan Siliwangi, 3(1), 45-52.

Patimah, M. 2020. Aromaterapi untuk mengurangi nyeri persalinan. Prodi D3

Kebidanan, Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya.
https://repository.ummat.ac.id/1176/1/9.%20METI1%20FATIMAH%2045-
48.pdf

Raidanti, D., & Mujianti, C. 2021. Birthing Ball. Malang: Ahlimedia Press. 46
halaman.


http://www.mamajagoan.com/2016/08/bagaimana-menggunakan-gymball-selama.html
https://ibu.sehati.co/2019/08/02/alasan-menyewa-jasa-doula-adalah/
https://mila804.wordpress.com/2016/01/29/mekanismepersalinan-normal-7%20cardinal-movements-of-labor/
https://mila804.wordpress.com/2016/01/29/mekanismepersalinan-normal-7%20cardinal-movements-of-labor/
https://repository.ummat.ac.id/1176/1/9.%20METI%20FATIMAH%2045-48.pdf
https://repository.ummat.ac.id/1176/1/9.%20METI%20FATIMAH%2045-48.pdf

Rambe, N. L. 2021. Pengaruh Masase Punggung Terhadap Pengurangan Nyeri
Persalinan: A Systematic Review. Jurnal limiah Kebidanan Imelda, 7(2), 47-
52.

Rejeki, S. 2020. Buku ajar Manajemen Nyeri Dalam Proses Persalinan (Non
Farmaka). 2nd edn. Edited by A. Yanto. Semarang: Unimus Press. Available
at: http://repository.unimus.ac.id/id/eprint/5180 (Accessed: 10 May 2023).

Santivanez-Acosta R, Tapia-Lopez ELN, Santero M. 2020. Music Therapy in Pain and
Anxiety Management during Labor: A Systematic Review and Meta-Analysis.
Medicina (Kaunas). 2020 Oct 10;56(10):526. doi: 10.3390/medicina56100526.
PMID: 33050409; PMCID: PMC7599829.

Sulfianti, et al. 2020. Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Yayasan Kita Menulis

Tridiyawati, F. 2022. Kombinasi Terapi Murottal Al-Quran Surat Ar-Rahman dan
Gym Ball Exercise dalam Pengurangan Rasa Nyeri Persalinan. Sekolah
Tinggi lImu Kesehatan Abdi Nusantar

Triwidiyantari, D., & Ramadhini, P. 2018. Gambaran Pengetahuan Ibu Bersalin
Tentang Relaksasi Nafas Dalam Pengurangan Nyeri Persalinan Di Puskesmas
Padasuka Tahun 2017. XII

Walyani, E.S., & Purwoastuti E. 2021. Asuhan Persalinan Dan Bayi Baru
Lahir.Yogyakarta: Pustaka Baru Press

Wijayanti T.I, et al. 2022. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan.
Yogyakarta: K-Media.

Wijayanti, I., Wahyuni, S., & Maran, P.W.B. 2021. Efektivitas birth ball exercisepada
ibu bersalin kala iterhadap kecemasan dan skala nyeridi ruang bersalin
puskesmas arso 3kabupaten keroom provinsi papua. Intan Husada: Jurnal
IiImiah Keperawatan, 9(1), 52-59.

Yudiyanta, Khoirunnisa, N., & Novitasari, R.W. 2015. Assesment Nyeri. 4(33), 215.

Yulizawati, et al. 2019. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Sidoarjo:
Indomedia Pustaka



