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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil suatu 

kesimpulan: 

1. Pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut terhadap prevalensi karies 

dari 45 siswa/i kelas IV SDN 4 Natar Lampung Selatan, responden yang 

memiliki skor pengetahuan dengan kategori baik yaitu sebanyak 41 

responden (91,1%),sedangkan dengan kategori cukup yaitu sebanyak 3 

responden (6,7%),dan dengan kategori kurang yaitu sebanyak 1 responden 

(2,2%). 

2. Prevalensi karies gigi pada siswa/i kelas IV Natar Lampung Selatan, 

terdapat 38 responden yang terkena karies (84,4%) sangat tinggi,dan 

terdapat 7 responden Bebas karies (15,6%) sangat rendah. 

3. hasil analisa data diatas dengan uji Chi-square didapatkan nilai p-value 

0.667 lebih tinggi dari nilai p<0.05,sehingga dapat diambil kesimpulan 

bahwa hubungan pengetahuan kebersihan gigi dan mulut tidak ada 

hubungan terhadap prevalensi karies gigi. 

 

B. Saran 

1. Hasil penelitian ini bisa dijadikan acuan atau referensi dalam Menyusun 

karya tulis ilmiah untuk peneliti selanjutnya yang berkaitan dengan 

hubungan pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut terhadap 

prevalensi karies. 

2. Diharapkan kepada siswa/i kelas IV SDN 4 Natar Lampung selatan,untuk 

lebih bisa menjaga kebersihan gigi dan mulut agar terhindar dari gigi 

berlubang,yaitu dengan menyikat gigi pada waktu yang tepat serta dapat 

memilih makanan yang baik untuk Kesehatan gigi. 

3. Diharapkan setelah dilakukannya penelitian ini di SDN 4 natar dapat 

menambah informasi tentang pengetahuan kebersihan gigi dan mulut 

terhadap prevalensi karies. 


