BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Hasil pemeriksaan pasien yang menjalani pengobatan ARV jenis kelamin
wanita dengan lama pengobatan 6 bulan adalah sebanyak 3 orang (5,7%), 12
bulan sebanyak 5 orang (20%), pengobatan 6 bulan pasien laki-laki
sebanyak 50 orang (94,3%), 12 bulan sebanyak 20 orang (80%) .

2. Hasil pemeriksaan viral load dengan lama pengobatan 6 bulan pada wanita
yang terdeteksi sebanyak 3 orang (5,7%) dan 12 bulan sebanyak 5 orang
(20%), pengobatan 6 bulan pasien laki-laki sebanyak 50 orang (94,3%),12
bulan sebanyak 20 orang (80%). Pemeriksaan Viral load yang terdeteksi
dengan lama pengobatan 6 bulan sebanyak 42 orang dan yang tidak
terdeteksi sebanyak 11 orang. Sedangkan pada lama pengobatan 12 bulan
yang terdeteksi sebanyak 10 orang dan yang tidak terdeteksi 15 orang.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dapat disarankan sebagai berikut :

Peneliti ini dapat dilanjutkan dengan hasil viral load serta waktu pengobatan

ARV yang berbeda.
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