LAMPIRAN



Lampiran 1. Informed Consent
INFORMED CONSENT

Nama

Jenis Kelamin

Umur/Tanggal Lahir :

Alamat

No. Telepon

Menyatakan dengan sesungguhnya sebagai orang tua / wali dari :
Nama

Jenis Kelamin

Umur/Tanggal Lahir :

Kelas

Saya secara sadar dan tanpa paksaan, dengan ini menyatakan Setuju/Tidak
Setuju anak saya berpartisipasi dalam penelitian Mahasiswa yang bernama Alifa
Rosi Apriani yang berjudul “Gambaran Pengolesan Disclosing Solution Sari
Buah Bit Terhadap Skor Plak Siswa/i Kelas VII UPT SMPN V11 Negeri Agung
Way Kanan”. Maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek pada
penelitian ini.

Way Kanan,
Yang Menyetujuli,

Operator (Mahasiswa)

Alifa Rosi Apriani



Lampiran 2. Kartu Status Penelitian

KARTU STATUS PENELITIAN

A. ldentifikasi Subjek
1. Nama
2. Tanggal Lahir

3. Umur
4. Jenis Kelamin :L/P

5. Alamat Asal

B. Data Akumulasi Indeks Plak PHP
Kriteria penilaian pengukuran plak indeks adalah sebagai berikut :

0 = Tidak ada plak
1 = Ada plak
lo PHP = jumlah total skor plak seluruh permukaan yang diperiksa
P - jumlah gigi yang diperiksa
_ | Permukaan
Gigi .. M G C o/l D Total
Gigi
11 Labial
16 Buccal
26 Buccal
31 Labial
36 Lingual
46 Lingual
Total

Kritreria PHP =



Lampiran 3. Surat Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tanjungkarang

-%g Kemenkes R

Lampung 35145
& (0721) 783052
(1)) hitps//poltekkes-tikacid

Nomor : PP.03.04/F.XLI11/2807/2024 29 April 2024
Lampiran :1eks
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Way Kanan
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il Program Studi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Berikut
terlampir mahasiswa yang melakukan penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan TanjungKarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes

Tembusan:

1.Ka.Jurusan Kesehatan Gigi

2 Ka.Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kabupaten Way Kanan
3.Ka.Desa Bali Sadar Utara,Banjit

K Keschatan bdak suap dan/atou gratifikas: dalam bentuk apopun Jika terdapal polens: suop atou grabfikas:
silahkan laporkon melolu HALO KEMENKES 1500567 dan iy, whe kembes go ol Unluk venfikast keml;!wmdn I:’Ipm
clektronik, silahkan unggoh dokumen pada lamon s A komen'o go kteonty DL

D i tolah socorn yong oloh Balot Eloktronik (BSIE), BSSN



Lampiran 4. Surat Penelitian

erTs PEMERINTAH KABUPATEN WAY KANAN ESETE
@ DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN hal
UPT SMP NEGERI 3 NEGERI AGUNG ™%
NPSN :10806713 NISS : 201121008339

Jin. R.M Surip Kampung Kali Pupan, Kecamatan Negeri Agung, Kabupaten Way Kanan KodePos : 34764

Nomor : 420/035/111.04.20/2024
Lampiran : -
Perihal : Memberikan izin penelitian

Yth. Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan

Tanjung Karang
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : JUNNADLS.Pd.,M.M
NIP :1972101219996031001
Pangkat/ Golongan  : Pembina Tk. I1/IV b
Jabatan : Kepala Sckolah
Unit Kerja : UPT SMPN 3 Negeri Agung

Sehubungan dengan surat izin penelitian nomor : PP.03.04 / F.XLIII /2908 / 2024 tanggal
29 April 2024 yang disampaikan, maka atas nama dibawah ini :

Nama : ALIFA ROSI APRIANI
NIM : 2112402002

di izinkan melakukan penclitian di UPT SMPN 3 Negeri Agung.

Atas perhatian dan kerjasamanya di ucapkan terima kasih.

\'-';r e ',‘
\3%;;@ NNADL, S.Pd. MM

K -
SS=UNIPI197210121996031001



Lampiran 5. Lembar Judul

Lampiran 1 :  lzin Penelitian
Nomor . PP.03.04/F.XLIII/2908/2024
Tanggal : 29 April 2024

DAFTAR JUDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG

TA.2023/2024
No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
1. | Alifa Rosi Apriani Gambaran Pengolesan Disclosing Solution Sari Buah Bit | SMPN 03
NIM: 2112402002 Terhadap Skor Plak Siswa/l Kelas VIl UPT SMPN 03 | Negeri Agung
Negeri Agung Way Kanan
2. | Anisa Sadini Perspektif lbu Terhadap Kesehatan Gigi Dan Mulut [ Paud Lestari
NIM: 2112402003 Pada Anak Paud Lestari Kec. Negeri Agung Way Kanan
3. | Lutfia Novi Hubungan pengetahuan Ibu tentang pemeliharaan | TK Kasih Bunda
Rahmawali kesehatan gigi terhadap PHP-M anak di TK Kasih Bunda
NIM: 2112402009 | Kalipapan, Negeri Agung Way Kanan
4. | Putu Yolanda Ayu Pengaruh  Penyuluhan Media Instagram  Terhadap | SMKN 1 Banjit
Shakira Pengetahuan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Siswa

NIM: 2112402013

Jurusan Akuntansi SMKN 1 Banjit

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian

Kesehatan TanjungKarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes




Lampiran 6. Daftar Hadir

DAFTAR HADIR RESPONDEN PENELITIAN
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Lampiran 7. Contoh Kartu Status Penelitian yang sudah diisi

KARTUSTATUS PENELITIAN

AL Wdentifikasi Subjek
1. Nama

3

2. Tanggal Lahir

3. Umr

4. Jenis Kelamin

5. Alamat Asal

B. Data Akumulasi Indeks Plak PHP

J77.[2m Giveli —/Hﬂi’m
21 November 500
2 A

LA P

i po-Surp, kali

papan fe. Hegor

Ang < ~Wert koron .

Kriteria penilaian pengukuran plak indeks adalah schagai berikut -

0 = Tidak ada plak
1 = Ada plak
Jumlah total skor plak seluruh permukaan gigi yang diperiksa
W PHP -
jumlah gigi yang diperiksa
Vo :
Gig |k A LG on | D | Totl
Gigi __\_______ i
I Labial ( 0 | 3
16 Buccal \ 0 | 3
26 Buccal (v 0 \ 4
31 Labial \is O 0 7 | 2
36 | Lingual \ 0 |o I
46 | Lingual | ( | o |! 1
Total 17 ;
Kritreria PHP = 7



Lampiran 7. Contoh Informed Consent Yang Sudah Diisi

Nama

Jenis Kelamin
Umur/Tanggal Lahic
Alwmai

No. Telepon

INFORMEN CONSENT

Mannewn

: Y“‘W‘\’\JA\« 5

4T, 20 - 0b- Ul
F s bl g Glpepen e Nywr Ay (et oo

Menyatakan dengan sesungguhnya sebagai orang tua / wali dari :

Nama

Jenis Kelamin

Umur/Tanggal Lahir :
DA

Suyd sccara sadar dun Ganpa

Kelas

berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “Gambaran
Buah Bit Terhadap Skor Plak Siswa/i Kelas VII Upt Smpn 03 Negeri Agung Way Kana

3 Me\\:\ edit olhvia .

: YLNW\ Yuawn .

12 dz\wn / §-16-20\0

- . e e
paksuan, dengan il menyatakan Seiujw Fichrc STt arak sayd

dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek pada penelitian ini.

Way Kanan,

Woen o NManmarataieg
Yang Malhy T,

Operator (Mphasiswa)

Apriani

Pengolesan Disclosing Solution Sari
n”. Maka



Lampiran 8. Tabulasi Data

Indeks PHP
Skor Kriteria
1 13 Perempuan | 1,6 Baik
2 13 Perempuan | 1,6 Baik
3 13 Perempuan 1,6 Baik
4 13 Laki-laki 1,5 Baik
5 13 Perempuan | 1,6 Baik
6 13 Perempuan 1 Baik
7 14 Laki-laki 1,6 Baik
8 13 Perempuan | 1,6 Baik
9 13 Laki-laki 3,6 Buruk
10 13 Laki-laki 3 Sedang
11 13 Laki-laki 3 Sedang
12 13 Perempuan | 2,5 Sedang
13 13 Perempuan | 2,5 Sedang
14 14 Laki-laki 3 Sedang
15 13 Laki-laki 3,3 Sedang
16 13 Laki-laki 3 Sedang
17 14 Laki-laki 3,1 Sedang
18 13 Perempuan | 2,8 Sedang
19 13 Perempuan | 2,5 Sedang
20 14 Perempuan | 2,5 Sedang
21 14 Perempuan | 2,6 Sedang
22 15 Laki-laki 2 Sedang
23 14 Perempuan | 2,6 Sedang
24 13 Perempuan | 1,16 Baik
25 13 Laki-laki 3 Sedang
26 13 Perempuan | 3,1 Sedang
27 13 Perempuan 3 Sedang
28 14 Perempuan 2 Sedang
29 13 Perempuan 2 Sedang
30 13 Laki-laki 2,6 Sedang
31 14 Laki-laki 2,1 Sedang
32 13 Perempuan 3 Sedang
33 13 Laki-laki 3 Sedang
34 13 Perempuan 3 Sedang
35 14 Laki-laki 3,5 Buruk
36 14 Laki-laki 3,5 Buruk
37 13 Laki-laki 3,5 Buruk
38 13 Laki-laki 3,6 Buruk
39 13 Perempuan | 3,5 Buruk




40 13 Laki-laki 3,5 Buruk
41 13 Perempuan | 4,5 Buruk
42 13 Laki-laki 3,5 Buruk
43 13 Laki-laki 3,6 Buruk
44 13 Perempuan 4 Buruk
45 14 Laki-laki 4 Buruk
46 13 Laki-laki 2,6 Sedang
47 13 Laki-laki 3,5 Sedang
48 13 Perempuan | 1,6 Baik
49 13 Perempuan | 1,6 Baik
50 13 Perempuan 1,6 Baik
51 14 Laki-laki 4 buruk
52 13 Laki-laki 2,5 Sedang
53 13 Laki-laki 2,6 Sedang
54 13 Laki-laki 4 Buruk
55 14 Perempuan | 1,16 | Baik
56 13 Perempuan | 3,5 | Buruk
57 13 Laki-laki 2 Buruk
Median= 2,8

Cara mencari nilai median dengan exel.

=MEDIAN (blok kolom skor 1-57) enter




Lampiran 9. Hasil Spss

Skor Plak * Kategori Plak Crosstabulation

Kategori Plak

Baik Sedang Buruk Total

Skor Plak 1 Count 1 0 0 1
% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 7.7% 0.0% 0.0% 1.8%

% of Total 1.8% 0.0% 0.0% 1.8%

1,16 Count 2 0 0 2
% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 15.4% 0.0% 0.0% 3.5%

% of Total 3.5% 0.0% 0.0% 3.5%

15 Count 1 0 0 1
% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 7.7% 0.0% 0.0% 1.8%

% of Total 1.8% 0.0% 0.0% 1.8%

1,6 Count 9 0 0 9
% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 69.2% 0.0% 0.0% 15.8%

% of Total 15.8% 0.0% 0.0% 15.8%

2 Count 0 3 1 4
% within Skor Plak 0.0% 75.0% 25.0% 100.0%

% within Kategori Plak 0.0% 10.7% 6.3% 7.0%

% of Total 0.0% 5.3% 1.8% 7.0%

2,1 Count 0 1 0 1
% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 0.0% 1.8%

% of Total 0.0% 1.8% 0.0% 1.8%

2,5 Count 0 5 0 5
% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 0.0% 17.9% 0.0% 8.8%

% of Total 0.0% 8.8% 0.0% 8.8%

2,6 Count 0 5 0 5
% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 0.0% 17.9% 0.0% 8.8%

% of Total 0.0% 8.8% 0.0% 8.8%

2,8 Count 0 1 0 1
% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 0.0% 1.8%



Total

3,1

3,3

3.5

3,6

4,5

% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

Count

% within Skor Plak

% within Kategori Plak
% of Total

0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%
13
22.8%
100.0%
22.8%

1.8%

9
100.0%
32.1%
15.8%
2
100.0%
7.1%
3.5%

1
100.0%
3.6%
1.8%

1
12.5%
3.6%
1.8%

0

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%
28
49.1%
100.0%
49.1%

0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

0.0%
0.0%
0.0%

87.5%
43.8%
12.3%
3
100.0%
18.8%
5.3%

4
100.0%
25.0%
7.0%

1
100.0%
6.3%
1.8%
16
28.1%
100.0%
28.1%

1.8%

9
100.0%
15.8%
15.8%
2
100.0%
3.5%
3.5%

1
100.0%
1.8%
1.8%

8
100.0%
14.0%
14.0%
3
100.0%
5.3%
5.3%

4
100.0%
7.0%
7.0%

1
100.0%
1.8%
1.8%
57
100.0%
100.0%
100.0%




Lampiran 10. Proses Pembuatan Sari Buah Bit

B o
e

Mer:notowg bait sebesar menjadi potongan kecil

Peras buah bit untuk mendapatkan sari buahnya.



Lampiran 11. Pelaksanaan Penelitian
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Mengumpulkan responden di Laboratorium Komputer untuk melakkan penelitian



Melakukan pemeriksaan plak



Penetesan Disclosing Sari Buah Bit




