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Lampiran 1. Informed Consent 

INFORMED CONSENT     
   

Nama        :   

Jenis Kelamin    :   

Umur/Tanggal Lahir  :   

Alamat      :   

No. Telepon      :   

Menyatakan dengan sesungguhnya sebagai orang tua / wali dari :   

Nama        :   

Jenis Kelamin    :   

Umur/Tanggal Lahir  :   

Kelas        :     

  Saya secara sadar dan tanpa paksaan, dengan ini menyatakan Setuju/Tidak 

Setuju anak saya berpartisipasi dalam penelitian Mahasiswa yang bernama Alifa 

Rosi Apriani yang berjudul “Gambaran Pengolesan Disclosing Solution Sari 

Buah Bit Terhadap Skor Plak Siswa/i Kelas VII UPT SMPN VII Negeri Agung 

Way Kanan”. Maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek pada 

penelitian ini.   

   

Way Kanan,   

Yang Menyetujui,   

   

   

   

(...................................)   

 

Operator (Mahasiswa) 

 

 

Alifa Rosi Apriani 
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Lampiran 2. Kartu Status Penelitian 

 

KARTU STATUS PENELITIAN  
   

A. Identifikasi Subjek   
1. Nama   :   

2. Tanggal Lahir   :   

3. Umur   :   

4. Jenis Kelamin   : L / P   

5. Alamat Asal   :   

   

B. Data Akumulasi Indeks Plak PHP   

Kriteria penilaian pengukuran plak indeks adalah sebagai berikut :   

0 = Tidak ada plak   

1 = Ada plak   
   

Ip PHP =  
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑙𝑎𝑘 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑝𝑒𝑟𝑚𝑢𝑘𝑎𝑎𝑛 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑔𝑖𝑔𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 

   

   

Gigi   
Permukaan  

Gigi   
M   G   C   O/I   D   Total   

11   Labial   
                  

16   Buccal                     

26   Buccal   
                  

31   Labial                     

36   Lingual                     

46   Lingual   
                  

Total   
   

  

  

Kritreria PHP =   
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Lampiran 3. Surat Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Penelitian 
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Lampiran 5. Lembar Judul 
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Lampiran 6. Daftar Hadir 
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Lampiran 7. Contoh Kartu Status Penelitian yang sudah diisi  
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Lampiran 7.  Contoh Informed Consent Yang Sudah Diisi 
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Lampiran 8. Tabulasi Data 

No Umur JK 
Indeks PHP 

Skor Kriteria 

1 13 Perempuan 1,6 Baik 

2 13 Perempuan 1,6 Baik 

3 13 Perempuan 1,6 Baik 

4 13 Laki-laki 1,5 Baik 

5 13 Perempuan 1,6 Baik 

6 13 Perempuan 1 Baik 

7 14 Laki-laki 1,6 Baik 

8 13 Perempuan 1,6 Baik 

9 13 Laki-laki 3,6 Buruk 

10 13 Laki-laki 3 Sedang 

11 13 Laki-laki 3 Sedang 

12 13 Perempuan 2,5 Sedang 

13 13 Perempuan 2,5 Sedang 

14 14 Laki-laki 3 Sedang 

15 13 Laki-laki 3,3 Sedang 

16 13 Laki-laki 3 Sedang 

17 14 Laki-laki 3,1 Sedang 

18 13 Perempuan 2,8 Sedang 

19 13 Perempuan 2,5 Sedang 

20 14 Perempuan 2,5 Sedang 

21 14 Perempuan 2,6 Sedang 

22 15 Laki-laki 2 Sedang 

23 14 Perempuan 2,6 Sedang 

24 13 Perempuan 1,16 Baik 

25 13 Laki-laki 3 Sedang 

26 13 Perempuan 3,1 Sedang 

27 13 Perempuan 3 Sedang 

28 14 Perempuan 2 Sedang 

29 13 Perempuan 2 Sedang 

30 13 Laki-laki 2,6 Sedang 

31 14 Laki-laki 2,1 Sedang 

32 13 Perempuan 3 Sedang 

33 13 Laki-laki 3 Sedang 

34 13 Perempuan 3 Sedang 

35 14 Laki-laki 3,5 Buruk 

36 14 Laki-laki 3,5 Buruk 

37 13 Laki-laki 3,5 Buruk 

38 13 Laki-laki 3,6 Buruk 

39 13 Perempuan 3,5 Buruk 
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40 13 Laki-laki 3,5 Buruk 

41 13 Perempuan 4,5 Buruk 

42 13 Laki-laki 3,5 Buruk 

43 13 Laki-laki 3,6 Buruk 

44 13 Perempuan 4 Buruk 

45 14 Laki-laki 4 Buruk 

46 13 Laki-laki 2,6 Sedang 

47 13 Laki-laki 3,5 Sedang 

48 13 Perempuan 1,6 Baik 

49 13 Perempuan 1,6 Baik 

50 13 Perempuan 1,6 Baik 

51 14 Laki-laki 4 buruk 

52 13 Laki-laki 2,5 Sedang 

53 13 Laki-laki 2,6 Sedang 

54 13 Laki-laki 4 Buruk 

55 14 Perempuan 1,16 Baik 

56 13 Perempuan 3,5 Buruk 

57 13 Laki-laki 2 Buruk 

 

Median= 2,8 

Cara mencari nilai median dengan exel.  

 =MEDIAN (blok kolom skor 1-57) enter  
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Lampiran 9. Hasil Spss 

Skor Plak * Kategori Plak Crosstabulation 

 

Kategori Plak 

Total Baik Sedang Buruk 

Skor Plak 1 Count 1 0 0 1 

% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 7.7% 0.0% 0.0% 1.8% 

% of Total 1.8% 0.0% 0.0% 1.8% 

1,16 Count 2 0 0 2 

% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 15.4% 0.0% 0.0% 3.5% 

% of Total 3.5% 0.0% 0.0% 3.5% 

1,5 Count 1 0 0 1 

% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 7.7% 0.0% 0.0% 1.8% 

% of Total 1.8% 0.0% 0.0% 1.8% 

1,6 Count 9 0 0 9 

% within Skor Plak 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 69.2% 0.0% 0.0% 15.8% 

% of Total 15.8% 0.0% 0.0% 15.8% 

2 Count 0 3 1 4 

% within Skor Plak 0.0% 75.0% 25.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 10.7% 6.3% 7.0% 

% of Total 0.0% 5.3% 1.8% 7.0% 

2,1 Count 0 1 0 1 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 0.0% 1.8% 

% of Total 0.0% 1.8% 0.0% 1.8% 

2,5 Count 0 5 0 5 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 17.9% 0.0% 8.8% 

% of Total 0.0% 8.8% 0.0% 8.8% 

2,6 Count 0 5 0 5 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 17.9% 0.0% 8.8% 

% of Total 0.0% 8.8% 0.0% 8.8% 

2,8 Count 0 1 0 1 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 0.0% 1.8% 



13 
 

 

% of Total 0.0% 1.8% 0.0% 1.8% 

3 Count 0 9 0 9 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 32.1% 0.0% 15.8% 

% of Total 0.0% 15.8% 0.0% 15.8% 

3,1 Count 0 2 0 2 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 7.1% 0.0% 3.5% 

% of Total 0.0% 3.5% 0.0% 3.5% 

3,3 Count 0 1 0 1 

% within Skor Plak 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 0.0% 1.8% 

% of Total 0.0% 1.8% 0.0% 1.8% 

3,5 Count 0 1 7 8 

% within Skor Plak 0.0% 12.5% 87.5% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 3.6% 43.8% 14.0% 

% of Total 0.0% 1.8% 12.3% 14.0% 

3,6 Count 0 0 3 3 

% within Skor Plak 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 0.0% 18.8% 5.3% 

% of Total 0.0% 0.0% 5.3% 5.3% 

4 Count 0 0 4 4 

% within Skor Plak 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 0.0% 25.0% 7.0% 

% of Total 0.0% 0.0% 7.0% 7.0% 

4,5 Count 0 0 1 1 

% within Skor Plak 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kategori Plak 0.0% 0.0% 6.3% 1.8% 

% of Total 0.0% 0.0% 1.8% 1.8% 

Total Count 13 28 16 57 

% within Skor Plak 22.8% 49.1% 28.1% 100.0% 

% within Kategori Plak 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 22.8% 49.1% 28.1% 100.0% 
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Lampiran 10. Proses Pembuatan Sari Buah Bit 

Memotong buah bit sebesar menjadi potongan kecil 

 

 

Blender buah bit untung mendapatkan sarinya 

 

Peras buah bit untuk mendapatkan sari buahnya. 
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Lampiran 11. Pelaksanaan Penelitian 

 

Hari pertama membagikan informent consent 

 

Hari ke dua memilih sampel berdasarkan informent consent yang telah disetujui. 

 

Mengumpulkan responden di Laboratorium Komputer untuk melakkan penelitian 
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Memberikan instruksi penelitian 

 

Memanggil responden untuk mengisi daftar hadir 

   

Melakukan pemeriksaan plak 
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Penetesan Disclosing Sari Buah Bit  

 

 


