
 
 

64 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

1. Katakteristik pedagang makanan (jajanan) di Pasar Mandiri Way Kandis 

Kota Bandar Lampung menunjukkan bahwa sebagian responden (50%) 

berumum 41-50 tahun, 18 (56,3%) responden berpendidikan SMA, dan 24 

(75%) responden sudah berjualan leboh dari 5 tahun.  

2. Personal hygiene pedagang makanan (jajanan) di Pasar Mandiri Way 

Kandis Kota Bandar Lampung menunjukkan bahwa 18 (56,3%) responden 

yang melakukan personal hygiene tidak memenuhi syarat 

3. Kualitas mikrobiologi makanan (jajanan) di Pasar Mandiri Way Kandis 

Kota Bandar Lampung menunjukkan bahwa 19 (59,4%) responden dengan 

kualitas mikrobiologi makanan (jajanan) tidak memnuhi syarat. 

4. Ada hubungan personal hygiene pedagang makanan (jajanan) dengan 

kualitas mikrobiologi makanan (jajanan) di Pasar Mandiri Way Kandis Kota 

Bandar Lampung dengan p value 0,041. 

 

B. Saran 

Sebaiknya para pedagang dapat menerapkan secara konsisten praktik-

praktik personal hygiene tersebut dalam kegiatan berjualan sehari-hari. Hal 

ini meliputi selalu mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir sebelum 

menangani makanan, menggunakan pakaian bersih dan penutup rambut saat 

berjualan, menghindari kebiasaan buruk seperti merokok atau bersin di 
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dekat area pengolahan makanan, serta menjaga kebersihan area penjualan 

dan peralatan yang digunakan. 

 

 

 

 


