KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada ALLAH SWT, karena atas berkat dan rahmat-
Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan
Latihan Range Of Motion (ROM) pada Tn.z dengan Stroke Non Hemoragik di
Ruang Fresia 3 Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara”
Penulis karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep) pada program studi DIlII
Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung

Karang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari
masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit
bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Kepada Allah SWT. saya mengucapkan banyak terimakasih atas semua
pertolongannya hingga pada sampai saat ini dititik ini saya bisa menyelesaikan
karya tulis ilmiah ini dengan tepat waktu, saya selalu bersyukur dan bangga
atas semua pencapaian yang telah saya lakukan itu semua tidak terlepas dari
kebaikan yang telah Allah SWT. tunjukkan kepada saya.

2. Yang sangat saya istimewakan saya ingin menyampaikan rasa terima kasih
dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada kedua orang tua tercinta yaitu
Ayahanda Katmir dan Ibunda Mundalmi S,Tr,Keb atas segala doa, dukungan,
dan cinta kasih yang selalu diberikan. Tanpa di duga dan diragukan lagi,
mereka telah memberi semangat dan motivasi yang luar biasa dalam
perjalanan penulis ini hingga dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini. Rasa
terima kasih juga saya ucapkan kepada saudara kandung saya satu-satunya
Achmad Santri yang menjadi salah satu alasan semangat tinggi saya untuk
menyelesaikan Tugas akhir ini. Alhamdulillah kini saya bisa berada di titik ini,
maka dari itu saya persembahkan Karya Tulis lImiah ini untuk kedua orang

tua dan kiyay saya.



10.

11.

Dewi Purwaningsih. S.SiT, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi
kasus.

Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep. Selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Sono, S.Kp., M.Kep selaku ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB selaku pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan, saran, masukan, serta motivasi kepada penulis dalam
menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Ns. lhsan Taufiq, S.Kep., M.Kep selaku pembimbing pendamping yang selalu
memberikan masukan dalam penyusunan dan penulisan Laporan Tugas Akhir.
Kepada teman-teman dan kaka asuh saya Sella Rahmadani Lorendra, Miftahul
Hidayat, Taufik Anggara, Nina suryani, saya mengucapkan rasa terima kasih
saya yang sebesar-besarnya karna selalu men support saya selama penyusunan
Tugas akhir ini, telah menjadi penghibur di kala penulis lelah, selalu
meluangkan waktu, menjadi tempat pulang kedua setelah rumah, Serta selalu
memberi semangat satu sama lain.

Saya berharap setelah ini kita dipertemukan lagi dengan keadaan sehat dan
sukses untuk kita semua

Kepada teman seperjuangan saya (Kosan Kentung’S) Firman Putra RizkKi
Pratama, Aldani Raihan Syahreza, Dhiki Ramadani Suga, Fagih Yudha
Fernanda, Roy Ahmad Wahyu Permana, Apta Hikmal Maulana, Reygius Arta
Meta, Farhan Brilian, Nasrul Anizar, Adam Mahardika, terima kasih untuk
semua kenangan yang telah dilalui selama 3 tahun ini, canda tawa, suka cita,
dan selamat atas apa yang telah kita capai saat ini. Dan kepada seluruh teman
kelas regular 2 angkatan 21 terima kasih telah memberikan kenangan 3
tahunnya, selamat dan sukses untuk kalian semua.

Seluruh dosen, staff, dan civitas akademik Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.
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Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, 16 Mei 2024
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis Ilmiah ini ditinjaukan oleh:

Nama : Achmad Nabil

NIM : 2114471049

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul : Penerapan Latihan ROM pada Tn.z dengan Stroke Non

Hemoragik di Ruang Fresia 3 Rumah Sakit Umum

Handayani Kotabumi Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan dewan penguji
dalam seminar/siding Karya Tulis Ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi
DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan oleh:

Nama : Achmad Nabil

NIM : 2114471049

Jurusan : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul : Penerapan Latihan ROM pada Tn.Z dengan Stroke

Non Hemoragik di Ruang Fresia 3 Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi Lampung Utara
Telah berhasil dipertahankan di hadapan dewan penguji dalam siding karya tulis
ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada program studi DIII
Keperawatan ~ Kotabumi  Jurusan  Keperawatan Poltekkes  Kemenkes

Tanjungkarang.
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"
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HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Achmad Nabil

Tempat, Tanggal Lahir : Kotabumi, 25 Maret 2002

NIM : 2114471049

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Alamat Rumah : J1.Cengkeh No.63 RT/RW.005/001, Kelurahan

Kelapa Tujuh, Kecamatan Kotabumi Selatan,
Kabupaten Lampung Utara, Provinsi Lampung
Nomor Telp : 085664836594
Alamat Email : nabilktb35@gmail.com

Ijengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Latihan Rom pada Tn.z dengan Stroke Non Hemoragik di Ruang
Fresia 3 Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara” bebas dari
plagiarism dan bukan hasil karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarism, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi DIII

Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari

siapapun.

Dibuat di: kotabumi

Tanggal :
Mengetahui
Pembimbing 1, Yang membuat pernyataan, _
Heni Apriyahi, M.Kep., Sp.KMB Achmad Nabil

7197304181995032001 NIM. 2114471049
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, saya yang

bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Achmad Nabil
NIM : 2114471049

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan
Jenis Karya  : Karya Tulis Ilmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalfi Nonekslusif
(Non-ekslysive Royalty-Free Righf) atas karya ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Latihan ROM pada Tn.Z dengan Stroke Non Hemoragik di Ruang
Fresia 3 Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara” beserta
perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas Royalti Nonekslusif ini,
program studi DI  Keperawatan Kotabumi berhak  menyimpan,
mengalihmedia.formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai peneliti/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Kotabumi
Pada Tanggal : Mei 2024
Yang Menyatakan,

G W,

m n
METE
TEMP]

Achmad Nabil
NIM. 2114471049
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MOTTO

“’Sebaik baiknya manusia adalah, yang bermanfat bagi manusia lain*’
(HR. Ahmad,)

*Jangan bergantung pada siapa pun di dunia ini. Karena bayanganmu saja akan
meninggalkanmu di saat gelap”’

(Ibnu Taimiyah)

’Apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi takdirku, dan apa yang
ditakdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku’’

(Umar bin khattab)

’Saatnya berhenti merasa ragu untuk berindak. Mulailah bergerak walau belum
tau apa yang akan terjadi kelak, setidaknya ada niat untuk beranjak, daripada
hanya disimpan di dalam benak’’

(Achmad Nabil)
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