
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Ekstrak daun sirsak (Annona muricata L) konsentrasi 100% terdapat 

zona hambat dengan diameter yaitu 17,33 mm. 

2. Ekstrak daun sirsak (Annona muricata L) konsentrasi 100% memiliki 

daya hambat dengan kategori kuat terhadap pertumbuhan jamur Candida 

albicans. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dilakukan, maka disarankan untuk peneliti 

selanjutnya : 

1. Bagi Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji daya hambat 

ekstrak daun sirsak ke spesies jamur yang belum pernah diteliti 

sebelumnya untuk mengetahui kemampuan daya hambat daun sirsak 

sebagai antifungi 

2. Bagi Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji fitokimia 

untuk mengetahui senyawa aktif yang terkandung di dalam ekstrak daun 

sirsak 

3. Bagi Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji pendahuluan 

sebelum melakukan penelitian. 
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