Lampiran 1: Jadwal Kegiatan

LAMPIRAN

. Tanggal
No Kegiatan 30/01/2024 | 31/01/2024 | 01/02/2024
1. | Menentukan Pasien v
Melihat Rekam Medik v
Pasien
3. | Melakukan wawancara v
perawatan ruangan
4. | Pengkajian dan observasi v
pada Tn.S
5. | Menyiapkan alat untuk v v v
Tindakan Nebulizer
6. | Melakukan penerapan v v v
nebulizer
7. | Melakukan evaluasi pada v v v
Tn.S




Lampiran 2: Ethical Clearance



Lampiran 3: Surat Pernyataan Persetujuan/ Inform Consent

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
INFORM CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sukadiyo

Jenis kelamin : Laki - laki

Usia : 82 Tahun

Alamat : Sribasuki, kotabumi, kabupaten lampuung utara

Dengan ini menyatakan bahwa SETUJU dan BERSEDIA untuk menjadi subjek
studi kasus berjudul “Penerapan Nebulizer Pada Pasien Tuberkulosis Paru Dengan

Masalah Keperawatan Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif”.

Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa:
1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur-jujurya.
2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan dirahasiakan dan tidak
akan disampaikan secara terbuka kepada umum.
3. Saya menyetujui adanya perekaman selama studi kasus berlangsung.
4. Guna menunjang kelancaran studi kasus yang akan dilakukan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak manapun

sehingga saya bersedia untuk mengikuti studi kasus ini sampai selesai.

Kotabumi, Januari 2024

Partisipan

Sukadiyo



Lampiran 4: Instrumen Studi Kasus

STANDAR
OPERASIONAL SOP Nebulizer
PROSEDUR
Nebulizer adalah suatu tindakan yang bertujuan untuk mengencerkan
Pengertian dahak dan melonggarkan jalan nafas. Bahkan tindakan pemberian
inhalasi uap dengan obat/tanpa obat menggunakan nebulator
1.  Merelaksasi jalan
Tujuan 2.  Membersihkan jalan napas.
3. Mengencerkan dan mempermudah mobilisasi secret
1. Menjaga privasi pasien
2. Cuci tangan
3. Atur Posisi:
a. Mengatur pasien dalam posisi duduk/Semi fowler pasien
b. Mendekatkan peralatan ke dekat pasien
c. Isi nebulizer dengan obat suprasma sesuai dengan tekanan
yang tersedia
d.  Masuk obat sesuai dosis
e. Menyalakan mesin nebuizer (power on) dan mengecek
outflow apakah muncul uap atau embun
f.  Memasang masker pada pasien, menutupi hidung dan mulut
Prosedur kerja g. Meminta pasien mengambil nafas dalam , tahan, hembuskan
hingga obat habis
h. Melakukan auskultasi berkala selama proses nebulizer bila
kondisi pasien memungkinkan
i.  Matikan nebulizer
j-  Bersihkan mulut dan hidung dengan tisu
k. Setelah selesai, mengecek keadaan umum pasien, tanda-tanda
vital, dan dengar suara nafas
l.  Menganjurkan pasien untuk melakukan nafas dalam dan batuk
efektif untuk mengluarkan secret
m. Bereskan alat
n.  Mencuci tangan
a. Mengevaluasi tindakan yang baru dilakukan
Evaluasi b. Mencatat kegiatan dalam lembar catatan keperawatan
c. Lakukan kontark untuk pertemuan selanjutnya
d. Mengakhiri kegiatan dengan baik




Lampiran 5: Lembar Konsultasi













Lampiran 6: Foto Kegiatan Studi Kasus
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