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' POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
.~ JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN

J1. Soekarno-Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp: 0721-783852 Faxsimile: 0721-773918

Website: www.bppsdmk depkes. go id/poltekkestanjungkarang E-mail: poltekkestanjungkarangi@yahoo.co.id

INFORMED CONSENT

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama
Umur

Jenis Kelamin :

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat
penelitian yang berjudul “Pengaruh Teknik Relaksasi Afirmasi Terhadap
Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi Di RSUD Dr. H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024”, saya menyatakan bersedia ikut serta

dalam penelitian ini. saya percaya apa yang saya sampaikan ini dijamin

kebenarannya.
Bandar Lampung, 2024
Peneliti Responden
Amrina Rosada (s s sa i)

NPM. 2014301043



LEMBAR KUESIONER
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DEPRESSION, ANXIETY, STRESS SCALES (DASS 42)

Nama

No. RM

Umur

Jenis Kelamin

Tanggal Pengisian

Keterangan skor:
(0 = Tidak pernah
| = Kadang-kadang

2 = Sering

3 = Hampir setiap saat

Berilah tanda checklist (v') pada kolom skor sesuai dengan jawaban yang

anda berikan!

Pertanyaan

Kecemasan

15)

Mulut terasa kering

16)

Merasakan gangguan dalam bernafas (nafas dangkal dan
cepat atau sulit bernapas)

Kelemahan pada anggota tubuh

Cemas berlebih dalam suatu situasi namun lega jika situasi
tersebut berakhir

Kelelahan

Berkeringat (misal: pada telapak tangan atau kaki) tanpa
stimulasi

Ketakutan tanpa alasan vang jelas

Kesulitan untuk menelan

Perubahan detak jantung dan denyut nadi tanpa stimulasi

Mudah panik

Takut diri terhambat oleh tugas vang tidak biasa dilakukan

Ketakutan

Khawatir dengan situasi saat diri anda menjadi panik dan
mempermalukan diri sendiri

Gemetar
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Indikator Penilaian

Tingkat Kecemasan
Normal 0-7
Ringan 8-9
Sedang 10-14
Parah 15-19
Sangat Parah >20




LEMBAR OBSERVASI
TINGKAT ANSIETAS KELOMPOK PERLAKUAN
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Nama

No. RM

Umur

Jenis Operasi

Ansietas

Sesudah Sebelum




LEMBAR OBSERVASI
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TINGKAT ANSIETAS KELOMPOK KONTROL

No

Nama

No. RM

Umur

Jenis Operasi

Ansietas

Sesudah Sebelum
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STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL
TEKNIK RELAKSASI AFIRMASI

Pengertian

Relaksasi afirmasi merupakan teknik gabungan antara
relaksasi nafas dalam dan afirmasi yang dapat
menurunkan emosi negatif dengan menanamkan kalimat
positif ke dalam pikiran alam bawah sadar disaat rileks
setelah diberikan relaksasi nafas dalam

Tujuan a. Meningkatkan penerimaan diri,
b. Meningkatkan integritas diri,
c¢. Meningkatkan semangat hidup,
d. Meningkatkan mekanisme koping yang adaptif,
e. Menurunkan tingkat ansietas,
f.  Mengurangi distress.
Indikasi Pasien yang mengalami distress, kecemasan ringan,

kecemasan sedang

Kontra Indikasi

a. Pasien dengan stress berat,
Pasien dengan stress sangat berat,
Pasien dengan kecemasan berat
Pasien dengan panik

Persiapan Lingkungan dan
Alat

Pena
Kertas HVS
Ruangan vang tenang dan nyaman

Persiapan Pasien

Anjurkan pasien untuk BAB dan BAK terlebih dahulu
Anjurkan pasien dalam keadaan berbaring atau duduk

Cara Kerja

ploplo oplae o

Orientasi

a) Berikan salam dan memperkenalkan diri.

b) Tanyakan perasaan pasien.

c) Kontrak waktu pada pasien.

d) Jelaskan tujuan dan prosedur tindakan relaksasi
afirmasi kepada klien.

e) Beri kesempatan untuk bertanya.

b. Tahap kerja

a) Anjurkan klien mengambil posisi yang nyaman,
bisa posisi berbaring/duduk (kaki tidak
menggantung).

b) Anjurkan klien untuk menentukan kalimat
afimasi dengan menanyakan apa vang dirasakan,
apa vang ingin dilakukan dan harapannya di
masa depan. Atau berikan kalimat afirmasi
kepada klien seperti “Saya pasti bisa menghadapi
rintangan ini, saya tidak takut terhadap operasi.
Tujuan sava dioperasi agar bisa sembuh dan
berkumpul kembali dengan keluarga™.

c) Anjurkan klien untuk menarik nafas melalui
hidung dalam hitungan 1, 2, 3.

d) Hembuskan secara perlahan melalui mulut
sambil melepaskan ketegangan yang ada pada
dirinya.

e) Tutup mata apabila memungkinkan, lalu tarik
nafas dalam 2-3 kali

f) Hembuskan nafas dan anjurkan klien merasakan
bahwa klien merasa lebih rileks dan semakin




Lampiran 4

rileks.

g) Anjurkan klien untuk mengucapkan kalimat
afirmasi yang telah ditentukan/diberikan.

h) Anjurkan klien membuka mata secara perlahan
dalam hitungan 5, 4, 3, 2, 1 dan berikan sugesti
disetiap hitungan:

1) Buka mata secara perlahan dan rasakan ucapan
anda semakin nyata.

j) Rasakan apa yang anda ucapkan 10 kali lebih
nyata.

k) Rasakan apa yang anda ucapkan 100 kali lebih
nyata.

1) Bayangkan ucapan anda 1000 lebih nyata.

m) Saat anda membuka mata, maka hal itu benar-
benar terjadi.

n) Beri tahu klien tindakan telah selesai

Terminasi

a) Evaluasi tindakan  dengan  menanyakan
perasaannya.

b) Berikan reinforcement positif.

Evaluasi dan Dokumentasi

o o

Evaluasi respon pasien setelah melakukan tindakan,
Kaji tingkat kecemasan pasien,
Dokumentasikan.

Sumber: Zainiyah, et al (2018)




DATA TABULASI KARAKTERISTIK RESPONDEN
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No | Umur | Kode | Jenis Kelamin | Kode | Pendidikan Terakhir | Kode
1 | 60th 4 Laki-laki 1 SMP 2
2 | 68th 4 Laki-laki 1 SMP 2
3 | 21th 2 Laki-laki 1 SMA 3
4 | 58th 3 Laki-laki 1 SMA 3
5 | 73th 4 Laki-laki 1 SD 1
6 | 20th 2 Laki-laki 1 SMA 3
7 | 47th 3 Perempuan 2 Diploma 4
8 | 50th 3 Perempuan 2 SMA 3
9 | 57th 3 Perempuan 2 SMA 3
10 | 38 th ) Perempuan 2 Sarjana 5
11 | 33th 2 Perempuan 2 SMA 3
12 | 54th 3 Perempuan 2 SMP 2
13 | 69th 4 Laki-laki 1 SD 1
14 | 51th 3 Laki-laki 1 SMA 3
15| 77th 4 Laki-laki 1 SD 1
16 | 67th 4 Laki-laki 1 SD 1
17 | 64th 4 Perempuan 2 SMP 2
18 | 491th 3 Laki-laki 1 SMA 3
19 | 27th 2 Laki-laki 1 Sarjana 5
20 | 70th 4 Laki-laki 1 SD 1
21 | 46th 3 Perempuan 2 SMA 3
22 | 40th 2 Perempuan 2 SMA 3
23 ] 35th 2 Perempuan 2 Diploma 4
24 | 45th 3 Perempuan 2 SMA 3
25 | 34th 2 Perempuan 2 Sarjana 5
26 | 641th 4 Laki-laki 1 SMP 2
27 | 15th 1 Laki-laki 1 SMP 2
28 | 68th 4 Laki-laki 1 SD 1
29 | 44th 2 Laki-laki 1 SMA 3
30 [ 50th 3 Laki-laki 1 Sarjana 5
31 | 51th 3 Laki-laki 1 SMA 3
32 | 48th 3 Laki-laki 1 SMA 3
33 | 56th 3 Laki-laki 1 SMA 3
34 | 20th 2 Laki-laki 1 SMA 3
35 | 39th 2 Laki-laki 1 SMA 3
36 | 36th 2 Perempuan 2 Diploma 4
37 | 51th 3 Perempuan 2 SMP 2
38 [ 491th 3 Perempuan 2 SMA 3
39 [ 41th 2 Perempuan 2 SMA 3
40 | 56th 3 Perempuan 2 SMP 2
41 | 361th 2 Perempuan 2 Sarjana 5
42 | 63 th 4 Laki-laki 1 SD 1
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1 Karakteristik Responden

Statistics
USIA JENIS PENDIDIKAN
KELAMIN TERAKHIR
Valid 42 42 42
N Missing 0 0 0
Mean 2.88 1.43 279
Median 3.00 1.00 3.00
Minimum 1 1 1
Maximum 4 2 5
USIA
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
<19 1 24 24 24
19-44 14 333 333 35.7
Valid 45-59 16 38.1 38.1 73.8
>60 11 26.2 262 100.0
Total 42 100.0 100.0
JENIS KELAMIN
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-laki 24 571 57.1 57.1
Valid Perempuan 18 429 429 100.0
Total 42 100.0 100.0
PENDIDIKAN TERAKHIR
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
SD 7 16.7 16.7 16.7
SMP 8 19.0 19.0 35.7
Valid SMA 19 452 452 81.0
Diploma 3 7.1 7.1 88.1
Sarjana 5 11.9 119 100.0
Total 42 100.0 100.0
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2 Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi Sebelum dan Sesudah
Diberikan Teknik Relaksasi Afirmasi
Statistics

Tingkat Ansietas Pasien Pre
Operasi Laparatomi Pre Test

Valid

N Missing
Mean

Median

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Tingkat Ansietas Pasien Pre
Operasi Laparatomi Post Test
42 42
0 0
10.21 9.71
10.00 9.50
1.180 2814
8 5
12 14

Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi Pre Test

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
8 4 9.5 9.5 9.5
9 7 16.7 16.7 26.2
. 10 13 31.0 310 57.1
L 12 286 286 857
12 6 14.3 14.3 100.0
Total 42 100.0 100.0

Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparato

mi Post Test

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
5 2 4.8 4.8 48
6 4 9.5 9.5 14.3
7 6 143 143 28.6
8 6 14.3 14.3 429
9 3 71 7.1 50.0
Valid 10 2 4.8 4.8 54.8
11 3 7.1 7.1 61.9
12 7 16.7 16.7 78.6
13 6 14.3 14.3 929
14 3 71 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
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3. Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi (Kelompok Perlakuan dan
Kelompok Kontrol) Sebelum dan Sesudah diberikan Teknik Relaksasi
Afirmasi

Statistics
Tingkat Tingkat Tingkat Tingkat
Ansietas Ansietas Ansietas Ansietas
Kelompok Kelompok Kelompok Kelompok
Perlakuan Pre- Kontrol Pre- | Perlakuan Post- | Kontrol Post-
Test Test Test Test
Valid 21 21 21 21
Missing 0 0 0 0
Mean 10.19 10.24 7.19 12.24
Median 10.00 10.00 7.00 12.00
Std. Deviation 1.209 1.179 1.209 1.179
Minimum 8 8 5 10
Maximum 12 12 9 14
Tingkat Ansietas Kelompok Perlakuan Pre-Test
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
8 2 9.5 9.5 9.5
9 4 19.0 19.0 28.6
. 10 6 28.6 28.6 5%:1
vald 6 28.6 286 85.7
12 3 143 143 100.0
Total 21 100.0 100.0
Tingkat Ansietas Kelompok Kontrol Pre-Test
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
8 . 9.5 9.5 9.5
9 3 143 14.3 238
. 10 7 333 333 571
Valid ) 6 28.6 286 85.7
12 3 14.3 14.3 100.0
Total 21 100.0 100.0
Tingkat Ansietas Kelompok Perlakuan Post-Test
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
5 2 9.5 95 9.5
6 4 19.0 19.0 286
: 7 6 286 286 57.1
Valid: ¢ 6 28.6 286 85.7
9 3 143 14.3 100.0
Total 21 100.0 100.0




Tingkat Ansietas Kelompok Kontrol Post-Test

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
10 2 9.5 9.5 9.5
11 3 143 14.3 238
. 12 7 333 333 57.1
et 45 6 28.6 286 85.7
14 3 143 143 100.0
Total 21 100.0 100.0
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4. Uji Normalitas
Case Processing Summary

Kelompok Cases
Valid Missing Total
N | Percent | N | Percent | N | Percent
Pre-Test 21]100.0% | of 0.0%]21[100.0%
Eksperimen
Tingkat Aqsietas Pasien Pre Operasi Post-Test 21 1000% !l ol 00%l2111000%
Laparatomi Eksperimen

Pre-Test Kontrol J21]100.0%] 0 0.0%121]100.0%
Post-Test Kontrol §J21]100.0%] 0 0.0%]21]100.0%

Descriptives
Kelompok Statistic | Std.
Error
Mean 10.19 264
Lower
95% Confidence Bound 9.64
Interval for Mean ggﬁi; 1074
5% Trimmed Mean 10.21
Median 10.00
Pre-Test Variance 1.462
FhSpeaimen. 1. Peviiitici 1.209
Minimum 8
Maximum 12
Range 4
Interquartile Range 2
Skewness -214 501
" : _ Kurtosis -.701 972
1 mg_kat Anlsmtas PaSIep Mean 719 264
Pre Operasi Laparatomi
Lower 6.64
95% Confidence Bound
Interval for Mean Upper
Bownd | 774
5% Trimmed Mean 721
Median 7.00
Post-Test Variance 1.462
FhSpeaimen. oo, Peviitii 1.209
Minimum 5
Maximum 9
Range 4
Interquartile Range 2
Skewness -214 501
Kurtosis -.701 972
Pre-Test Mean 10.24 257
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Kontrol Lower 9.70
95% Confidence Bound
Interval for Mean l}gjgﬁié 10.77
5% Trimmed Mean 10.26
Median 10.00
Variance 1.390
Std. Deviation 1.179
Minimum 8
Maximum 12
Range 4
Interquartile Range 2
Skewness -.308 501
Kurtosis -.428 972
Mean 12.24 257
Lower
95% Confidence Bound 11.70
Interval for Mean
Bowmd | 1277
5% Trimmed Mean 12.26
Median 12.00
P’ ost-Test Variance 1.390
Kontrol Std. Deviation 1.179
Minimum 10
Maximum 14
Range 4
Interquartile Range 2
Skewness -.308 501
Kurtosis -428 972
Tests of Normality
Kelompok Kolmogorov- Shapiro-Wilk
Smirnov®
Statistic | df | Sig. | Statistic | df ] Sig.
tr5-Tegt 177| 21 08s|  923]21].101
Eksperimen
Tingkat Ansietas Pasien Pre Post-Test 1771 211 oss 93211 101
Operasi Laparatomi Eksperimen
Pre-Test Kontrol 182 21 .068 920]21].085
Post-Test Kontrol 182 21 068 920]211].085

a. Lilliefors Significance Correction



5. Uji Beda Independent Sample t-test
Group Statistics
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Teknik Relaksasi N | Mean Std. Std. Error
Afirmasi Deviation Mean
Pre Post-Test
. . . 421 8.69 1.932 298
Tingkat Ansietas Pasien Pre Perlakuan
Operasi Laparatomi Pre Post-Test 1|11 24 1543 938
Kontrol

Independent Samples Test

Levene's Test
for Equality of

t-test for Equality of Means

Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. | 95% Confidence
(2- | Differen | Error Interval of the
taile ce Diffe Difference
d) renc | Lower | Upper
e
Equal
Tingkat  variance I 411 o9g| .6678 82| ooo| -2.548| 381] -3307| -1.789
Ansietas ]
Pasien Pre assumed
Operasi Equal
iLaparamm :":;?““ 6678  78.185| 000| -2.548| 381 -3307| -1.788
assumed
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6. Uji Regresi Linier Sederhana
Variables Entered/Removed®

Model Variables Variables Method
Entered Removed
Teknik
1 Relaksasi | Enter
Afirmasi’

a. Dependent Variable: Tingkat Ansietas
Pasien Pre Operasi Laparatomi
b. All requested variables entered.

Model Summary

Model R R Square Adjusted R | Std. Error of the
Square Estimate
1 479° 229 220 1.907

a. Predictors: (Constant), Teknik Relaksasi Afirmasi

ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 88.688 1 88.688 24.387 .000°
1 Residual 298.205 82 3.637
Total 386.893 83

a. Dependent Variable: Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi
b. Predictors: (Constant), Teknik Relaksasi Afirmasi

Coefficients”
Model Unstandardized Standardized t Sig. | 95,0% Confidence
Coefficients Coefficients Interval for B
B Std. Error Beta Lower Upper
Bound Bound
(Constant) 7.667 510 15.043].000 6.653 8.681
Teknik
Relaksasi 919 186 4791 4938].000 549 1.289
Afirmasi

a. Dependent Variable: Tingkat Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi
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(9 BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) < 0am
JI. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 e

Bandar Lampung 35112 .
Laman : httpa: / /www rsudam.lampungprov.go.id Pos-cl. humasrsudam23ugmail com

o PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG -
sl RS UD Dr. H. ABDUL MOELOEK :::: )
\J

Bandar Lampurg, 13 Maret 2024

Nomor 20088 pny 0110 267112024
Sdat Biasa

Lampiran -

Perihal (zin Penelian

Yth Ketua Jurusan Keperawalan
Poltekes Kemenkes Tanjung Karang

o
Bandar Lampung

Menjawab surat Saudara Nomor- PP 01/03 01/115/2024 Tangga! 07 Februart 2024, penhal
tersebul pada pokok sural, alas nama .

Nama Amnna Rosada

NIM 2014301043

Prodi D4 Keperawatan

Judul Pengaruh Teknik Relaksasi Afirmasi Terhadap Tingkat Ansietas Pasien Pre
Operasi Laparatomi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun
2024

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang Bersangkutan Kami
Izinkan untuk pengambilan dala di Ruang Bedah Dan Instalam Diklat RSUD DrH Abdul Moeloek
Provinsi Lampung dan Dilakukan di Jam Kerja Tanggal : 18 Maret~ 01 April 2024 Dengan Menggunakan
APD yang Telah Drtentukan Oleh Masing Masing Ruangan / Lokus Peneitian Untuk Informas: Lebih
Lanjut yang Bersangkutan dapat Berhubungan Dengan Instalasi Diklat RSUDAM

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama meiakukan pengambilan data yang bersangkutan
periu mempernatkan hal - hal sebagal benkul .

1. Melapor pada Instalas: Diklat RSUD Dr H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.
2 Data dan hasd penelian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar kepentingan ilmiah
3 Membenkan laporan hasil peneltian pada Bagian Dikiat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provins

Lampung

4 Instalas: Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasi peneliban untuk
pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat,

5 Kegiatan tarsebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tanf
Layanan Kesehatan di RSUDAM.

Demikian atas perhatiannya ducapkan tenmakasih

Wakil DirektupfPdndidikan
:Hukum.

Tembusan
Ks Ru Badah

Pembina Muda
NIP 19710319 200212 2 004
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Bandar Lampung, 1 April 2024

No ‘-

Perihal : Keterangan Penelitian
Kepada Yth,

Kepala Jurusan Keperawatan

Di

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Dengan hormat,
Berdasarkan Surat Keterangan Penelitian Perihal Penelitian dari mahasiswa:
Nama : Amrina Rosada
NIM : 2014301043
Jurusan : Keperawatan — Program Sarjana Terapan
Judul Skripsi : Pengaruh Teknik Relaksasi Afirmasi Terhadap Tingkat

Ansietas Pasien Pre Operasi Laparatomi Di RSUD Dr.
H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024.

Bersama ini saya sampaikan bahwa benar mahasiswa tersebut telah melakukan
penelitian di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek.

Demikian surat ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Hormat Saya,
Kepala Ruangan Bedah

Fitri Dwi P i, S.Kep, Ns

NP9 %08 01y 90!
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Form : Kartu Kendali Konsultasi Skripsi

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/ Kep /03.2/1/
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 2022
POLTEKKRETANJUNGKARANG Tanggal 2 Januan 2022
Revisi 0
Formulir Konsultasi Halaman ...dari... halaman
LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa Pronm V'rtdv-
NIM I‘Ii}'é
Nama Pembimbing 1 k. fm
Judul 'I!kmk
I Aniickas parn
(UD pr- B Ab dh‘-' MDNQ& Pnur\ﬂ J_'gmp._“g
Tahun 2094 .
NO HARU MATERI MASUKAN PARAF PARAF
TANGGAL | BIMBINGAN MHS | PEMBIMBING

""'/ 0[oot]  bAB || fubwiki b baiokany | fA

] 11 18] b o oo engn, gy

> 1] e (0] pas 10 |Gt punatinn i | JH
—

Y o) a6 (| 401 | Ftwiei i b, | B4
5 fori . raneamgan enelibinn ﬂLl
¢ Zl‘ l?»m njﬂ"‘" Oyert/ibn Muukian al ukut vanabel 4‘!
7 3 ndtrnelea T

3 (1 (204 Acc BAg 12,3 ; %—4
8

i [ 1 [ung b6 1.2, 8 | oke reni Peprd

? 19/1‘/1;14 Aotk | pubaibi penl [abel. pimbabael 4
s 3'/;’/‘1014 Acc fichny heuil A{,«
L[, [ou Lraboi i 3 [ jﬁ
12 16 ¢ [r024 R il

e T [P Pl

Catatan : bawa kartu ini setiap konsultasi dan wajib disetorkan pada akhir proses bimbingan

Mengetahui
Ketua Prodi Pendidikan Profesi Ners Tanjungkarang

NIP.197108111994022001
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Form : Kartu Kendali Konsultasi Skripsi

Nama Mahasiswa

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TAPKTjk/) Kep /03 2/1/
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN | j2022
POLTEKKES TANJUNGKARANG Tanggal 2 Junuari 2022
Rovisi o )
Formulir Konsultasi Halaman | ...dari...halaman
LEMBAR KONSULTASI

X T

NIM #Ul‘i 0!09';:
Nama Pembimbing 2 :. ...... wiang ... 5"4,.-.;..}(]!
Judul amh ltru& Plukial.. yﬁmmb ng
E pawp Dr hd Mt;:'? Mubﬂrp’ér?iﬂf tacghen
P = i T
NO | HARU MATERI MASUKAN PARAF PARAF
TANGGAL | BIMBINGAN MHS | PEMBIMBING
" sl wey | Tople A A
2 > B
A 1oz | leabos  |lododi R, sbtt] A
3 :
T Tapullian_klund it
4 mr&:w ﬁum'nm ﬁ
3 19[;‘/”” Bab 1-V Fbrf:uiti penulitar 3
. Q/i ]mq we  (efde (‘i
7 = '
8
9
10
1
12

Catatan : bawa kartu ini sctiap konsultasi dan wajib disetorkan pada akhir proses bimbingan

Mengetahui

Ketua Prodi Pendidikan Profesi Ners Tanjungkarang

NIP.197108111994022001
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[ T " POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode | TA/PKTjk/) Kep /03.2/1/2024 |

PROD‘I SARIANA TERAPAN KEPERAWATAN POI.TEKKES T.n"'i - 4 Januari 2024 5 |

S TmJUNGMG e — - — e am———— —— S—)

@ “Formulie Revisi 0 1
Penilalan Sidang Proposal SKRIPSI Halaman __dan halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa Pmrina  Porad A

NIM L 2014%0104%

Tanggal nuan 07 .
Judul Skripsi ﬂ j:rllll'n Teknik P!hlr-l'“" girmedi THN!’OP T"]h‘ Anyietas

" paiien e Qperan lopo mtomi G forgeol Redoh prup Or-
H. Abdu' Moelogk fnwh{l [nmpung Tahun ?-OM

No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan
Sudah Belum

t | Porbes t latn STIRZ=EN |
dqu‘-lL ‘{'\*\A;.U&Mdu&l v '

LT
b | e e B 18 |
2 |82t (p pore 7 g |

U"—""Q Bandar Lampung, ...

Penguji Utama Moderator/Penguji Anggota Penguji Anggota
Suncursih . 0. p. M-M: : iful (ke S Rep. M. NI Musiona | - Kep-. M-t

NIP. (968 0817 (9.6% I 2001 NIP. 19240406 1993 03 200!
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Form : Lembar Masukan Sidang

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/J. Kep./03.2/1/
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 2022
POLTEKKES TANJUNGKARANG Tanggal 2 Januari 2022
Revisi 0
Formulir Masukan Sidang Halaman | ... dari....halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN
SIDANG PROPOSAL/HASIL SKRIPSI

Nama Mahasiswa ﬁmﬁm Pesade

NIM HPM& A

Judul Porgarub. Tekni ﬁ' Beirmesi_ Terkodop Tirgnt Arviehy
Tain.. . Ot Oy

i

R Biup. Or - H: Al Mueloek
Brinyt . lampwr) Db, 2124

No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan
Sudah Belum
r. | Mangaat ﬂplfhﬁf = Saram %
2. | {omn Per{.-'.m‘ Bl
2. Abih‘lﬁl » I‘p.lrmzI antar megaf , tambahkan T
qrmbargn T BRE@N 91

4 - Penuliiar pepuai - panduan

Bandar Lampung,

Penguji Anggota 1 Penguji Anggota 2

Kty N Dulk Sapal o [y B

NIP. 6 196268 73 198312001 NIP. 934040693 03200 NIP. 14754} or 01 2 0ok’

KET : *) Coret yang tidak sesuai

Penguji utama adalah penguji bukan pembimbing
Penguji anggota 1 adalah pembimbing II

Penguji anggota 2 adalah pembimbing |



