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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Lia Novita
NIM 12115401094
Program Studi : D III Kebidanan Tanjung Karang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir yang berjudul “Efektivitas Metode Kanguru Terhadap Kecukupan ASI Bayi
Cukup Bulan Pada Bayi Ny. S di PMB Meiciko Indah, S.ST Kabupaten Lampung
Selatan Tahun 2024”. Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan

plagiat, maka saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat sebenar-benarnya.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan nikmat

kesehatan, iman, ilmu pengetahua, petunjuk serta karunia yang tak terhingga,

sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul

“Efektivitas Metode Kanguru Terhadap Kecukupan Asi Bayi Cukup Bulan”

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu

persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan pada program studi DIII

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penyusunan Laporan

Tugas Akhir ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari

berbagai pihak. Karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak

terima kasih kepada :

1.

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes Selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang.

Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes Selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

Dr. Ika Fitria Elmeida, S.SiT., M.Keb Selaku Ketua Program DIII
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

Monica Dara Delia Suja, S.Keb., Bd., MPH Selaku Pembimbing 1, yang
telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis,
sehingga laporan tugas akhir ini terwujud.

Yeyen Putriana, S.ST., M.Kes Selaku pembimbing II, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

Risneni, S.SiT., M.Kes Selaku penguji yang telah memberikan masukan,
arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir ini
dapat terwujud.

Bidan Meiciko Indah, S.ST Selaku kepala PMB Meiciko Indah, S.ST yang
telah memberikan izin dan membantu penelitian ini.

Ny. S Atas kesediaannya untuk diberikan asuhan pada penelitian ini.
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Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal baik
yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi semua

pihak yang bermanfaat

Bandar lampung, Februari 2024

Penulis
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas semua berkat dan rahmat-Nya
sehingga dapat terselasaikan Laporan Karya Tugas Akhir yang berjudul
“Efektivitas Metode Kanguru Terhadap Kecukupan Asi Bayi Cukup Bulan Pada
Bayi.Ny. S di PMB Meiciko Indah, S.ST Kabupaten Lampung Selatan, Tahun
20247, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya kebidanan
pada Program Studi Kebidanan DIIl kebidanan Tanjung Karang Politeknik
Kesehatan Kementrian Kesehatan Tanjung Karang.

Penulis menyadari tersusunnya Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari
bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, karena itu pada
kesempatan kali ini penulis ini menyampaikan banyak terima kasih kepada semua
pihak yang telah membantu dan memberikan semangat dalam proses penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini kepada :

1. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah berjuang dan bertahan sampai
ditahap ini, sehingga akhirnya dapat terselesaikan Laporan Tugas Akhir.

2. Terimakasih kepada kedua orang tua saya ayah (Usman) dan Ibu (Sania) yang
selalu berjuang untuk kehidupan penulis, terimakasih sudah membuat
semuanya menjadi mungkin sehingga saya sampai ditahap ini, terimakasih
atas segala pengorbanan, nasihat dan doa baik yang tidak pernah berhenti
kalian berikan kepadaku.

3. Terimakasih kepada kakak saya (Hari dan Lilik) yang selalu memberikan
semangat dan dukungan kepadaku dan sangat mengharapkan keberhasilanku..

4. Terimakasih kepada orang yang selalu ada buat saya (Yusuf) yang selalu
membantu dalam segala hal dan selalu memberikan semangat kepada penulis
ini.

Penulis mendoakan semoga Allah SWT senantiasa memberikan balasan kebaikan

kepada seluruh pihak yang telah banyak membantu, semoga Laporan Karya Tulis

liImiah / Skripsi ini dapat bermanfaat dalam menambah ilmu dan pengetahuan

bagi siapa saja yang membacanya.
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MOTTO

1. Berani ambil risiko, bermimpi besar, dan berharap besar.
2. Step up so others won't get stepped on. (Melangkahlah sehingga orang lain
tidak mampu melampauinya)
3. Selesaikan apa yang sudah kamu mulai.

(Lia Novita)



