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Lampiran 2. Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Y ang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Usia
Alamat

Menyatakan bersedia dengan sukarela menjadi responden pada penelitian
yang dilakukan oleh :

Nama : Sri Fanni
Pendidikan :  Mahasiswa STR Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang
Judul Penelitian :  Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI

Eksklusif Di PMB Wirahayu S.Tr.Keb, Panjang, Kota
Bandar Lampung

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya dari peneliti serta mengetahui
manfaat penelitian menyatakan (bersedial/ tidak bersedia)* untuk diikut sertakan
pada penelitianini.

Bandar Lampung, 2024

Peneliti Responden

Sri Fanni ( )



Lampiran 3. Kuesioner Penelitian

LEMBAR KUESIONER

Kuesioner Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif
di PMB Wirahayu S.Tr. Keb, Panjang, Kota Bandar Lampung

No. Responden
Tanggal pengkajian

Petunjuk Pengisian :

5. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling tepat dan sesuai dengan
pendapat dan yang ibu alami dengan memberi tanda check (\) pada
jawaban

e Yaatau Tidak
e Tidak Pernah (TP). Pernah (P), Sering (SR), dan Selalu (SL)

6. Setelah selesai mengisi kuesioner, periksa dan baca sekali lagi serta

yakinkan bahwa pernyataan telah terjawab semua.

1. IDENTITASRESPONDEN

Nama
Alamat
Umur
Pendidikan
Pekerjaan

2. Data Suami
Nama
Alamat
Umur
Pendidikan
Pekerjaan



3. Data Bayi
Nama Bayi
Umur
Jenis kelamin
Berat Badan
Tanggal lahir

A. Petunjuk Pengisian

Berilah tanda ceklis (V) pada pilihan jawaban yang dianggap benar !
1. Pemberian ASI Eksklusif
Makanan atau minuman apa saja yang |bu berikan pada bayi selamaenam

bulan pertama kehidupan bayi (saat bayi umur 0-6 bulan)?

Jawaban

Z
o

Jenis Ya | Tidak

ASl sga

Susu formula

Air putih/teh/madu

Air sari buah (pepayalpisang/jeruk/tomat)

Air gulaltajiin

Makanan lumat padat/bubur biskuat

Ikan/telur/daging/ati

| N| o g M W N| P

M akanan/minuman

Sumber : Rosinta (2018)




Berilah tanda ceklis (V) pada pilihan jawaban yang dianggap benar !
2. Dukungan Suami

Tidak

No Pernyataan Pernah

Pernah | Sering | Selalu

Dukungan Informatif

1 | Suami memberitahu pada ibu
bahwa bayi usia 0-6 bulan hanya
diberikan ASl sga tanpa boleh
makanan lain seperti pisang, susu
formula, air putih, bubur nasi

2 | Suami berpendapat bayi umur 0-6
bulan sudah merasa kenyang dan
telah memenuhi kebutuhan gizinya
jikadiberi AS| saja

3 | Suami memberitahu ibu bahwa
memberikan susu formula pada
bayi umur 0-6 bulan lebih praktis
daripada ibu menyusui secara
langsung.

4 | Suami tidak memberitahu bahwa
ASl itu penting bagi ibu maupun
bayi selama enam bulan pertama.

5 | Suami memberitahu kepada Ibu
bahwa banyak manfaat yang
didapat bagi ibu ataupun bayi jika
memberikan AS| sga pada saat
bayi umur 0-6 bulan

6 | Suami berpendapat dan
memberitahu ibu bahwa
kandungan ASl jauh lebih baik dari
pada susu formula

7 | Suami berpendapat dan memberi
tahu ibu bahwa bayinya akan
tumbuh lebih sehat dan pintar
ketika ibu memberikan ASI sgja
pada umur 0-6 bulan

Dukungan Emosional

8 | Suami menghibur ketika ibu
kelelahan pada saat mengurus,
menyusui bayi

9 | Suami tidak memberitahu ibu agar
tidak takut bentuk payudara
menjadi jelek, tidak kencang atau
kendor setelah menyusui bayi.




10

Suami menanyakan keadaan ibu
dan bayi dengan penuh perhatian

11

Ketika ASlI ibu belum keuar,
suami menyarankan untuk
memberikan susu formula

12

Suami  memperhatikan keluhan-
keluhan yang ibu sampaikan pada
saat bayi berusia 0-6 bulan.

Dukungan Instrumental

13

Suami  menyediakan makanan
bergizi seperti sayuran, buah, lauk-
pauk seperti telur, tempe, tahu, dan
daging ayam

14 | Suami bangun kemudian
membantu/menemani ibu
menyusui ketika bayi menangis
pada malam hari

15 | Suami  tidak membantu ibu
menggantikan popok bayi.

16 | Suami menyediakan tempat yang

nyaman untuk menyusui pada saat
bayi berusia 0-6 bulan

17

Suami  membelikan baju/pakaian
ibu yang nyaman digunakan saat
menyusui.

18

Suami  menemani ibu untuk
memeriksakan kesehatan bayi ke
puskesmas, klinik atau sarana
kesehatan lain pada waktu bayi
berusia 0-6 bulan saat suami libur
atau setelah suami pulang bekerja

19

Suami  membelikan  makanan
tambahan/suplemen/susu  untuk
ibu selama masa menyusui

20

Suami menggerutu saat diminta
tolong untuk  mengambilkan
makanan atau minuman untuk ibu
selagi ibu menyusui bayinya

Dukungan Penilaian

21

Suami marah ketika ibu/keluarga
lain memberikan makanan atau
minuman selain ASI padabayi saat
umur O- 6 bulan




22

Suami tidak memberikan pujian
kepadaibu karena sudah menyusui
bayi dengan baik

23

Suami memberikan dukungan agar
ibu merasa yakin dapat menyusui
bayi.

24

Suami memberi dukungan pada
ibu bahwa ASI nya cukup untuk
memenuhi kebutuhan bayi

25

Suami meyakinkan ibu bahwa ibu
dapat memeberikan ASI sgja
selama bayi usia 0-6 bulan

Sumber : Rosinta (2018)




Lampiran 4. Kisi- Kisi Kuesioner Dukungan Suami

No | Dukungan suami Pertanyaan positif | Pertanyaan negatif Jumlah
1 | Dukungan informatif 1,2,56,7 34 7

2 | Dukungan emosional 8,9,10,12 11 5

3 | Dukungan Instrumental | 13,14,16,17,18,19 | 15,20 8

4 | Dukungan penilaian 21,22,23,24,25 - 5

Tota 25

Skor penliaian
1. Pertanyaan positif : 4-1
Favourble dengan nilai item, yaitu :
4: Selalu (SL)
3: Sering (SR)
2 : Pernah (P)
1: Tidak Pernah (TP)

2. Pertanyaan negatif : 1-4
Unfavourble dengan nilai item, yaitu
1: Sdalu ()
2: Sering (SR)
3: Pernah (P)
4 : Tidak Pernah (TP)



Lampiran 5. Hasil SPSS

1. Karakteristik Responden

Frequencies

Statistics
Usia Pendidikan Pekerjaan
N Valid 57 57 57
Missing 0 0 0
Frequency Table
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-35 Tahun 50 87.7 87.7 87.7
<20 atau >35 7 12.3 12.3 100.0
Total 57 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 2 3.5 35 35
SMP 21 36.8 36.8 40.4
SMA/SMK 31 54.4 54.4 94.7
Perguruan Tinggi 3 5.3 5.3 100.0
(Diploma/Sarjana)
Total 57 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja (IRT) 52 91.2 91.2 91.2
Bekerja 5 8.8 8.8 100.0
Total 57 100.0 100.0




2. AnalisisUnivariat

Frequencies

Statistics

Dukungan Suami AS| Eksklusif
N Vvalid 57 57
Missing 0 0
Frequency Table
Dukungan Suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Mendukung 40 70.2 70.2 70.2
Tidak Mendukung 17 29.8 29.8 100.0
Total 57 100.0 100.0
ASI Eksklusif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ASI Eksklusif 41 71.9 71.9 71.9
Tidak ASI Eksklusif 16 28.1 28.1 100.0
Total 57 100.0 100.0




3. AnalisisBivariat

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Dukungan Suami * ASI 57 100.0% 0 0.0% 57 100.0%
Eksklusif
dukungan suami * ASI Eksklusif Crosstabulation
ASI Eksklusif
Tidak diberikan
ASI eksklusif  ASI eksklusif Total
dukungan suami  mendukung Count 34 6 40
Expected Count 28.8 11.2 40.0
% within dukungan suami 85.0% 15.0% 100.0%
tidak mendukung  Count 7 10 17
Expected Count 12.2 4.8 17.0
% within dukungan suami 41.2% 58.8% 100.0%
Total Count 41 16 57
Expected Count 41.0 16.0 57.0
% within dukungan suami 71.9% 28.1% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 11.3472 1 .001
Continuity Correction® 9.281 1 .002
Likelihood Ratio 10.821 1 .001
Fisher's Exact Test .003 .001
Linear-by-Linear Association 11.148 1 .001
N of Valid Cases 57

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.77.

b. Computed only for a 2x2 table



Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Dr, Susio N 2 Badartampung, Tek (OF21) 4782
Faksirede (O721) 476302 Webste: wew dpmpese. tandarampunghota go
Pos-of: cpmptsp kota Poandadampanghcta 9o d

SURAT KETERANGAN PENELITIAN SSKP)
Nomor :1871/070/04975/SKP/NIL.16/
Serdasanian Peraturan Mentern Dafam Negen Repuntix Indonesa Nosor 18 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Sural Ketecangan Pereitan dan Reiomendasi dan Kepak Badan Kesatuan Bangsa Dan Poltis Koty Banda
Lampung Nomer 0700003435V 052024 Terggel 2024-03-25 1200 10, yang bertendalangen dlawah ni Kepaln
Dinas Peranaman Modal dan Peiayanan Terpadu Satu Pinls ¥ota Bandar Lampung memberikan Sural
Kelerangas Peraltian (SKP) kepada |
Nama S5 FauNI

1
2 Alamst JALAN SANDI HASAN LK 1 NEL DESA LABIHAN DALAN MEC TANJUNG SENANG
MARNXOTA MOTA BANDAR LAVEUNG PROV LANPUNG

3. Juoul Pensiiman HUBLNGAN CURKUNGAN SUAMI TERMADAP PEMEIRIAN ASI DRCSKLUSF T PVvE
WIRAMAYU 5 Tr Kab, PANIANG KOTA BANDAR LAMSUNG

4. Tyusn Pereition LATUK MENGETAHU HUBLNGAN DUKUNGANR SUAMI TERKADAS SEMRERIAN
AL EXSOUSHE Of SND WIRAMAYL £ Tr. Kab PANUANG KOTA RANDAR LAVEUNG

5 Lokasi Penovian PR WIRAMAYU S7r Mab, PANJANG KOTA BANDAR LAAPUNG

8 Tangpal denistou lamanye 1 ISATU) BULAN

paneltian
Bidang Paneltan : KEBIDANAN
Status Paneitan r.-
Numa Penasgoung Juvab | Na MARTINI FAIRUS S Kep M S¢
Ay Koord nanod

10 Anggota Pensitan -SRI FANN

11, Nama Baden Hubum, POLTEKKES TANJUNGKARANG
Lembaga dan Qegansas
Kamanparakataan

Dengan Kewrauas sebagal berdudt |

1. Felksanaan Peneitan Udak disalahgunakan uniuk tujuan terteniu yang <apat mengoanggu stasiitas
pamerniah

1 “ agar mesyeinhian hasinys tepacds Badan Kesatuan Bangea Can Pallk
(DAKESBDANGPOL} Kota Banaa Lampeng.
3 Surat Keterangan Pensitian il berlabu selama 1 (satu) mhun sefak tanggal aketaphan

Ditetapkan di : Bandardampuryg
pada tanggal : 27 Maret 2024
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NIF 18710810 195502 1 001
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Lampiran 7. Surat 1zin Penelitian

)

.' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
ﬁ . POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

£33
(e

. Jalan Soeksrno - Hatta Na S Bands® Lampurg
Tolp.: 0721 - 783 852 Faxsiile | 0721 - 773978
E-mail : toeltvet@poteies-g& ol Waleite : tp pcinabbes ghac @
L. ——— —  — ——— —
Nomor (PP03.04F XLI447/2024 23 Februan 2024
Lampiran i1 6ks
Ha : Izin Poerwllian

Yih, Kepalas Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lesrpung
D% Tempst
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1 K Jurusan Kabdanan
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| in Survei Pendahutuan

Nomer
Tanggal
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DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN T,

SARJANA TERAPAN

ANJUNGHARANG PROGRAM
JURUSAN KEBOANAN POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG
T A X224

L — L R— ey
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NIME2015301060 Kebatasian AS| Ekskiusf pads Bayl Usia 7-12 Bulan o Soatan
Kelwshan Seletan, Kets Bandar
Dwel  Trisnawos | Hugungan Anmnots Care dengan | POV, Susaburi
NIM 2015301011 Kejsdtar: Prockiamsia pods Iby Hamil di Puskesmas
Sckabumi Kota Bancar Lamgung




Lampiran 8. Surat 1zin Penelitian Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN

2090 Way Pengbuan N 3 Pataman, Bnggsl Randy Lampurg 35127
Telepon (C721) 472003 Websge waw hangylargundeom go o

Bandar Larmpung. 19 Apnl 2024
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Tingkat ¥ Program Shudi Ketdanan Tanjunghatang Frogam Swjana Terapan Jurusis Kebidanan
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Lampiran 9. Surat Balasan Penelitian

BIDAN DELIMA PROVINSI LAMPUNG
BIDAN PRAKTIK mmmﬂ’u&‘l‘r&
e L Sekat Maluka (11 Panjseg Selatan, Kec. Panjsag
N Bandur Lamgung Telp 682175855564
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Lampiran 10. Surat Keterangan Layak Etik

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
: POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
). Soskamo - Hatta Na. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsirile 0721 - 773918
Websae | hiep://poltekies-tik.oc o E-mal : drestaatapoitekies-Ukac id

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

RETERANGAN LAYAX ETIN
DESCXIP?FON OF ETMICAL EXTWI T30V

No 26 KEPR-TINIL 2004
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2) Egnutride draexiwent and B ¢) Risks, 57 Prrisasion Expdodtenion, &) CangSdmtialty sand Frivecy, awl 7) Jaformad
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Lampiran 11. Lembar Konsultasi

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : SRIFANNI

NIM : 2015301031

PEMBIMBING : Utama i

NAMA PEMBIMBING : Indah Trianingsih, SST., M.Kes

No Tanggal Teopik Bimbingan Saran Tanda Tangun
B W | orsidos e u{
1
1o XN ‘xéu\
L [ Vol Vavdes, e ﬂ/
R e 1
s | Mowaoes | \owsatos Redon g,
wnd T 1-E
o [ N anzdhos, W Yamaor J‘g/
W W1-8 Ry
Bandar Lampung,
Pembimbing Skripsi
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : SRIFANNI
NIM : 2015301031
PEMBIMBING : Utama 1

NAMA PEMBIMBING : Indah Trianingsih, SST., M.Kes

No Tanggal Toplk Bimbingan
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s | CantaMot Des Sanwos
bt I TR Nos\
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Pembimbing Skripsi
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL
FRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA  : SRIFANNI
NIM ;2015301031
PEMBIMBING : Pembimbing 2
NAMA PEMBIMBING : Monica Dara Delia Sujs, $.Keb, Bd, MPH
No Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
hee
b [Bhan wa ongitos W |0 Qi<
2 oo | FONSOWR , ( l}__‘v
Fret] (AR Wokoion, o
3 e Moved Yontdlosi Yo Smiroe :O
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o ™ Dosumber | Govsuloss Y081 | Yee \owh
393 Qv Saminar %
A eoesalf ugadiviom
Bandar Lampung,
Pembimbing Skripsi

NIP. 199105022022032002




NAMA MAHASISWA

NIM

PEMBIMBING
NAMA PEMBIMBING : Monica Dara Delia Suja, S.Keb, Bd, MPH

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

: SRIFANNI
+ 2015301031
i Pembimbing 2

No Tanggal Topik Bimbingun Saran Tanda Tangan
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4 112 qum 10 | gayigi Qurinor =
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Bandar Lampung,
Pembimbing Skripsi
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