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Lampiran 1

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada,
Yth, Saudara Responden
Di-
Tempat

Schubungan dengan penyclesaian tugas akhir di program studi STR
Kebidanan Poltekkes Tanjung Karang, akan melakukan penelitian dengan judul
“Gambaran Karakteristik Ibu Yang Mempunyai Anak Balita Dengan Kejadian
Stunting Di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Simpang Kabupaten Tanggamus
Tahun 2024”

Sehubung dengan hal itu, saya mohon kesedian saudari untuk berkenan
menjadi subjek penclitian. Identitas dan informasi yang berkaitan dengan saudari di
rahasiakan oleh peneliti. Atas partisipasinya dan dukungan nya disampaikan

terimakasih.

Hormat Saya,

™

Dinda Gustika



Lampiran 2

PERNYATAAN KESEDIAN MENJADI
RESPONDEN PENELITIAN

Yang Bertanda Tangan di Bawah Ini :
Nama

Umur

Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

Alamat

Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Karakteristik Ibu Yang
Memiliki Anak Balita Dengan Kejadian Stunting Di Wilayah Kerja
Puskesmas Pasar Simpang Kabupaten Tanggamus Tahun 2024 *
yang akan dilakukan oleh Dinda Gustika (2015301013) Mahasiswi
Jurusan Kebidanan Program Studi STR Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjung Karang.

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner Ini hanya
digunakan sebagai keperluan penelitian dan saya secara suka rela
bersedia menjadi responden penelitian ini. Demikian surat
pernyataan ini saya tanda tangani untuk dapat digunakan

seperlunya.

Bandar Lampung, 2024

Responden



Lampiran 3

LEMBAR KUSIOENER
JUDUL PENELITIAN

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MEMILIKI ANAK BALITA
DENGAN KEJADIAN STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
PASAR SIMPANGKABUPATEN TANGGAMUS

Hari / tanggal :

Desa / Kel

Petunjuk umum :

1. Jawablah pertanyan berikut sesuai dengan petunjuk pengisian.

2. Bila ada pertanyaan/pernyataan yang tidak dimengerti silahkan tanyakan
langsung kepada peneliti.

DataResponden
Petunjuk pengisian :
1. Isilah titik-titik pada tempat yang telah disediakan

2. Berilahtanda silang (X) pada salah satu nomor yang menjadi pilihan anda Kode
responden(diisi oleh penulis)

A. Data Orang Tua
Istri Suami
1. Nama
2. Usia
3. Tempat, tanggal lahir
4. Agama
5. Pendidikan terakhir
6

. Pekerjaan:



7. Pendapatan keluarga
Perrbulan/perhari

= Rp < 2.450.000
= Rp > 2.450.000
8. Paritas : G...P...A....
Jarak Kehamilan : Anak1l...... Tahun
Anak 2 ....... Tahun
Anak 3 ....... Tahun
Anak4 ....... Tahun
Anak5h ....... Tahun
B. Data Anak
1. Nama Balita
2. Jenis Kelamin
(1)laki-laki
(2)Perempuan
3. Tanggal lahir/lumur
4. Anak ke L. dari...... bersaudara
5. panjang badan : Cm
6. berat badan ; Kg



C. Pengetahuan Ibu.

No

Kuesioner Pengetahuan Ibu Tentang Gizi

Score

apa yang dimaksud dengan Asi Eksklusif....?
a) 0-6 bulan hanya asi saja tanpa diberi
makan
b) 0-5 bulan hanya asi saja dan diberi makan

c) Sejak lahir diberi asi dan makan

Kekurangan gizi kronis pada 1000 hari pertama
kehidupan anak menyebabkan ?

a) Stunting

b) Gizi kronis

c) Gizilebih

Menurut ibu Apa itu MP-ASI....?
a) Makanan Pendamping ASI
b) Makanan pokok ASI
c) Makanan pengganti ASI

sebaiknya anak mulai diberi makan umur.....?
a) >6bulan
b) 3bulan
c) sejak lahir

apa fungsi makanan bagi anak......... ?
a) Sebagai zat pembangun , zat tenaga, dan
zat pengatur
b) Sebagai zat tenaga dan menunda rasa
lapar

C) Memberi rasa kenyang

sayur adalah sumber...... ?
a) Vitamin dan mineral
b) Vitamin dan air

c) Vitamin dan protein

Menurut ibu memberi makan anak seharusnya

disesuaikan dengan....?




a) Usia dan kebutuhan gizi anak
b) Kesukaan anak

c) Kesenangan ibu

Pada usia berapa stunting pada anak dapat terlihat
jelas ?

a) 0-2 bulan

b) 0-6 bulan

¢) 0-24 bulan/60 bulan

Sumber lauk hewani yang baik untuk anak
adalah...?

a) Ikan,susu, ayam, telur

b) Ikan, ayam, jagung , tahu

C) Telur, hati ayam ,ubi, tempe

10

Kekurangan asupan makanan bergizi terhadap anak
akan mengakibatkan....... ?

a) Masalah status gizi pada anak

b) Sakit

c) Lapar

Sumber : Erwadi Erwin Marpaung (2020)
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Lampiran 4

RESPONDEN PENELITIAN

Yaeng bertanda tangan di bawah ini

Nama ;oo ",MS'\V\
Umur 214
Pendidikan Terakhir : SV ¥
W dangg?
d i s Tuma
Pekerjaan : Pegy ,—-‘_

<~ gl

Alamat fanguy o™ Py
Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
“Gambaran Karakteristik Ibu Yang Memiliki Anak Balita Dengan Kejadian Stunting
Di Witaysh Kerja Puskesmas Pasar Simpang Kabupaten Tanggamus Tahun 2024 “
yang akan dilakukan oleh Dinda Gustika (2015301013) Mahasiswi Jurusan
Kebidanan Program Studi STR Politcknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tanjung Karang.

Sayawdwadmbahwalawabankuedomrlmhamdmunm
Mkepeﬂumpenduandmnyamamrdabasedamenbd
rupondenpendﬂmnw.ouniﬁmmwnymaanw“yaandamw untuk
dapat digunakan seperiunya.

Bandar Lampung, 2024

Responden

@

(.. Rahayw Mvsﬂg‘\\«



Lampiran 5

r

'!, Kementerian Kesehatan
I‘:; Kemenkes Poltekkes Tanjungkarang

Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145
D (0721) 783852

& htwos://poltekkes-tiacid

Nomor :PP.03.04.xuIv | 4192024 & Mei 2024
Lampiran  : 1 cks
Ha! + Izin Penatition

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Tenggamus

Di- Tempat

S gan dengan peny Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Kebidanan Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Keb P Keseh
Ki K Tanjungk g Tahun 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat

diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di institusi yang Bpkilbu
pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
1 Dinda Gustika Gambaran
NIM: 2015301013 | Memiliki Anak Balita Dengan Kejadian | Timur, Tanggamus
Stunling di Wilayah Kerja Puskesmas
Pasar Sim) Kal T

Atas perhatian dan kerj ya di terima kasih.

Tembusan:

1. Ka.Jurusan Kebidanan
2. Ka.Kecamatan Kota Agung Timur

tdak suap dan/atau gratifias dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap stey
gratficasi silahkan laporkan melalui HALO 1500567 hups abs komhes 0o id. Untuk verificasi keasiian tanda
tangan slahkan unggah doke pada laman Hiips /e Aometa oo Ve ODF,




Lampiran 6

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS

5" "08 BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN,
i RISET DAN INOVASI DAERAH
a4 B

JI. Jend, A. Yani No. 1 Telp. (0722) 21035
KOTA AGUNG

REKOMENDAS!
Nomor : 050/492/41/2024

a. Dasar : Surat Kementerian Kesehatan Universitas Poltekkes
Tanjungkarang, Nomor : PP.03.04.XL111/1489/2024, Tangga
8 Mei 2024, Perihal Permohonan Izin Riset.

b. Menimbang : Bahwa Mahasiswa Poltekkes Tanjungkarang akan
melaksanakan peneliian di Wilayah Administrasi
Kecamatan Kota Agung Timur dan Puskesmas Pasar
Simpang Kotaagung Timur Kabupaten Tanggamus

Kepala Baden Perencansan Pembangunan Riset Dan Inovasi Daerah
Kabupaten Tanggamus, memberikan rekomendasi kepada :

a. Nama . Dinda Gustika
b. NIM : 2015301013
¢, Jurusan : Kebidanan

d. Lokasi Penelitian : Kecamatan Kota Agung Timur, Puskesmas Pasar
Simpang Ketaagung Timur Kabupaten Tanggamus

Untuk : melakukan kegiatan penelitian di Kecamatan Kota Agung Timur dan
Puskesmas Pasar Simpang Kotaagung Timur Kabupaten Tanggamus, sehubungan
dengan hal tersebut, Bapak Camat dan Kepala Puskesmas untuk dapat
memfasilitasi  kegiatan penelitian tersebut yang berjudul *“GAMBARAN
KARAKTERISTIK [BU YANG MEMILIKI ANAK BALITA DENGAN KEJADIAN
STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PASAR SIMPANG, KABUPATEN
TANGGAMUS" sehingga laporan yang akan di buat oleh mahasiswa yang
bersangkutan dapat diimplementasikan kedepannya dengan baik di
lapangan/masyarakat khususnya di Kabupaten Tanggamus.

Demikian Surat Rekomendasi ini kami buat, atas perhatiannya kami ucapkan terima
kasih,

Kota Agung, 2:Mei 2024

“Pembina (\V/a)
NIP. 19800904 200701 1 012

Sek 'M' Kabupaten Tanggamus




Lampiran 7

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS

DINAS KESEHATAN

UNIT PELAKSANA TEKNIS DINAS PUSKESMAS PASAR SIMPANG
2 Tasman Makam Patiswsn Fasar Simpang - Pekon Kagungan Kec Kot Agung Tamer
No. Telp £ HP (DE2278049678) o-mad - puzkesmaseasacsimpangilomal com Kode Pes (33384)

Nomor 1 440 /3138 / 25 /2024
Lampiran -
Perihal : |zin Penelitian

Kepada Yth.
Ketua Prodi Kebidanan
Poltekkes Tanjungkarang

Di-
Tempat

Dengan homat,
Berdasarkan surat Kementerian Kesehatan Poltekkes Tanjung Karang,
Nomor : PP.03.04. XLII/1489/2024, Tanggal 8 Mei 2024, Perihal permohenan izin
-  nsetdi Puskesmas Pasar Simpang, maka dengan ini kami pada prinsipnya tidak
berkeberatan dan menyetujui permohonan izin untuk melakukan penelitian

kepada:
Name : Dinda Gustika
NPM 1 2015301013

Judul Peneliian  : "Gambaran Karakteristik ibu yang memiliki anak balita
Dengan Kejadian Stunting di Wilayah Kerja Puskesmas
Pasar Simpang Kabupaten Tanggamus®

Setelah menyelesaikan kegiatan penelitian tersebut, kepada mahasiswa yang
bersangkutan wajib melaporkan hasil kegiatan kepada Kepala UPTD Puskesmas
Pasar Simpang.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya di
tenmakasih -

Kota Agung Timur, 28 Mei 2024




Lampiran 8

'.
Keterangan : Peneliti Menjelaskan Alur Keterangan : Ibu Telah Menyelesaikan
Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner

Keterangan : Ibu Telah Menyelesaikan
Pengisian Kuesioner

Keterangan : Ibu Mengisi Kuesioner



Keterangan : Ibu Mengisi Kuesioner Keterangan : Peneliti Menjelaskan
Kepada Ibu Alur Pengisian
Kuesioner

Keterangan : Ibu Telah Menyelesaikan Keterangan : [bu Telah Meyelesaikan
Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner



Keterangan : Ibu Telah Menyelesaikan Keterangan : Ibu Telah Menyelesaikan
Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner

Keterangan : Peneliti Menjelaskan Keterangan : Ibu Mengisi Kuesioner
Kepada Ibu Alur
Pengisian Kuesioner



Lampiran 9

Your temporary usage period for IBM SPSS Statistics will expire in 4205 days.

GET

FILE='D:\DINDA GUSTIKA\KARAKTERISTIK RESPONDEN.sav'.
DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT.

FREQUENCIES VARIABLES=USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN PARITAS

PENDAPATAN
/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Notes
Output Created
Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data
File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

26-JUN-2024 20:06:49

D:\DINDA
GUSTIKA\KARAKTERISTIK
RESPONDEN.sav
DataSetl

<none>

<none>

<none>

25

User-defined missing values
are treated as missing.
Statistics are based on all
cases with valid data.
FREQUENCIES
VARIABLES=USIA
PENDIDIKAN PEKERJAAN
PARITAS PENDAPATAN
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,02
00:00:00,01




[DataSet1] D:\DINDA GUSTIKA\KARAKTERISTIK RESPONDEN.sav

Statistics
Usia Pendidikan Pekerjaan Paritas Pendapatan
N Valid 25 25 25 25 25
Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Remaja (12-25 Tahun) 4 16.0 16.0 16.0
Dewasa (26-45 Tahun) 21 84.0 84.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah (SD-SMP) 19 76.0 76.0 76.0
Tinggi (SMA-Sarjana) 6 24.0 24.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 25 100.0 100.0 100.0
Paritas
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent  Percent
Valid primipara 1 4.0 4.0 4.0
multipara 24 96.0 96.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Pendapatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent




Valid < 2.450.000 25 100.0 100.0 100.0




Your temporary usage period for IBM SPSS Statistics will expire in 4205 days.

GET

FILE='D:\DINDA GUSTIKA\DISTRIBUSI PENGETAHUAN IBU.sav'.

DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT.
FREQUENCIES VARIABLES=PENGETAHUAN
/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Notes
Output Created
Comments
Input Data
Active Dataset
Filter
Weight
Split File
N of Rows in Working Data
File
Missing Value Handling Definition of Missing
Cases Used
Syntax
Resources Processor Time

Elapsed Time

26-JUN-2024 20:13:07

D:\DINDA
GUSTIKA\DISTRIBUSI
PENGETAHUAN IBU.sav
DataSetl

<none>

<none>

<none>

25

User-defined missing values
are treated as missing.
Statistics are based on all
cases with valid data.
FREQUENCIES
VARIABLES=PENGETAHUA
N
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,00
00:00:00,00

[DataSet1] D:\DINDA GUSTIKA\DISTRIBUSI PENGETAHUAN IBU.sav



Statistics

Pengetahuan Ibu

N Valid 25
Missing 0
Pengetahuan Ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang Baik (< 50 %) 15 60.0 60.0 60.0
Baik (> 50%) 10 40.0 40.0 100.0

Total 25 100.0 100.0




