
 
 

iii 
 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

Laporan Tugas Akhir, Juni 2024 

 

Maryuda Kurniawan (2113451057) 

 

Faktor Lingkungan Rumah Penderita Demam Tifoid Di Wilayah Kerja Uptd 

Puskesmas Kelurahan Air Naningan Kabupaten Tanggamus Tahun 2024. 

xvi + 57 halaman, 2 tabel, 2 gambar, dan 5 lampiran 

 

ABSTRAK 
 

Demam tifoid adalah infeksi akut pada saluran pencernaan yang disebabkan 

oleh Salmonella typhi. Demam paratifoid adalah penyakit sejenis yang disebabkan 

oleh Salmonella paratyphi A, B, dan C. Gejala dan tanda kedua penyakit tersebut 

hampir sama, tetapi manifestasi klinis paratifoid lebih ringan. Kedua penyakit di 

atas disebut tifoid. Terminologi lain yang sering digunakan adalah typhoid fever, 

paratyphoid fever, typhus,dan paratyphus abdominalis atau demam enteric 

(Widoyono, 2008).  

Tujuan umum penelitian ini adalah Untuk mengetahui Faktor Lingkungan 

Rumah Penderita Demam Tifoid Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Air Naningan 

Kelurahan Air Naningan Kabupaten Tanggamus Tahun 2024. Penelitian ini bersifat 

Deskriptif Kuantitatif yaitu untuk mendapatkan Gambaran Penyakit Tifoid di 

Lingkungan Wilayah Kerja Puskesmas Air Naningan Kecamatan Air Naningan 

Kabupaten Tanggamus Tahun 2024 dengan memalui proses pengumpulan data. 

Sampel dalam penelitian adalah seluruh penderita Demam Tifoid yang berobat di 

Puskesmas Air Naningan sebanyak 47. 

Dari hasil penelitian didapatkan hasil bahwa dari 47 responden (36%) 

sarana Penyediaan Air Bersih tidak memenuhi syarat, (20%) jamban keluarga tidak 

memenuhi syarat, (77%) yang tidak memiliki kebiaasaan mencuci tangan dengan 

sabun, dan (68%) yang memiliki kebiasaan jajan di luar rumah. 

Perlu dilakukan penyuluhan yang intens tentang penyakit Demam Tifoid 

oleh Puskesmas atau dinas terkait dan perlu dilakukan advokasi kepada pemerintah 

Desa atau dinas terkait tentang pentingnya air berih, jamban sehat, mencuci tangan 

dengan sabun. 

Kata Kunci: Penyediaan Air Bersih, Jamban Keluarga, Kebiasaan Mencuci Tangan 

Dengan Sabun, dan Kebiasaan Jajan Di Luar Rumah, Terhadap Kejadian Demam 

Tifoid. 
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SUMMARY 

 

Typhoid fever is an acute infection of the digestive tract caused by 

Salmonella typhi. Paratyphoid fever is a similar disease caused by Salmonella 

paratyphi A, B, and C. The symptoms and signs of the two diseases are almost the 

same, but the clinical manifestations of paratyphoid are milder. The two diseases 

above are called typhoid. Other terms that are often used are typhoid fever, 

paratyphoid fever, typhus, and paratyphus abdominalis or enteric fever (Widoyono, 

2008). 

The general aim of this research is to determine the environmental factors 

in the homes of typhoid fever sufferers in the working area of the UPTD Air 

Naningan Health Center, Air Naningan Village, Tanggamus Regency in 2024. This 

research is quantitative descriptive, namely to get a description of typhoid disease 

in the environment of the working area of the Air Naningan Public Health Center, 

Air Naningan District, Air Naningan Regency. Tanggamus in 2024 through a data 

collection process. The samples in the study were all 47 Typhoid Fever sufferers 

who received treatment at the Air Naningan Community Health Center. 

From the research results, it was found that of the 47 respondents (36%) the 

facilities for providing clean water did not meet the requirements, (20%) the family 

latrines did not meet the requirements, (77%) did not have the habit of washing 

hands with soap, and (68%) have a habit of snacking outside the home. 

There needs to be intensive education about Typhoid Fever by the Community 

Health Center or related agencies and advocacy needs to be carried out to the 

Village government or related agencies about the importance of clean water, 

healthy latrines, washing hands with soap. 

Keywords: Provision of clean water, family latrines, the habit of washing hands 

with soap, and the habit of snacking outside the home, on the incidence of typhoid 

fever. 
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