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KUESIONER CHECKLIST GAMBARAN PENGELOLAAN
LIMBAH MEDIS PADAT DI PUSKESMAS RAWAT INAP
KALIREJO LAMPUNG TENGAH TAHUN 2024

A. DATA UMUM

Nama puskesmas
Alamat puskesmas
Luas lahan dan bangunan

Nama ruangan penghasil limbah
Jumblah tempat tidur

LNl wNE

Hari pengambilan data

Tanggal pengambilan data

Nama pengambil data

B. DATA KHUSUS

No:

Variabel

Komponen Variabel

Hasil

Pengamatan

Ya

Tidak

Keterangan

Sumber limbah
medis padat

Jenis limbah yang dihasilkan dari
setiap unit ruangan:

~ooo0oe

Sisa botol obat-obatan
Masker

Selang infus

Botol infus

Jarum suntik

Tisu bekas yang terkena
cairan tubuh/darah

Perban yang terkena cairan
tubuh/darah

Kapas yang terkena cairan
tubuh/darah

Pemilahan

Dilakukan pemilahan
antara limbah medis padat
infeksius dan non medis
Pemilahan limbah medis
padat dimulai dari sumber
penghasil limbah

Pewadahan

Kontainer  terbuat  dari
bahan yang kuat

Kontainer  terbuat dari
bahan yang anti karat

Kontainer  terbuat  dari
bahan yang kedap air

Kontainer memiliki
permukaan yang halus
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Kontainer dilengkapi
dengan kantong plastik
berwarna kuning
berdasarkan label
karakteristik limbah medis
padat

Penyimpanan Puskesmas memiliki
tempat penyimpanan
sementara (TPS)
Tempat penyimpanan
sementara mudah
dijangkau

Lantai kedap, berlantai
beton atau semen yang
mudah dibersihkan

Tersedia sumber air atau
kran air

Dilengkapi dengan
ventilasi dan pencahayaan
yang baik

Berjarak jauh dari tempat
penyimpanan makanan

Pengangkutan

Pengangkutan limbah
medis padat ke TPS
menggunakan alat khusus
atau troli

Alat pengangkut limbah
medis padat yang
digunakan kedap air

Alat yang digunakan untuk
mengangkut limbah medis
padat dalam  keadaan
baik/tidak bocor

Alat pengangkut limbah
medis padat yang
digunakan memiliki
penutup

Alat pengangkut limbah
medis padat yang
digunakan mudah
dibersihkan dan
dikosongkan

Limbah medis diangkut
setiap hari dari setiap
ruangan

Limbah medis dibuang ke
tempat pembuangan
sementara terlebih dahulu
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Perilaku petugas
pengumpul/
pengelola
limbah  medis
padat

Petugas memakai masker
sewaktu bekerja

Petugas memakai sarung
tangan  khusus  sewaktu
bekerja

Petugas memakai sepatu
boot

Petugas memakai helm
sewaktu bekerja
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Lampiran 2

KUESIONER WAWANCARA GAMBARAN
PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DI
PUSKESMAS RAWAT INAP KALIREJO LAMPUNG
TENGAH TAHUN 2024

Untuk Staf/Kepala Sanitasi

Biodata informan:

Nama

Umur

Jenis kelamin
Pendidikan

Masa kerja

o ~ w e

1. Apakah puskesmas memiliki petugas pengelolaa limbah?
Jawab:

2. Berapa jumlah petugas dalam pengelolaan limbah?
Jawab:

3. Apakah mereka pernah menjalani pelatihan mengenai pengelolaan limbah
medis?
Jawab:

4. Apakah ada pelatihan yang diberikan kepada petugas pengelolaan limbah
yang baru dipekerjakan?
Jawab:

5. Ada berapa orang tenaga pengelola limbah medis padat?

Jawab:
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. Apa saja alat pelindung diri yang digunakan petugas pengelola limbah
medis padat?

Jawab:
. Apakah tenaga yang terlibat dalam pengelolaan limbah medis pernah
mendapatkan pendidikan atau pelatihan khusus mengenai pengelolaan
limbah medis?

Jawab:
. Fasilitas dan peralatan apa saja yang disediakan puskesmas dalam
membantu melancarkan proses pengelolaan limbah medis?

Jawab:
. Apakah fasilitas dan peralatan dapat berfungsi dengan baik?

Jawab:
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Lampiran 3

KUESIONER WAWANCARA GAMBARAN
PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DI

PUSKESMAS RAWAT INAP KALIREJO LAMPUNG

TENGAH TAHUN 2024
Untuk Petugas Limbah

Biodata informan:

1
2
3
4.
5
A

. Nama
. Umur

. Jenis kelamin

Pendidikan

. Masa kerja

Sumber, jenis dan berat limbah medis padat

1.

Ruangan apa saja yang menghasilkan limbah medis padat?

Jawab:

Jenis limbah padat apa saja yang dihasilkan oleh puskesmas ini?
Jawab:

Berapa rata-rata berat limbah medis padat perhari di puskesmas ini?

Jawab:

Penampungan dan pemilahan limbah medis padat

1.

Apakah ada tempat penampungan limbah medis di puskesmas ini?
Jawab:

Apakah dilakukan pemilahan terhadap limbah medis padat yang
dihasilkan?

Jawab:

Dalam pemilahan apakah masih ada limbah yang tercampur?
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Jawab:
Jika iya sebutkan limbah medis padat apa yang tercampur?

Jawab:

C. Pewadahan limbah medis padat

1.

2.

Apakah jenis kontainer yang digunakan sudah diberi label sesuai
dengan kategori limbah medis padat?

Jawab:

Jika iya label kategori apa saja?

Jawab:

D. Penyimpanan limbah medis padat

1.

Apakah tersedia tempat penyimpanan sementara untuk limbah medis
padat?

Jawab:

Berapa lama waktu penyimpanan limbah medis padat di puskesmas?

Jawab:

E. Pengangkutan limbah medis padat

1.

Berapa kali pengangkutan limbah medis padat dilakukan dalam sehari?
Jawab:

Kapan jadwal pengangkutan limbah medis padat?

Jawab:

Apakah ada jalur khusus untuk mengangkut limbah medis padat ke
TPS?

Jawab:

4. Apakah kendaraan untuk mengangkut limbah tertutup ?
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Lampiran 5
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Lampiran 6

Kementerian Kesehatan

A"it'} Poltekkes Tanjungkarang
< 53 Ke m e n kes @ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung

Lampung 35145
| (0721) 783852
@ https//poltekkes-tikacid
Nomor : PP.08.02/F XLIIL15/ 160 /2024 25 April 2024
Lampiran i-
Hal : Izin Penelitian

Yth. Kepada Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Tengah
di-

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan LTA bagi mahasiswa tingkat akhir (Semester 6) pada Prodi
Sanitasi Program D.III Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik Kesehatan Kementrian
Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan agar mahasiswa kami
dapat diberikan izin untuk melakukan penelitian pada institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
mahasiswa yang melakukan penelitian sebagai berikut:

NO NAMA /NIM JUDUL LTA
1 | Galuh Sekar Yuwana Gambaran Pengelolaan Limbah Medis Padat Di
NIM. 2113451015 Puskesmas Rawat Inap Kalircjo Lampung Tengah
Tahun 2024

Atas perhatian dan bantuannya kami ucapkan terima kasih,

, MT
NIP. 197507131998031001
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Lampiran 7

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TENGAH
DINAS KESEHATAN

. JI. Lintas Sumatera Kp, Terbanggi Agung Kec Gunung Sugih Kab. Lampung Tengah
Kode Pos 34161, Telp. (0725) 529838

Gunung Suglh,6 Mel 2024

Namor 4417/ D8Ry /Da VIL02/N/2024 Kepada

Sifat : penting Yth, Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Lamplran [ di -

Parihal lfin penalitian Tempat

Menindaklanjutl surat permohonan Ketus Jurusan Politeknlk Kesehatan Tanjung Karang Jurusan
Kesehatan Lingkungan No (PP.OB 02/F XLINL15/160/2024 taggal 25 April 2024 tentang permohonan
ijin penelitian  stas nama  mahasiswa dibawah inl

Na Narmis NIM Judul Penelitian

1 Galuh Sekar Yuwana 2113451015 ‘Gambaran pengelolsan limbah medis padatd|

Puskesmas Rawat Inap Kalirejo Lampung Tengah
L Enhun 2024'

Dengan inl diberitahukan bahwa kami tidak berkeberatan dengan permohonan yang dl maksud, untuk

Ity pelaksanaan selanjutnya supaya mahasiswa yang bersangkutan berkoordinasi dengan Seksi

Penyehatan Lingkungan Dinas  Kesehatan  Kabupaten Lempung Tengah dan Puskesmas Kallrejo ,

berapa hal yang perlu diperhatikan mahasi selama melaksanakan keglatan penelitian entara lain

1. Mengenakan seragam / identitas pendidikannya;

2. Mematuhl tatatertib yang ada di tempat lokast kegiatan / penelitian;

3. Setlap pelaksanaan keglatan penelitian perlu didampingl aleh pembimbing yaitu petugas yang
berwenang dar| lokasi penelitian;

4. Setelah pelaksanaan keglatan penelitian, diwajibkan memberikan laporan  kegiatan secara tertulis
ke Dinas Kesehatan Kab. Lampung Tengah c.q Seksi Sumber Daya Manusia Kesehatan dan
Perizinan Bidang Sumber Daya Kesehatan;

5. Segasla blaya yang timbul akibat pelaksanaan keglatan penelitian menjad! tanggung jawab institus|
pendidikan yang bersangkutan;

6. Apablla selama pelaksanaan keglataan penelitian terjad! hal-hal yang bertentangan dengan
ketentuan di atas, dapat dikenakan sanksl dengan dicabutnya pemberian lzin penelitian inl.

Demiklan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terimakasih;

INAS KESEMATAN
N LAMPUNG TENGAH

Pambinad Tk I/ IV B
NS 3032006012016

Tembusan !

1 Puskesmas Kallrgjo
2. Yang bersangkutan
3. Arslp
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TENGAH

UPTD PUSKESMAS KALIREJO
Jalan Kesehatan Nomor 07 Kecamalan Kalirejo
Nomor Telepon 082176281028 Pos el . puskesmaskalirejo@yahoo.com

Nomor : 800/ 1012166/ 05/ 2024
Lampiran - Yth.
Sifat : Biasa
Hal ! 1zin Penelitian

Menang

Kalirejo, 15 Mei 2024
Kepada
Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
DI

Tempat

gapi surat dar Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Nomor

PP.08.02/F XLIII.15/159.9/2024 tanggal 19 April 2024 tentang permohonan izin a.n
mahasiswa sebagai berikut :

No

Nama

NIM

JudulPenelitian

1 Galuh Sekar Yuwana

2113451015

“Gambaran Pengelolaan
Limbah Medis Padat di
Puskesmas Rawat Inap
Kalirejo Lampung Tengah
Tahun 2024"

Kami UPTD Puskesmas Kalirejo Kabupaten Lampung Tengah memberikan izin
kepada mahasiswa tersebut dengan mengacu surat yang telah disampaikan oleh

Kepala

Dinas  Kesehatan  Kabupaten
441.7/0871/D.a.V1,02/V/2024 tentang izin penelitian.

Lampung Tengah  Nomor

Demikian surat ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala UPTD PuskesmasKalirejo
Kabupaten Lampung Tengah
S et N 4

Ns_ USWATUN HASANAH S Ke

NIP. 18821216 200604 2 012
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Lampiran 9

Tempat pewadahan limbah medis Tempat pewadahan limbah non medis

Tempat pemilahan limbah medis padat Penimbangan limbah medis padat

disetiap ruangan penghasil limbah



Proses pengankutan setiap ruangan

Wawancara dengan staf Sanitasi

Tempat penyimpanan semetara

Wawancara dengan petugas limbah
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Pengangkutan limbah medis padat oleh pihak ketiga yaitu PT. JAT Teknik
Medika Group
(sumber: Dokuntasi Puskesmas)
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