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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berrdasarkan hasil pernerlitian dapat disimpu rlkan bahwa: 

1. Pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina Bintang Amin 

Bandar Lampurng didapatkan 14 (46.7%) orang positif Candida albicans dan 16 

(53.3%) orang nergatif Candida albicans pada spersimern urrinnya.  

2. Pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina Bintang Amin 

Bandar Lampurng didapatkan rerrata kadar gurla darah purasa yaitur 175 mg/dl. 

3. Pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina Bintang Amin 

Bandar Lampurng didapatkan Rerrata lamanya mernderrita Diaberters Merlliturs yaitu r 

7 tahurn. 

4. Profil higiernitas vagina pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit 

Perrtamina Bintang Amin Bandar Lampu rng didapatkan 11 (36.7%) orang derngan 

higiernitas vagina baik, yang dimana 2 orang positif Candida albicans dan 

serbanyak 19 (63.3%) orang mermiliki higiernitas tidak baik, yang dimana 12 

orang positif Candida albicans.   

5. Terrdapat hurburngan antara kadar gurla darah purasa derngan Candida albicans 

dalam urrin wanita pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina 

Bintang Amin Bandar Lampurng derngan p×valurer = 0.010. 

6. Terrdapat hurburngan lamanya mernderrita derngan Candida albicans dalam urrin 

wanita pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina Bintang 

Amin Bandar Lampurng derngan p×valurer = 0.030. 

7. Terrdapat hurburngan higiernitas vagina derngan Candida albicans dalam urrin 

wanita pernderrita Diaberters Merlliturs Tiper 2 di Rurmah Sakit Perrtamina Bintang 

Amin Bandar Lampurng derngan p×valurer = 0.017.  

B. Saran  

Disarankan pernderrita Diaberters Merlliturs urnturk serlalur merlaku rkan kontrol 

kadar gurla darah dan jurga serlalur mernjaga higiernitas vagina derngan baik sersurai 

derngan yang terlah direrkomerndasikan olerh Kermernkers serhingga dapat merncergah 

terrjadinya inferksi Candida albicans.  

 


