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BAB III 

METODE PENILITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah kualitatif. Metode kualitatif adalah 

suatu metode penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat 

gambaran atau deskripsi tentang Pengelolaan Limbah Medis di Rumah Sakit 

Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat tahun 2024. 

 

B. Subjek Penelitian 

Objek penelitian ini adalah Pengelolaan limbah medis di Rumah Sakit 

Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat Tahun 2024. 

Informan dari penilitian ini adalah 2 orang petugas sanitasi tentang bagaimana 

pengelolaan limbah medis di Rumah Sakit, dan 13 orang petugas yang berasal 

dari ruangan yang menghasilkan limbah medis dalam hal ini adalah Ruangan 

Poliklinik, Radiologi, Laboratorium, Ruang Bedah, Ruang Penyakit Dalam, 

Ruang Anak, Ruang Bersalin, Ruang ICU, Ruang OK, UGD, Ruang Hemodialisa, 

Ruang VIP/VVIP, Ruang Kelas I,  dan petugas clening servis. 

 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi penelitian 

Lokasi penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Umum Daerah 

Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat 
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2. Waktu penelitian 

Waktu penelitian yaitu Maret-April 2024 

 

D. Jenis dan Cara Pengumpulan Data 

1. Data primer 

Dengan melakukan observasi pengelolaan limbah medis padat di 

Rumah Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat 

Dengan petugas serta melakukan wawancara dengan pengelola limbah medis 

di Rumah Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat. 

Data yang di peroleh dengen melakukan: 

a. Obsevasi secara langsung pada lokasi penelitian yang meliputi data: 

1) Pengurangan limbah medis padat 

2) Pemilahan limbah medis padat 

3) Pewadahan limbah medis padat 

4) Pengangkutan limbah medis padat 

5) Keadaan TPS (tempat penampungan sementara) limbah medis 

padat 

6) Transportasi untuk mengangkut limbah medis padat dari Rumah 

Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat 

b. Interview: wawancara dengan petugas pengelolaan limbah medis di 

Rumah Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung 

Barat yang meliputi data: 
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1) Jumlah timbulan limbah medis padat yang di hasilkan di Rumah 

Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat 

2) Metode penanganan limbah medis padat di Rumah Sakit Umum 

Daerah Alimuddin Umar Kabupaten Lampung Barat. 

2. Data Sekunder  

Profil Rumah Sakit Umum Daerah Alimuddin Umar Kabupaten 

Lampung Barat 

Cara pengumpulan data: 

a. Siapkan kuesioner dan ceklist yang akan di gunakan untuk 

mengumpulkan data. 

b. Datang ke rumah sakit dan memperkenalkan diri serta menjelaskan 

maksud dan tujuan 

c. Melakukan observasi dan wawancara serta mengisi kuesioner dan 

lembar ceklist 

d. Izin mengdokumentasikan setiap kegiatan pada saat pengumpulan data 

guna di jadikan bukti pendukung dalam penelitian 

e. Mengecek lagi kelengkapan data yang di isi 

f. Wawancara selesai 

g. Izin pamit meninggalkan tempat 

 

E. Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Data yang diperoleh dari hasil observasi dan wawancara kemudian di olah 

dengan tahap-tahapan berikut: 

a. Editing yaitu mengoreksi data-data yang di peroleh 



59 
 

 

b. Tabulating yaitu data yang diperoleh dari pengelompokan kemudian di 

sajikan dalam bentuk tabel 

2. Analisis data 

Data yang diperoleh dengan mengunakan ceklist dapat dikumpulkan 

dan diolah secara manual kemudian disajikan dengan tabel dan narasi 

dengan cara membandingkan hasil yang diperoleh dengan persyaratan 

yang sesuai dengan Peraturan Mentri Kesehatan No 2 Tahun 2023 Tentang 

Peraturan Pelaksanaan Peraturan Pemerintah Nomor 66 Tahun 2014 

Tentang Kesehatan Lingkungan


