LAMPIRAN 1

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Sava vang bertandatangan di bawah ini:

Nama - Reset

Umur R A

Jenis kelamin . Qecesaguan

Alamat g Gataca Bayu, Cempedne Kota Bumd

Menyatakan bersedia menjadi responden studi kasus

Nama peneliti : Nila Cinta San

NIM 02114471040

[nstitusi : Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang Prodi D-111
Keperawatan Kotabumi

Judul - "Penerapan Terapi Bermain Mcwarnai Gambar Pada

Pasien Anak yang Mengalami Masalah Keperawatan
Ansietas Di Rumah Sakit Umum Handayani Provinsi
Lampung"

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa adanya
paksaan atau ancaman apapun,

Kotabumi, 12 Februari 2024

Mengetahui, Menyetujui,
Peneliti Responden/Wali Responden
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Saksi

( Rewoi  Pemiyati)



LAMPIRAN 2
SOP Terapi Mewarnai Gambar

No. Aspek Yang Dinilai
A. Fase Pre Interaksi

1 Mencuci tangan

2 Mempersiapkan alat :

- Gambar ( tema bebas )
- Kerayon/ pensil warna

- 1 buah papan/ alas

B. Fase Interaksi

Mengucapkan salam kepada pasien dan menyapa nama pasien

Mengecek kesiapan anak (tidak ngantuk, tidak rewel, keadaan umum

membaik/kondisi yang memungkinkan)

Menjelaskan kontrak (waktu,tempat,topic)

Menjelaskan tujuan tindakan

Menanyakan persetujuan dan kepastian pasien sebelum kegiatan dilakukan

Menyiapkan alat dan bahan

. Fase Kerja

Memberi petunjuk pada anak cara bermain

O o A °| | &N W

Mempersilahkan anak untuk memilih gambar dan warna melakukan permainan

sendiri atau dibantu

10 | Memotivasi keterlibatan pasien dan keluarga

11 | Memberi pujian pada anak bila dapat melakukan

12 | Mengobservasi emosi, hubungan interpersonal, psikomotor anak saat bermain
13 | Meminta anak menceritakan apa yang dibuatnya

D. Fase Terminasi

14. | Menjelaskan bahwa tindakan telah selesai

15 | Menanyakan perasaan pasien dan pendapat keluarga tentang permainan
16 | Melakukan kontrak yang akan datang

17 | Membereskan dan kembalikan alat ke tempat semula

18 | Mencuci tangan

19 | Mendokumentasikan tindakan

Sumber : Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan (2021)




LAMPIRAN 3

Lembar Ceklist
No. Pertanyaan Skor
1 3
1. Verbalisasi khawatir
terhadap kondisi yang

dihadapi

2. Perilaku gelisah

3. Pola tidur

4. Kontak mata

Sumber : SLKI (2019)
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Dokumentasi

Hari 1 Hari ke 2

Hari ke 3




Nama
NiM
Program Studi

Judul KTI

Pembimbing 1

LAMPIRAN 5

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 1

. Nila Cinta Sari

D 2114471040

- DI Keperawatan Kotabumi

: Penerapan Terapi Benmain Mewarnai Gambar pad

a Pasien Anazk

vang Mengalami Masalah Keperawatan Anseitas di Rumah Sakit

Umum Handayani Provinsi Lampung

- Ns Rina Mariani, § Kep.,M.Kes

NO. Tanggal

Materi Bimbingan
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~ Nama

- NIM

Program Studi

Judul KTI

Pembimbing 2

LAMPIRAN 6

LEMBAR KONSULTASE PEMBIMBING 2

: Nila Cima Sact
1 2114471040

: DI Keperawatan Kotabumi

: Penerapan Terapi Bermain Mewarnai Gambar pada Pasien Anak

yang Mengalami Masalah Keperawatan Anscitas di Rumah Sakit

Umum Handayani Provinsi Lampung

: Ns. Zenni Puspitarini, S Kep.,M.Kep
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