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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya, 

saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang “Penerapan kompres hangat jahe 

pada lansia penderita gout artritis yang mengalami masalah keperawatan nyeri 

kronik”. Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIII 

Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

 
Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya 

untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M. Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang 

2. Bapak Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

3. Bapak Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan dan selaku penguji Karya Tulis Ilmiah 

4. Ibu Hasti Primadilla, S.Kp., MKM selaku Pembimbing 1 yang telah 

mencurahkan waktu, tenaga, dan kesabaran untuk memberikan bimbingan 

penulis menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

5. Ibu Ns. Madepan Mulia, M.Kep., Sp.Kep. J selaku Pembimbing 2 yang telah 

mencurahkan waktu, tenaga, dan kesabaran untuk memberikan bimbingan 

penulis menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

6. Kepala Puskesmas Kotabumi 2 Lampung Utara dan Ny. N di desa Tanjung 

Aman telah menerima penulis untuk melakukan penelitian. 

7. Kepada ayahanda Suyanto dan ibunda Dwi Astuti tercinta terimakasih atas 

bantuan doa dan segala usaha yang telah dilakukan untuk membantu penulis 

dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah. 

8. Teman teman Angkatan 21 khususnya kepada teman teman 1 bimbingan yang 

telah menjadi support system bagi penulis dan untuk sahabat peri peri kechyill 
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MOTTO 
 

“Buatlah waktu menjadi lebih berharga, jika kau hanya menunggu kau hanya akan 

mendapat rasa kecewa” 

 

Semangat orang rumah taunya tahun ini selesai gimanapun caranya kita wujudin 

itu. 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya…. “ 

-Q.S Al Baqarah: 286 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

-Q.S Al Insyrah: 5-6 
 

“Dan bersabarlah kamu sesungguhnya janji Allah adalah benar” 

-Q.S Ar Rum: 60
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