
 

iii 
 

  

 

 

 



 

iv 
 

 
BIODATA PENULIS 

 

 

 
Nama     : Tasya Dwinta 

NIM     : 2314901081 

Tempat, Tanggal Lahir  : Palembang, 24 Juli 2001 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Alamat     : Hara Banjarmanis, Kecamatan Kalianda,  

  Kabupaten Lampung Selatan 

Email     : tasyadwinta@gmail.com 

No Hp     : 088274452928 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

TK (2006-2007)   : TK Masjid Agung Kalianda 

SD (2007-2013)   : SD Negeri 1 Way Urang  

SMP (2013-2016)   : SMP Muhammadiyah 1 Kalianda  

SMA (2016-2019)   : SMA Negeri 2 Kalianda 

Sarjana Terapan (2019-2023)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

    Jurusan Keperawatan 

Profesi Ners (2023-Sekarang)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

         Jurusan Keperawatan 

 

 

 



 

v 
 

 

 
 

 

 

 

  



 

vi 
 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan yang Maha Esa, telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir yang 

berjudul Analisis Tingkat Nyeri pada Pasien Post Operasi Hemoroid dengan 

Intervensi Kompres Dingin dan Aromaterapi Jassmine Essential Oil di RSU 

Muhammadiyah Metro Tahun 2024 sebagai salah satu syarat dalam 

menyelesaikan program pendidikan Profesi Ners di Poltekkes Kemenkes Tanjung 

karang. Penulis menyadari karya ilmiah akhir ini dapat terselesaikan dengan baik 

berkat bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, oleh karena itu penulis 

mengucapkan terimakasih pada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. 

3. Dwi Agustanti, M.Kep., Sp.Kom, selaku Ketua Prodi Profesi Ners Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang 

4. El Rahmayati, S.Kp., M.Kes, selaku dosen pembimbing utama yang dengan 

ikhlas memberikan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan Karya Ilmiah Akhir ini.  

5. Ns. Sulastri, S.Kep.,M.Kep.,Sp.Jiwa selaku dosen pembimbing pendamping 

yang dengan penuh kesabaran menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 

mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Ilmiah Akhir ini. 

6. Dr. Ns. Anita, S.Kep.,M.Kep.,Sp.,Mat. selaku penguji utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mebimbimbing serta meberikan 

saran-saran untuk pembuatan karya ilmiah akhir ini.  

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Ilmiah Akhir ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.   

 

Bandar Lampung, 26 Juni 2024 

   Penulis 



 

viii 
 

 

 

 

 

 

 


