KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-
Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan Pijat
Oksitosin Pada Ibu Post Sectio Caesarea Dengan Masalah Menyusui Tidak
Efektif di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara”.
Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi
DIl Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari
masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit
bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Kedua orangtua saya yang menjadi sebuah alasan utama saya untuk dapat
bertahan dalam setiap proses yang saya jalani selama perkuliahan. Untuk
Bapak Suwondo dan Ibu Sulastri, sebagai wujud jawaban dan tanggung
jawab atas kepercayaan yang telah diamanatkan kepada saya serta atas cinta
dan kasih sayang, kesabaran yang tulus ikhlas membesarkan, merawat, dan
memberikan dukungan moral dan materil serta selalu mendoakan saya
selama menempuh pendidikan sehingga saya dapat menyelesaikan studi DIII
Keperawatan. Kebahagian dan rasa bangga kalian menjadi tujuan utama
hidup saya. Semoga Allah senantiasa memuliakan kalian baik didunia
maupun diakhirat, aamiin.

2. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjung Karang
3. Direktur Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi sebagai tempat
pengambilan studi kasus
4. Tori Rihianto, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma 111
Keperawatan Kotabumi
5. Sono, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Prodi DIl Keperawatan Kotabumi



6. Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners.,M.Kep, selaku pembimbing I yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

7. Heni Apriyani, M.Kep.,Sp.KMB, selaku pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

8. Ns. Rina Mariani., S.Kep.,M.Kes selaku penguji Karya Tulis IImiah yang
telah memberikan saran dan masukan pada Karya Tulis lImiah ini.

9. Kepada cinta kasih saudara-saudara saya, Aldo Setiawan S.Kep.,Ners,
Reysya Septalyani. Terimakasih atas segala do’a, usaha, motivasi yang
telah diberikan kepada saya.

10. Teman-teman seangkatan, terutama, Nurul Firdayanti, Reni Prastika Dewi,
Yulia Antika Sari, Ardesta Asa Surdjani, Nur Azizzah Susilowati. Semoga
kita semua diberi kemudahan dalam segala hal dan bisa menjadi perawat
yang professional.

11. Seluruh dosen, staff, dan civitas akademika Poltekkes Kemenkes
TanjungKarang.

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, Mei 2024

Intan Aprilyani
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HALAMAN PERSETUJUAN

Nama . Intan Aprilyani

NIM . 2114471066

Prodi : D3 keperawatan kota bumi

Judul . Penerapan Pijat Oksitosin Pada Ibu Post Sectio Caesarea Dengan
Masalah Menyusui Tidak Efektif di Ruang Kebidanan RSU
Handayani Kotabumi Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji
dalam seminar/sidang Karya Tulis Ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program
Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.
PEMBIMBING

Pembimbing 1 : Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners.,M.Kep. (;ig)

NIP. 198704242022032001
Pembimbing 2 : Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB (X/)

NIP. 197304181995032001

Disetyjuidi  : Kotabumi
Tanggal : Mei 2024
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis [lmiah ini diajukan oleh:

Nama ¢ Intan Aprilyani

NIM : 2114471066

Jurusan ¢ Keperawatan

Program Studi  : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul :  Penerapan Pijat Oksitosin Pada Ibu Post Sectio Caesarea

Dengan Masalah Menyusui Tidak Efektif di Ruang
Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dalam sidang Karya
Tulis Ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi DIII
Keperawatan ~Kotabumi Jurusan  Keperawatan Poltekkes ~Kemenkes

Tanjungkarang.

Penguji 1 :  Ns. Rina Mariani., S.Kep.,M.Kes O
NIP. 197110071995032005

Penguji 2 . Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners.,M.Kep. [ <1\
NIP. 198704242022032001

Penguji 3 :  Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB Gz

NIP. 197304181995032001
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Ditetapkan di : Kotabumi
Pada tanggal : Mei 2024



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Intan Aprilyani
NIM 1 2114471066
Jurusan :  Keperawatan

Program Studi  : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul :  Penerapan Pijat Oksitosin Pada Ibu Post Sectio Caesarea
Dengan Masalah Menyusui Tidak Efektif di Ruang
Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Pijat Oksitosin Pada Ibu Post Sectio caesarea Dengan Masalah
Menyusui Tidak Efektif di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi
Lampung Utara “bebas dari plagiarismedan bukan hasil karya orang lain”.
Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi DIII
Keperawatan Kotabumi.
Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.
Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Mei 2024

Mengetahui
Pembimbing 1, Yang membuat pernyataan,
W Intan Aprilyani
Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners M.Kep
NIP. 198704242022032001 NIM. 2114471066



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIK

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang
bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Intan Aprilyani

NIM : 2114471066

Program Studi  : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Tulis Ilmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Non-eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Pijat Oksitosin Pada Ibu Post Sectio caesarea Dengan Masalah
Menyusui Tidak Efektif di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi
Lampung Utara” beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak
Bebas Royalti Noneksklusif ini, Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai
pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuatdi  :Kotabumi

Pada Tanggal : Mei 2024

Yang Menyatakan,
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Intan Aprilyani
NIM. 2114471066
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MOTTO HIDUP

Allah tidak berjanji bahwa hidup itu mudah tapi Allah berjanji sesudah kesulitan
pasti ada kemudahan.
(Inna Ma’al Usri Yusra)

Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya. Dia mendapat (pahala) dari (kebajikan) yang dikerjakannya dan
mendapat (siksa) dari (kejahatan) yang di perbuatnya.

(QS. Albagarah:286)

Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu, lebarkan lagi
rasa sabar. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang
kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-
gelombang itu yang bisa kau ceritakan.

(Boy Candra)
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