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RINGKASAN 

 

Asuhan kebidanan tumbuh kembang dilakukan terhadap Anak T umur 37 

bulan 10 hari di Tempat Praktik Mandiri Bidan Sri Nowo Retno Punggur 

Lampung Tengah yang dimulai sejak tanggal 28 Mei sampai 11 Juni 2021. 

Setelah dilakukan pengkajian data subyektif BB : 17 kg PB : 101 cm  LK : 50 cm 

dan data obyektif dengan hasil meragukan pada KPSP 36 bulan berjumlah skor 8. 

Anak mengalami keterlambatan pada aspek gerak halus yaitu anak belum dapat 

membuat garis lurus dan aspek sosial kemandirian yaitu anak belum bisa 

memakai sepatu sendiri. Rencana yang diberikan yaitu mestimulasi anak setiap 

hari dengan bantuan orang tua. 

Penatalaksanaan yang dilakukan yaitu dengan memberitahu ibu manfaat 

stimulasi, deteksi dan intervensi dini tumbuh kembang anaknya, memberitahu ibu 

cara menstimulasi anaknya, memberitahu ibu untuk melakukan stimulasi secara 

rutin kepada anaknya setiap hari dan sesering mungkin. 

Evaluasi setelah dua minggu dilakukan stimulasi terhadap Anak N 

mengalami perubahan dari yang belum bisa membuat garis lurus dan memakai 

sepatu sendiri menjadi bisa membuat garis lurus sesuai form KPSP dan bisa 

memkai sepatunya sendiri. 

Simpulannya bahwa setelah dilakukan asuhan kebidanan stimulasi, deteksi 

dan intervensi dini tumbuh kembang An. T ada perubahan dari meragukan 

menjadi sesuai dan tidak lagi mengalami keterlambatan perkembangan pada usia 

37 bulan 25 hari dan anak beraktivitas bersama teman seusianya tanpa 

keterlambatan. Saran untuk ibu An. T untuk tetap memantau dan menstimulasi 

pertumbuhan dan perkembangan anak di usia selanjutnya. 
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