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RINGKASAN

Periode masa nifas masa kembalinya organ reproduksi seperti keadaan
sebelum hamil dalam waktu 6 minggu (42 hari) setelah melahirkan. Beberapa hal
dapat terjadi selama masa nifas, salah satunya yaitu infeksi luka perenium.
pemberian lidah buaya dapat membantu dalam percepatan penyembuhan luka dan
mempercepat proses penggantian dan perbaikan fungsi jaringan yang rusak.

Tujuan pemberian asuhan ini yaitu diberikan dalam pengambilan studi kasus
yaitu dengan melakukan perawatan luka perenium dengaan pemberian gel lidah
buaya (aloevera) terhadap luka perenium kepada Ny.N P1AO di PMB Retika
Wahyuni. Pamulihan, Lampung Selatan.

Metode yang dilakukan dalam pengumpulan data studi kasus ini dengan
pengaplikasian 7 langkah varney selanjutnya menentukan subjek laporan, yaitu
Ny.N P1AO usia 26 tahun, dan melakukan pengumpulan data melalui wawancara
kepada pasien yang sesuai format asuhan kebidanan, lembar observasi dengan skala
REEDA, selanjutnya dokumentasi menggunakan manajemen kebidanan SOAP.

Hasil asuhan yang dilakukan terhadap Ny. N didapatkan adanya penyembuhan
pada luka jahitan perenium antara sebelum dan setelah intervensi pemberian gel
lidah buaya (aloevera) selama 8 hari. Simpulan hasil asuhan kebidanan terhadap
Ny.N ini didapat dengan melakukan asuhan kebidanan secara mandiri dan
kolaborasi serta penanganan secara dini, dan saran yang akan disampaikan penulis
yaitu diharapkan setelah dilaksanakan studi kasus ini mendapatkan ilmu
pengetahuan baru mengenai penerapan pemberian gel aloevera terhadap luka
perenium, serta dapat di terapkan dan dilakukan terutama bagi ibu nifas.
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ABSTRACK

The puerperium period is the return of reproductive organs as they were before
pregnancy within 6 weeks (42 days) after giving birth. Several things can happen
during the puerperium, one of which is perenium wound infection. Giving aloe vera
can help in accelerating wound healing and speeding up the process of replacing
and repairing damaged tissue function.

The purpose of this care is given in taking case studies, namely by treating
perenium wounds by giving aloe vera gel (aloevera) to perenium wounds to Mrs.N
P1A0 at PMB Retika Wahyuni. Pamulihan, South Lampung.

The method carried out in collecting this case study data with the application
of 7 steps varney then determined the subject of the report, namely Mrs.N P1AO
aged 26 years, and collected data through interviews with patients according to the
format of obstetric care, observation sheets with REEDA scale, then documentation
using SOAP midwifery management.

The results of the care carried out on Mrs. N found healing in the perenium
suture wound between before and after the intervention of giving aloe vera gel
(aloevera) for 8 days. The conclusion of the results of midwifery care for Mrs.N
was obtained by conducting midwifery care independently and collaboration and
early treatment, and the advice that will be conveyed by the author is that it is hoped
that after this case study will get new knowledge about the application of aloevera
gel administration to perenium wounds, and can be applied and carried out,
especially for postpartum mothers.
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