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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil pengkajian pada tanggal 18 Januari 2021 pada By. Ny. 

L dengan BBLR karena berat badan bayi dibawah 2500 gram. Kunjungan ke-1 

dilakukan pada hari kedua bayi lahir, bayi sudah disuntikkan Hb 0, bayi sudah di 

hangatkan dengan memasukkan nya kedalam inkubator, sudah melakukan 

perawatan metode kangguru, bayi sudah dirawat gabung dengan ibunya dan sudah 

meminum ASI tanpa bantuan. Kunjungan ke-2 dilakukan pada tanggal 20 Januari 

2021 hari ketiga bayi lahir, bayi dan ibu sudah diperbolehkan pulang dari RS.  

Kunjungan ke-3 dilakukan pada tanggal 23 Januari 2021 hari keenam bayi lahir, 

berat badan bayisudah meningkat dan talipusatbayisudahkering. Kunjungan ke-4 

dilakukan pada tanggal 28 Januari 2021 hari kesebelas bayi lahir, berat badan bayi 

semakin bertambah dan bayi kuat untuk meminum ASI. Kunjungan ke-5 pada 

tanggal 20 Februari 2021 1 bulan bayi lahir, beratbadan bayi bertambah danbayi 

sudah bergerak aktif., kenaikan berat badan bayi dari awal sampai usia 1 bulan 

mengalami kenaikan 1600 gram. 

 

B. Saran  

1. Bagi  RS Az-zahra 

Dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan evaluasi dalam menjalankan 

asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dengan BBLR dan untuk meningkatkan 



 

 

51 

pentingnya pengetahuan ANC pada ibu untuk masa pertmbuhan pada bayi di 

dalam kandungan 

 
2. Bagi Program Studi Prodi Kebidanan Metro 

Dapat sebagai bahan kajian terhadap materi asuhan pelayanan kebidanan 

serta tambahan bacaan dan pengetahuan di perpustakaan Prodi Kebidanan Metro 

bagi mahasiswa dalam memahami pelaksanaan asuhan kebidanan bayi baru lahir 

dengan BBLR. 

 
3. Bagi Penulis Selanjutnya 

Sebagai bahan pembelajaran supaya lebih baik dengan asuhan kebidanan 

bayi baru lahir dengan BBLR dan dapat menerapkan sesuai dengan masalah yang 

dihadapi.  


