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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG PROGRAM STUDI 
DIII KEBIDANAN METRO 
Laporan Tugas Akhir, 
Rosita Mardiana : 1815471144 
 
Asuhan Kebidanan Neonatus Terhadap By. Ny. L Dengan Berat Badan Lahir 
Rendah (BBLR) di Kalirejo Lampung Tengah. 
Periode 18 Januari – 13 Maret 2021 
 
xiv + 51 halaman + 7 tabel + 4 lampiran 

 
RINGKASAN 

 
Asuhan kebidanan pada berat badan lahir rendah dengan waktu asuhan tanggal 18 
Januari sampai dengan 13 Maret 2021 di Rs Azzahra di Kalirejo Lampung 
Tengah, setelah dilakukan pengkajian dengan By. Ny. L BB :2000 gram PB : 45 
cm LK : 30 cm LD : 29 cm TTV dalam batas normal. Rencana asuhan yaitu 
menghangatkan bayi, memasukkan bayi kedalam inkubator, melatih reflek hisap 
bayi, melakukan perawatan kangguru. 
       Pelaksanaan asuhan dilakukan pada tanggal 18 Januari 2021 sampai 13 Maret 
2021 dengan 5 kali kunjungan. Meliputi : menjaga kehangatan bayi, metode 
kangguru, melatih reflek  hisap hayi, menjelaskan nutrisi ASI agar BB bayi 
bertambah, dan cara meningkatkan berat badan bayi, rawat gabung bayi dengan 
ibu nya. 
       Evaluasi asuhan kebidanan hasilnya berat badan bayi sudah bertambah 1600 
gram selama 28 hari dari 2000 gram menjadi ke 3600 gram dan makin sering 
meminum ASI sesering mungkin atau 2 jam sekali, ibu tetap memantau keadaan 
bayi, ibu menjemur bayi nya setiap pagi. 
       Kesimpulan yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang dilakukan pada By. 
Ny. L di dapatkan masalah BBLR dengan menyarankan ibu untuk menjaga 
kehangatan bayi, melakukan asuhan lain nya seperti yang sudah dianjurkan 
sehingga masalah BBLR pada By. Ny. L teratasi, maka sarannya bagi setiap ibu 
hamil harus rajin ANC untuk mengetahui bayinya di dalam kandungan dan harus 
lebih memperhatikan ketika ada BBLR untuk meningkatkan berat badan bayinya. 
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