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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena berkat dan rahmat-Nya, saya 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Fisioterapi Dada 

untuk Mengatasi Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada Anak Pneumonia di 

Rumah Sakit Umum Handayani Lampung Utara”. Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini 

dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya 

Keperawatan (Amd.Kep.) pada Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya 

untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Bapak Mahdi dan Ibu Pariyati, S.Pd.I. Sebagai sandaran terkuat  yang tiada 

hentinya memberikan doa yang tidak pernah terputus, memberikan semangat, 

dan memberikan dukungan baik materi maupun moril. Terima kasih yang 

sebesar-besarnya atas segala pengorbanan, kasih sayang, nasihat, dan  

kesabaran yang luar biasa dalam mendengarkan keluhan penulis. Sehat selalu 

dan hiduplah lebih lama untuk bisa menemani disetiap perjalanan dan 

pencapaian hidup penulis. 

2. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjung Karang. 

3. dr. Marliati Kartika Sari selaku Direktur Rumah Sakit Umum Handayani 

Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi kasus. 

4. Tori Rihianto, S.Kp., M.Kep selaku Ketua jurusan  Program Studi Diploma III 

Keperawatan. 

5. Sono, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Prodi DIII Keperawatan Kotabumi. 

6. Ns. Zenni Puspitarini, S.Kep.,M.Kep, selaku pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 
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7. Ns. Deni Metri, M.Kes, selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu, 

tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

8. Fitarina, SKM, M.Kes selaku penguji yang telah meluangkan waktu, tenaga, 

dan pikiran untuk menguji  saya. 

9. Bapak Poniran dan Ibu Suyanti serta saudara saya Alifa Andrian, Didit, 

Bardono, dan Harniarti yang memberikan dukungan, mendoakan dan selalu 

memberikan nasihat kepada penulis. Semoga Allah SWT memberi 

keberkahan dalam segala hal yang kita lalui. 

10. Teman-teman seangkatan Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi 

khususnya tingkat 3 reguler 2, yang telah berperan banyak memberikan 

pengalaman dan pembelajaran selama dibangku kuliah. Terima Kasih 

khususnya kepada sahabat saya Yola , Selvi , Destri, Evi, Azizah, Nurleli,  

yang selama ini selalu mendukung dan memberikan semangat dalam segala 

hal.  

11. Seluruh dosen, staff, dan civitas akademika Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

            Kota Bumi, Mei 2024  

    Penulis  
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MOTTO HIDUP 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses, Nikmati saja lelah lelah itu. Lebarkan 

lagi rasa sabar itu. Semua yang kau impestasikan untuk menjadikan dirimu 

serupa yang kau impikah mungkin tidak berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan.” 

(Boy Candra) 

 

“Hidup bukan saling mendahului, bermipilah sendiri-sendiri.” 

(Hindia) 

 

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah itu benar.” 

(Q.S Ar-Rum : 60) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


