KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena berkat dan rahmat-Nya, saya
dapat menyelesaikan Karya Tulis llmiah yang berjudul “Penerapan Fisioterapi Dada
untuk Mengatasi Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada Anak Pneumonia di
Rumah Sakit Umum Handayani Lampung Utara”. Penulisan Karya Tulis lImiah ini
dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Keperawatan (Amd.Kep.) pada Program Studi DIl Keperawatan Kotabumi Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa
perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya
untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan
terima kasih kepada:

1. Bapak Mahdi dan Ibu Pariyati, S.Pd.l. Sebagai sandaran terkuat yang tiada
hentinya memberikan doa yang tidak pernah terputus, memberikan semangat,
dan memberikan dukungan baik materi maupun moril. Terima kasih yang
sebesar-besarnya atas segala pengorbanan, kasih sayang, nasihat, dan
kesabaran yang luar biasa dalam mendengarkan keluhan penulis. Sehat selalu
dan hiduplah lebih lama untuk bisa menemani disetiap perjalanan dan
pencapaian hidup penulis.

2. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjung Karang.

3. dr. Marliati Kartika Sari selaku Direktur Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi kasus.

4. Tori Rihianto, S.Kp., M.Kep selaku Ketua jurusan Program Studi Diploma 111
Keperawatan.

5. Sono, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Prodi DIl Keperawatan Kotabumi.

6. Ns. Zenni Puspitarini, S.Kep.,M.Kep, selaku pembimbing | yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam

penyusunan Karya Tulis lImiah ini.



7. Ns. Deni Metri, M.Kes, selaku pembimbing Il yang telah meluangkan waktu,
tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Tulis
lImiah ini.

8. Fitarina, SKM, M.Kes selaku penguji yang telah meluangkan waktu, tenaga,
dan pikiran untuk menguji saya.

9. Bapak Poniran dan Ibu Suyanti serta saudara saya Alifa Andrian, Didit,
Bardono, dan Harniarti yang memberikan dukungan, mendoakan dan selalu
memberikan nasihat kepada penulis. Semoga Allah SWT memberi
keberkahan dalam segala hal yang kita lalui.

10. Teman-teman seangkatan Program Studi DIl Keperawatan Kotabumi
khususnya tingkat 3 reguler 2, yang telah berperan banyak memberikan
pengalaman dan pembelajaran selama dibangku kuliah. Terima Kasih
khususnya kepada sahabat saya Yola , Selvi , Destri, Evi, Azizah, Nurleli,
yang selama ini selalu mendukung dan memberikan semangat dalam segala
hal.

11. Seluruh dosen, staff, dan civitas akademika Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yangtelah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi

pengembangan ilmu.

Kota Bumi, Mei 2024

Penulis
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Nama . Eliva Indriani

NIM . 2114471058

Tempat, Tanggal Lahir : Way Kanan, 05 April 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama . Islam

Alamat Rumah : Kampung Banjar Agung, RT 003 RW 003,
Kecamatan Baradatu, Kabupaten Way kanan

No. Hp ;085609829640

Email elivaindriani@gmail.com

Riwayat Pendidikan

Program Studi DIIl Keperawatan Kotabumi : lulus tahun 2024
SMA Negeri 01 Baradatu : lulus tahun 2021
SMP Negeri 01 Baradatu > lulus tahun 2018
SD Negeri 01 Banjar Agung > lulus tahun 2015
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HALAMAN PERSETUJUAN

Nama . Eliva Indriani

NIM 2114471058

Prodi . D3 keperawatan kota bumi

Judul : Penerapan Fisioterapi Dada Untuk Mengatasi Bersihan Jalan Nafas

Tidak Efektif pada Anak Pneumonia di Rumah Sakit Umum

Handayani Kotabumi

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji
dalam seminar/sidang Karya Tulis Ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (AMdXKep) pada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes

Kemenkes Tanjungkarang. ol

PEMBIMBING

Pembimbing 1 ~ Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners, M .Kep.
NIP. 198704242022032001 i

Pembimbing 2  Ns. Deni Metri, M.Kes
NIP.197406131998032003 s Joiii)

Disetujui di Kotabumi

Tanggal Mei 2024



HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis limiah ini diajukan oleh:
Eliva Indriani

Nama :
NIM © 2114471058
Jurusan Keperawatan

Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Penerapan Fisioterapi Dada untuk Mengatasi Bersihan Jalan

Nafas Tidak Efektif pada Anak Pneumonia di Rumah Sakit

Program Studi
Judul

Umum Handayani Kotabumi

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dalam sidang Karya
Tulis Ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi

DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung

Karang.

Penguji 1 : Fitarina, SKM, M.Kes
NIP. 196804121990032014

Penguji 2 - Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners, M.Kep
NIP. 198704242022032001

Penguji 3 : Ns. Deni Mentri, M.Kes

NIP.197406131998032003

— Mengetahui
2l
'Ketﬁa'be'Er’am\}udl DIII Keperawatan Kotabumi

|2 ) —
-.'), I‘ /
10N n“o, S.Kp., M.Kep.
Vi RaP: 19660706199303100

Ditetapkan di : Kotabumi
Pada tanggal : Mei 2024



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Eliva Indriani
NIM 2114471058
Jurusan Keperawatan

Program Studi

Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Judul

Penerapan Fisioterapi Dada untuk Mengatasi Bersihan Jalan
Nafas Tidak Efektif pada Anak Pneumonia di Rumah Sakit

Umum Handayani Kotabumi

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Fisioterapi Dada untuk Mengatasi Bersihan jalan Nafas Tidak Efektif
pada Anak Pneumonia di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi “bebas dari
plagiarism dan bukan hasil karya orang lain”. Apabila di kemudian hari
ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat indikasi plagiarisme, saya
akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia menerima sanksi sesuai

dengan peraturan yang berlaku di Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.
Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Mei 2024

Mengetahui Yang membuat pernyataan,
Pembimbing 1,
b
-~
Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners, M.Kep Eliva Indriani

NIP. 198704242022032001 NIM. 2114471058



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIK

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, saya yang bertanda

tangan dibawah ini:

Nama - Eliva Indriani

NIM 12114471058

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Tulis Ilmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
ProgramStudi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul “Penerapan
Fisioterapi Dada untuk Mengatasi Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada Anak
Pneumonia di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi” beserta perangkat yang
ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini, Program Studi
DIII Keperawatan Kotabumi berhak menyimpan, mengalih media/formatkan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan
tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan
sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Kotabumi

Pada Tanggal : Mei 2024

Yang Menyatakan,

NIM. 2114471058
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MOTTO HIDUP

“Selalu ada harga dalam sebuah proses, Nikmati saja lelah lelah itu. Lebarkan
lagi rasa sabar itu. Semua yang kau impestasikan untuk menjadikan dirimu
serupa yang kau impikah mungkin tidak berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan.”
(Boy Candra)

“Hidup bukan saling mendahului, bermipilah sendiri-sendiri.”
(Hindia)

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah itu benar.”
(Q.S Ar-Rum : 60)
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