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Alhamdulillahirobbilalamin puji dan syukur saya ucapkan atas rahmat Allah SWT

yang telah memberikan saya kesabaran, kekuatan, kelancaran dan kemudahan

sehingga saya dapat meyelesaikan tugas akhir ini dengan tepat waktu. Dalam

persembahan ini, kepada pihak-pihak yang selalu mendampingi, izinkan saya

untuk mengucapkan banyak terimakasih kepada :

1.

Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Sudibyo dan pintu surgaku Ibunda
Mujiati. Terimakasih atas segala pengorbanan yang diberikan. Beliau memang
tidak sempat merasakan pendidikan di bangku perkuliahan, namun mereka
mampu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah mendoakan serta
memberikan perhatian dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan
studinya sampai meraih gelar sarjana. Semoga ayah dan ibu sehat, panjang
umur dan bahagia selalu selamanya.

Terimakasih kepada diriku sendiri (Deva Nada Liana Sari) karena telah mampu
berusaha keras berjuang sampai sejauh ini, mampu mengendalikan diri dari
berbagai tekanan dan tak pernah memutuskan untuk menyerah sesulit apapun
prosesnya, sehingga mampu menyelesaikan sebaik dan semaksimal mungkin.
Adikku tersayang (Fahmi, Fahri dan Devi) yang selalu mendukung,
memberikan semangat dan mendoakan kesuksesan saya. Semoga kalian selalu
diberikan kemudahan dalam menempuh pendidikan yang kalian inginkan.
Kepada seseorang yang tidak bisa penulis sebut namanya. Anda memberikan
cukup motivasi untuk terus berproses menjadi pribadi yang mengerti
pendewasaan dan kesabaran. Terimakasih telah menjadi bagian menyenangkan
sekaligus mengajarkan pendewasaan.

Akhir kata, saya mempersembahkan karya ilmiah akhir ners ini untuk kalian

semua, orang-orang tersayang serta pihak yang berjasa yang telah membantu saya

dalam kelancaran penyusunan KIAN ini. Saya menyadari KIAN ini masih banyak

kekurangan dan jauh dari kata sempurna, namun semoga KIAN ini dapat

bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan di masa mendatang.
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Puji dan syukur kehadirat Allah yang Maha Esa yang telah melimpahkan
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya lImiah
Akhir Ners ini yang berjudul “Analisis Tingkat Anxietas Pada Pasien Pre
Operasi Sectio Caesarea Dengan Intervensi Relaksasi Benson Di RSU
Muhammadiyah Metro Tahun 2024 untuk memenuhi salah satu syarat untk
mencapai gelar Profesi Ners. Penulis menyadari, tanpa bantuan dan bimbingan
dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan Karya
Ilmiah Akhir Ners ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan laporan
ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada:
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penulis dalam perbaikan penyusunan KIAN ini,
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mengarahkan dalam penulisan serta isi dalam KIAN ini,
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segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga KIAN ini
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Sebagai civitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang

bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Deva Nada Liana Sari
NIM : 2314901013

Program Strudi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Ilmiah Akhir Ners

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non—
exclusive Royalty- Free Right) atas Karya Ilmiah Akhir Ners saya yang berjudul:
Analisis Tingkat Anxietas Pada Pasien Pre Operasi Sectio Caesarea Dengan
Intervensi Relaksasi Benson Di RSU Muhammadiyah Metro Tahun 2024.
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non
eksklusif ini Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan,
mengalih media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan karya ilmiah akhir ners saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak
Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Bandar Lampung
Pada Tanggal : 11 Juni 2024
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(Deva Nada Liana Sari)



