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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa vang telah memberikan berbaga
kemudahan, petunjuk serta karunia vang tak terhingga sehingga penulis dapat
menyelesatkan laporan tugas akhir wvang  berudul “MANAJEMENT
MOBILISASI PADA IBU NIFAS UNTUK MEMPERCEPAT INVOLUSI
UTERUS™.

Laporan tugas akhir imt penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyvaratan memperoleh derajad ahlh madva kehidanan dyurusan kebidanan
Politeknik Keschatan Tanjung Karang Dalam penyusunan laporan tugas akhir im
penulis telah mendapatkan banvak bimbingan dan banman dan berbagai pithak
Untuk 1tu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan tenimakasih kepada :

1. Dew: Purwaningsih. S5iT., MKes, selaku direktur politeknmik kesehatan
tanjung karang.

2. Dr Sudarmi. 8. Pd. M Kes, Selaku ketua jurusan politeknik kesehatan tanjung

karang.

Dr. Tka Fitria Elmeida, S.5iT., M EKeb, selaku ketua program studi DITI

kebidanan politeknik kesehatan tanjung karang,

4. Nelly Indrasart. 5.51T . M Kes, selaku pembimbing I, vang telah memberikan

bimbingan_arahan serta motivas: kepada penulis_ sehingga laporan tugas akhir
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im dapat terwujud.

Foslina 5§ Pst M Kes, selaku pembimbing II, vang telah melakukan
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bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sechingga laporan tugas akhir
it dapat terwujud.

6. Mugati, SKM. | M Kes, selaku pengujt vang juga telah membernikan masukan,
arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir i1

7. Sit1 Rohma Perbasva, S keb. SKM M Kes, Selaku Kepala PMB Siti Rohma

yang telah memberikan izin dan membantu penelitian mi.

Bandar Lampung, Me1 2024

Penulis
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PERSEMBAHAN

Pada kesempatan ini penulis menvampaikan ucapan terimakasih atas motivasi dan

doa dari semua pthak vang telah ikut serta dalam membantu dan membimbing

dalam penyusunan Laporan Tugas Alchar,

Persembahan Laporan Tugas Akhir dan terimakasih sava ucapkan untuk -
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Allah SWT. Tuhan Yang Maha Esa, Yang maha pengasth dan maha
penyavang. 1ertmaksih telah memberikan keschatan, kemudahan dan
kelancaran bag hamba dan menyelesatkan Laporan Tugas Akhir i
Kepada kedua orang tua sava avah Riduan dan umi Emyu Amn, Orang tua
yang hebat yang selalu menjadi penyemangat penulis sebaga: sandaran
terkuat dart kerasnva dumia Yang tidak henti-hentinva memberikan kasih
savang dengan penuh cinta dan selalu memberikan motivas: untuk pemulis,
terimakasth selalu berjuang untuk kehidupan sava, terimakasith untuk
semuanya berkat doa dan dukungan avah & umi sava bisa berada dititik
ini. Sehat selalu dan panjang umur ayvah & wmi harus selalu ada disetiap
perjalanan & pencapaian hidup saya. [lovevou more more and more.
Adikku tercinta Reza Septva Ramadhania & Sultan Fawaz Firzamullah,
yang selalu menjad: alasan penulis untuk lebih keras lagi dalam berjuang
karna merekalah termasuk orang yang menjadikan penulis lebth kuat dan
lebih semangat.

Terimakasih kepada teman-teman seperjuangan vang telah saling
membants mengayvomi dan saling mendukung memotivasi  dan
memberikan semangat kepada sava untuk tidak pernah menvyerah sehingga
akhirniva dapat terselesaikan Laporan Tugas Akhir mi

Dan vang terakhir, kepada diri sava sendinn. Rida Yonata Nursaputri
Terimakasith sudah bertahan sejauh 1m. Terimakasth tetap memilih
berusaha dan meravakan dinimu sendirt sampazi dititik in1. walaupun sering
merasa putus asa atas apa vang diusahakan namun terimakasth tetap
menjadi manusia vang selalu berusaha Tenmakasih karena memutuskan
untuk tdak menverah sesulit apapun prosesnva, Selamat dan
berbahagialah dimanapun berada. Apapun kurang dan lebihmu man

meravakan dirt sendiri.



MOTTO

* Sesungguhnya Tuhanku Bersamaku, Dia Akan
Memben Petunjuk Kepadaku™

( Qs Asyv-Syu'ara’ - 62 )



